
  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4 บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอย นักเรียนสวนใหญมีความเงียบ 

สำรวม และมีสมาธิตั้งใจเรียนเปนอยางดี สามารถทำความเขาใจเนื้อหาและยกตัวอยางการใชวิทยาศาสตร

แกปญหาในชีวิตประจำวันผานใบงานท่ี 1.1 ไดอยางถูกตองครบถวน ดานการปฏิบัติงานกลุม นักเรียนมีความ

รับผิดชอบ ชวยกันสรางแบบจำลองสิ่งประดิษฐและระบุสวนประกอบไดละเอียดตามเกณฑท่ีกำหนด อยางไรก็

ตาม นักเรียนมีความกลาแสดงออกคอนขางนอย เวลาเปดโอกาสใหซักถามหรือออกมานำเสนอหนาชั้นเรียน

จะมีความเคอะเขินและไมคอยมีปฏิสัมพันธโตตอบ ทำใหชั้นเรียนขาดความมีชีวิตชีวา แตผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและการประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยรวมจัดอยูในระดับดีมาก  

 

 ม.3/6 นักเรียนมีความกระตือรือรนและพลังในการทำกิจกรรมสูงมาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียน

คอนขางมีเสียงดัง ไมคอยอยูนิ่ง และควบคุมความสงบไดยาก จึงไดแกปญหาและปรับการสอนโดยนำเกม 

Guessing animals game และเกมตอบคำถาม Bamboozle เขามาเปนตัวดึงดูดความสนใจ ซ่ึงชวยให

นักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนไดดีข้ึนอยางชัดเจน และมีสวนรวมในการตอบคำถามอยางสนุกสนาน 

การทำใบกิจกรรมกลุมมีความคิดสรางสรรค แปลกใหม แตในสวนของใบงานเดี่ยว 1.1 พบวานักเรียนบางคน

ยังตอบคำถามไมครบถวนและขาดความประณีตในการเขียน เนื่องจากรีบทำงานเพ่ือจะเลนกิจกรรม ทำใหผล

คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลางและตองคอยกำกับระเบียบวินัยอยางตอเนื่อง  

 

 ม.3/8 ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและพฤติกรรมการเรียนท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นไดชัด โดย

นักเรียนกลุมหนาหองมีความตั้งใจสูง สามารถตอบคำถาม วิเคราะหประโยชนและโทษของเทคโนโลยี และ

ทำงานเสร็จไดอยางรวดเร็ว ในขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองมีสมาธิสั้น ขาดความกระตือรือรน และยังสับสนใน

การอธิบายข้ันตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร การทำงานกลุมในการสรางแบบจำลองพบวา สมาชิกบาง

คนยังปลอยใหเพ่ือนท่ีเกงกวาทำงานเพียงลำพัง ไมคอยมีสวนรวมอยางเต็มท่ี สงผลใหผลการประเมินใบงาน

และชิ้นงานกลุมมีท้ังกลุมท่ีทำไดในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีผานเกณฑเพียงระดับพอใช จึงจำเปนตองใชวิธี

เพ่ือนชวยเพ่ือนและคอยกระตุนเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4 นักเรียนขาดความมั่นใจในการสื่อสารและไมคอยมีปฏิสัมพันธโตตอบ ทำใหบรรยากาศเงียบ

เกินไปและใชเวลาออกมานำเสนอนาน เวลานักเรียนรวมกันตอบคำถามมักไมมีใครกลาเริ่มตอบกอน ทำใหการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูในชั้นเรียนเปนไปไดชา 

 ม.3/6 นักเรียนพูดคุยเสียงดังและขาดสมาธิในการฟงคำชี้แจง สงผลใหเขาใจคำสั่งในใบกิจกรรม

คลาดเคลื่อน อีกท้ังยังเรงรีบทำงานใหเสร็จเพ่ือรอเลนเกม ทำใหผลงานและคำตอบในใบงานขาดความประณีต

และความถูกตอง 

  ม.3/8 ความพรอมในการเรียนรูของผูเรียนมีความแตกตางกันมาก นักเรียนกลุมหลังหองไมคอยมี

สมาธิและทำงานชา การทำกิจกรรมกลุมพบวาสมาชิกบางคนไมชวยงาน ปลอยใหเพื่อนที่รับผิดชอบทำอยู

เพียงคนเดียว 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4 ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามกระตุนปลายเปดและกลาวชมเชยเพ่ือสรางความม่ันใจใหนักเรียน

กลาแสดงออก อนุญาตใหเพื่อนในกลุมออกมาชวยนำเสนอรวมกัน เพื่อลดความประหมาและสรางบรรยากาศ

ท่ีผอนคลายข้ึน 

 ม.3/6 นำเกมการศึกษาที่มีกติกากำกับมาชวยดึงดูดความสนใจ พรอมตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความ

สงบกอนเริ่มกิจกรรม กำหนดเกณฑการประเมินความสมบูรณของใบงานอยางชัดเจน และตรวจเช็กความ

เรียบรอยกอนอนุญาตใหเริ่มเลนเกม 

  ม.3/8 จัดกลุมการทำงานแบบคละความสามารถโดยใชกระบวนการ "เพื่อนชวยเพื่อน" เพื่อคอย

ชวยเหลือกัน   ครูตองเดินสำรวจและกระตุ นการทำงานของนักเรียนกลุ มหลังหองอยางใกลชิด พรอม

มอบหมายหนาท่ีรายบุคคลใหชัดเจน 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและมีวินัยดีมาก นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟงการ

เชื่อมโยงสถานการณปญหาภาวะโลกรอนกับผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต สามารถออกแบบและสรางอุปกรณชวย

ชะลอการละลายของน้ำแข็งโดยใชวัสดุท่ีกำหนดไดอยางเปนระบบ สามารถบันทึกผลการชั่งน้ำหนักน้ำแข็ง

กอน-หลัง 20 นาที และตอบคำถามทายใบกิจกรรมท่ี 1.2 ไดอยางถูกตอง สมบูรณ และมีเหตุผลทาง

วิทยาศาสตรรองรับครบถวน อยางไรก็ตาม นักเรียนยังคอนขางนิ่งและขาดความกลาแสดงออก เม่ือเปดโอกาส

ใหอภิปรายสรุปกระบวนการเชิงวิศวกรรมรวมกัน มักจะนั่งเงียบและรอใหครูกระตุน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศการมีสวนรวมยังไมคอยตื่นตัว    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณชะลอการละลายของน้ำแข็งเปน

อยางมาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังและวุนวายจากการพูดคุยและการแยงอุปกรณกัน 

ครูจึงไดปรับการสอนโดยนำ "เกมทายสัตวจากคำใบ" และการกำหนดกติกาการแบงกลุมอยางชัดเจนเขามา

ชวยควบคุมชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนกลับมาจดจอกับภาระงานและสามารถสรางแบบจำลองไดตามเวลา ใน

การทำกิจกรรมกลุมมีความคิดสรางสรรคในการออกแบบและทดลองไดดี แตดวยความรีบรอนทำใหการบันทึก

ตัวเลขคาน้ำหนักและการวาดแผนผังความคิดในใบงานท่ี 1.2 ไมประณีตและเขียนสรุปไมครบถวน ผลคะแนน

ความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีระดับความพรอมและความเขาใจในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยาง

เห็นไดชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจข้ันตอนการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร สามารถออกแบบและบันทึกผลการทดลองไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ในขณะท่ี

นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนข้ันตอนการทดลอง และยังตอบคำถามไมตรงประเด็น ในการทำงาน

กลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจเปนผูออกแบบและชั่งน้ำหนักเพียงลำพัง ไมคอยมีสวนรวมใน

การประดิษฐ ทำใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีทำไดในระดับดีมากและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะ

ข้ันตอนซ้ำเปนรายบุคคล        



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการนำเสนอและอภิปรายหนาชั้นเรียน ทำใหการแลกเปลี่ยน

กระบวนการแกปญหาเปนไปอยางลาชาและใชเวลาคิดนานเกินไป    

 ม.3/6: นักเรียนสงเสียงดังและหยอกลอกันระหวางการใชอุปกรณประดิษฐ (กรรไกร/กาว) ทำใหเกิด

ความวุนวาย และความเรงรีบสงผลใหใบงานขาดความประณีต    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดความเขาใจในกระบวนการแกปญหาเชิงวิศวกรรม และการมีสวน

รวมในกลุมยังไมเทาเทียมกัน สมาชิกบางคนไมชวยงานกลุม    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ใชการสุมรายชื่อดวยโปรแกรมออนไลนควบคูกับการเสริมแรงทางบวก และใหปรึกษากับเพ่ือน

ขางเคียงกอนตอบ เพ่ือลดความประหมา    

 ม.3/6: กำหนดขอตกลงเรื่องความสงบและความปลอดภัยในการใชอุปกรณอยางเครงครัด พรอมท้ัง

ตรวจเช็กความสมบูรณของใบงานกอนอนุญาตใหสง    

 ม.3/8: นำระบบ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" มาใชประกบดูแล มอบหมายบทบาทหนาท่ีในการประดิษฐและ

บันทึกผลใหชัดเจนเปนรายบุคคล และครูเดินใหคำแนะนำกลุมหลังหองอยางใกลชิด    

 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4 บรรยากาศในการเรียนมีความสงบเรียบรอยเปนอยางมาก นักเรียนสวนใหญมีสมาธิและตั้งใจฟง

การอธิบายเรื่องโครโมโซม ดีเอ็นเอ และยีน สามารถทำใบงานท่ี 2.1 ไดอยางถูกตอง ครบถวน และสงงานตรง

เวลาตามเกณฑ ในการทำกิจกรรมที่ 2.1 นักเรียนสามารถใชกลองจุลทรรศนสองดูสไลดปลายรากหอม และ

วาดภาพบันทึกลักษณะโครโมโซมที่เปนทอนไดอยางชัดเจนและเปนระเบียบ อยางไรก็ดี นักเรียนขาดความ

กลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เมื่อถึงขั้นตอนสรุปบทเรียนและอภิปรายคำถามทายกิจกรรม นักเรียนมักนั่ง

เงียบ ไมคอยมีปฏิสัมพันธหรือตอบคำถามครู ภาพรวมผลการเรียนรูผานเกณฑในระดับดีมาก แตบรรยากาศใน

ชั้นเรียนยังขาดความมีชีวิตชีวา  

 ม.3/6 นักเรียนมีความตื่นตัวสูงมาก สนุกสนานและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรมเกมบิงโกสิ่งมีชีวิต 

สงผลใหเกิดเสียงดังและมีความวุนวายเกิดขึ้นในหองเรียน จึงตองจัดการความสงบโดยใชกิจกรรมสุมตัวแทน 

Race Timers เขามาควบคุมเวลาและลำดับการนำเสนอ เมื่อเขาสูขั้นตอนการปฏิบัติการสองกลองจุลทรรศน 

นักเรียนใหความสนใจและตื่นเตนกับการมองเห็นเซลลจริงใตกลองเปนอยางมาก ทวาดวยความรีบรอนและ

ตื่นเตน ทำใหการบันทึกภาพวาดเซลลปลายรากหอมและคำตอบทายกิจกรรมในใบงานที่ 2.1 ขาดความ

ละเอียดรอบคอบ ผลการประเมินดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความรวมมือในการรวม

กิจกรรมถือวาอยูในเกณฑดี 

 ม.3/8 นักเรียนมีระดับความเขาใจและทักษะการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรที่ปะปนกันอยางเห็นได

ชัด โดยนักเรียนกลุมหนาหองสามารถปรับกลองจุลทรรศนหาภาพเซลลไดเร็ว เขาใจความแตกตางระหวางออ

โตโซมและโครโมโซมเพศ และตอบคำถามไดถูกตอง สวนนักเรียนกลุมหลังหองยังปรับโฟกัสกลองไมเปน มอง

ไมเห็นโครงสรางโครโมโซม และไมเขาใจความเชื่อมโยงของยีนกับดีเอ็นเอ ในการจับคูทำงานพบวาบางคนไม

ชวยคูของตนเอง ปลอยใหเพื่อนสองกลองและวาดภาพคนเดียว สงผลใหผลสัมฤทธิ์มีทั้งกลุมที่ไดคะแนนสูง

และกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4 นักเรียนขาดความกลาในการแสดงออก ไมกลาตอบคำถามและไมซักถามขอสงสัย ทำให

บรรยากาศเงียบเกินไป เม่ือตองตอบคำถามทายกิจกรรม นักเรียนใชเวลาคิดนานและไมมีใครเริ่มตอบกอน ทำ

ใหข้ันตอนการสรุปผลกินเวลา 

 ม.3/6 นักเรียนพูดคุยและสงเสียงดังในระหวางการเลนเกมบิงโกและการสลับกันใชกลองจุลทรรศนจน

ขาดสมาธิ   นักเรียนบางคนรีบรอนในการสองกลองและวาดภาพ สงผลใหภาพวาดโครงสรางเซลลและคำตอบ

ในใบงานขาดความประณีต 

  ม.3/8 ทักษะการใชกลองจุลทรรศนของนักเรียนมีความแตกตางกันมาก กลุมหลังหองยังปรับภาพ

ละเอียดไมถูกตองและหาเซลลไมพบ การทำงานเปนคูยังมีปญหาเรื่องการไมชวยงาน โดยนักเรียนบางคนไมให

ความรวมมือและปลอยใหเพ่ือนทำงานเพียงคนเดียว 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4 ครูควรใชคำถามกระตุนแบบมีตัวเลือกหรือใหปรึกษากับเพ่ือนขางๆ กอนตอบ พรอมกลาวชมเชย

เพื่อสรางความมั่นใจ ปรับกิจกรรมการสรุปใหอยูในรูปแบบการเขียนคำตอบสั้นๆ ลงบนกระดานรวมกัน เพ่ือ

ลดความประหมาในการพูดเดี่ยว 

 ม.3/6 ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบกอนเริ่มเลนเกม และใชการจับเวลากำกับในแตละขั้นตอน

เพ่ือควบคุมบรรยากาศ เนนย้ำเกณฑการใหคะแนนภาพวาดโครโมโซม และเดินตรวจความสมบูรณของใบงาน

กอนอนุญาตใหเก็บอุปกรณ 

  ม.3/8 ใชวิธีเพ่ือนชวยเพ่ือน โดยใหนักเรียนคูท่ีปรับกลองสำเร็จไปชวยแนะนำเพ่ือนคูท่ียังทำไมได ครู

เดินเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยางใกลชิด พรอมทั้งตรวจเช็กการมีสวนรวมของสมาชิกทั้งสอง

คน 

 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4 บรรยากาศภายในหองเรียนมีความสงบเรียบรอย นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟงคำอธิบายและมีสมาธิ

ตลอดชั่วโมงการเรียนรู สามารถทำความเขาใจความสัมพันธของแอลลีลและตอบคำถามในใบงานที่ 2.2 ได

อยางถูกตองและเปนระเบียบเรียบรอย ในกิจกรรมที่ 2.2 นักเรียนสามารถแปลรหัสภาพทั้ง 5 ลักษณะ และ

วาดแบบจำลองสุนัขไดถูกตองสอดคลองตามเกณฑที่กำหนดอยางครบถวน อยางไรก็ตาม นักเรียนยังมีความ

เคอะเขินและไมคอยกลาซักถามหรือรวมตอบคำถามในชวงการอภิปรายสรุป ทำใหบรรยากาศคอนขางเงียบ 

ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะจัดอยูในระดับดีมาก แตควรเสริมความมั่นใจในการ

แสดงความคิดเห็น  

 ม.3/6 นักเรียนมีความกระตือรือรนและพลังในการรวมกิจกรรมสูงมาก สงผลใหบรรยากาศคอนขางมี

เสียงดังจากการพูดคุยและการทำกิจกรรมกลุม จึงไดใชเกมเรียงลำดับพันธุกรรมและการสุมตัวแทนดวย Race 

Timers เขามาชวยควบคุมจังหวะการเรียนรูและดึงดูดความสนใจ ในการทำกิจกรรมท่ี 2.2 นักเรียนตื่นเตนกับ

การสุมรหัสภาพและมีความคิดสรางสรรคในการวาดแบบจำลองสุนัขเปนอยางมาก แตเนื่องจากความเรงรีบใน

การทำงาน ทำใหการตอบคำถามทายกิจกรรมและขอคำถามในใบงานที่ 2.2 บางขอเขียนอธิบายไมละเอียด

และขาดความประณีต ผลการประเมินดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตคะแนนดานทักษะและความ

รวมมือในกลุมอยูในเกณฑดี 

 ม.3/8 ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูที ่คอนขางแตกตางและปะปนกัน

อยางเห็นไดชัด นักเรียนกลุมหนาหองมีความเขาใจในหลักการแปลรหัสพันธุกรรม สามารถคำนวณโอกาสการ

เกิดลักษณะลูกและทำงานเสร็จไดอยางรวดเร็ว ขณะที่นักเรียนกลุมหลังหองยังสับสนระหวางคำวาแอลลีลกับ

ลักษณะที่แสดงออก และจับคูรหัสภาพไมถูกตอง การทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนยังไมคอยมีสวนรวม

และปลอยใหเพื่อนท่ีมีความสามารถวาดภาพและสรุปงานอยูฝายเดียว สงผลใหผลการประเมินชิ้นงานและใบ

งานมีคะแนนกระจายตัว ท้ังในระดับดีเยี่ยมและระดับท่ีตองไดรับการดูแลชวยเหลือเพ่ิมเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4 นักเรียนขาดความมั่นใจในการพูดนำเสนอและการตอบคำถาม ทำใหขั้นตอนการแลกเปลี่ยน

เรียนรูหนาชั้นเรียนใชเวลานาน  เวลานักเรียนมีขอสงสัยเก่ียวกับโจทยการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม มัก

ไมกลาซักถามครูโดยตรง ทำใหนั่งรอเพ่ือน 

 ม.3/6 นักเรียนสงเสียงดังระหวางการสุมหยิบชิ้นสวนรหัสภาพ และทำชิ้นกระดาษสลับซองหรือตกหลน

ลงพื้น นักเรียนบางคนเรงรีบวาดภาพสุนัขเพื่อใหเสร็จทันเวลา จนละเลยการเขียนคำอธิบายสรุปคำถามทาย

กิจกรรมใหสมบรูณ 

  ม.3/8 ความเขาใจในเนื้อหาของนักเรียนไมเทากัน กลุมหลังหองยังไมเขาใจตารางการแปลรหัสภาพ

และคำนวณโอกาสไมเปน การมีสวนรวมในกลุมยังไมสมดุล สมาชิกบางคนไมสนใจชวยงานและขาดความ

รับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4 ครูควรใชการตั้งคำถามกระตุนปลายเปดที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน พรอมเสริมแรงทางบวก

เพื่อสรางความมั่นใจ อนุญาตใหเพื่อนในกลุมชวยกันออกมาถือภาพวาดและรวมนำเสนอ เพื่อชวยลดความ

ประหมาของตัวแทนกลุม 

 ม.3/6 จัดทำซองใสรหัสภาพแยกเปนสีที่ชัดเจนตามอวัยวะ และตั้งกฎกติกาการรักษาความสงบกอน

เริ่มทำกิจกรรม ครูเดินตรวจสอบความถูกตองของคำตอบทายกิจกรรม และเนนย้ำเกณฑการใหคะแนนความ

สมบูรณของเนื้อหากอนสงงาน 

  ม.3/8 นำกระบวนการ "เพื่อนชวยเพื่อน" มาใช โดยใหนักเรียนที่เขาใจชวยอธิบายขั้นตอนการแปล

รหัสภาพใหเพ่ือนในกลุม ครูเดินเขาไปชี้แนะกลุมหลังหองอยางใกลชิด และประเมินการมีสวนรวมของสมาชิก

ทุกคนเปนรายบุคคลเพ่ือกระตุนความรับผิดชอบ 

 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4 บรรยากาศการเรียนมีความสงบเรียบรอยและมีระเบียบวินัยดีมาก นักเรียนสวนใหญต้ังใจฟง

คำอธิบายหลักการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมตามกฎของเมนเดล สามารถทำกิจกรรมท่ี 2.3 การทดลอง

สุมหยิบลูกปดสีแดงและสีขาว 100 ครั้งไดอยางตั้งใจและบันทึกผลไดครบถวน คำนวณหาอัตราสวนอยางต่ำ

และตอบคำถามในใบงานท่ี 2.3 ไดถูกตองตามเกณฑรอยละ 70 แตนักเรียนยังคงมีความเงียบ ไมคอยมี

ปฏิสัมพันธในการตอบคำถามและไมกลาถามขอสงสัยในชั้นเรียน ทำใหการสรุปผลการทดลองหนาหองตองใช

การกระตุนคอนขางมาก แตผลคะแนนรวมอยูในเกณฑดีเยี่ยม 

 ม.3/6 นักเรียนมีความตื่นตัวและแสดงความสนใจเปนพิเศษ สงผลใหหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจาก

การพูดคุยและการนับจำนวนลูกปด จึงไดนำ "เกมเดาคำถาม" แบบถามตอบ ใช/ไมใช และการจับเวลาดวย 

Race Timers เขามาชวยควบคุมสมาธิและความสงบในชั้นเรียน ซ่ึงชวยดึงดูดใหนักเรียนกลับมาจดจอกับการ

ทดลองหยิบลูกปดและการวิเคราะหคูแอลลีลเดน-ดอยไดดีข้ึน อยางไรก็ดี ดวยความรีบเรงในการทำกิจกรรม 

ทำใหบางกลุมนับรอบการหยิบลูกปดคลาดเคลื่อนและเขียนตอบใบงานไมประณีต คะแนนดานทักษะ

ปฏิบัติการอยูในเกณฑดี แตดานความรูและการสรุปผลยังอยูในระดับปานกลาง 

 ม.3/8 นักเรียนมีทักษะการเรียนรูและความสามารถในการคำนวณปะปนกันอยางเห็นไดชัดระหวาง

นักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยกลุมหนาหองเขาใจการแทนสัญลักษณแอลลีล (TT, Tt, tt) และ

คำนวณอัตราสวน 1:2:1 และ 3:1 ไดอยางรวดเร็ว สวนนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนข้ันตอนการ

นำตัวเลขนอยท่ีสุดไปหารเพ่ือหาอัตราสวนอยางต่ำ ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนไมชวยนับลูกปด

และปลอยใหเพ่ือนทำเพียงลำพัง ทำใหชิ้นงานและผลการประเมินมีท้ังกลุมท่ีทำไดดีมากและกลุมท่ีตองเขาไป

สอนเสริมการคำนวณซ้ำรายกลุม  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4 นักเรียนไมกลาซักถามหรือรวมอภิปรายขอสรุปการทดลอง ทำใหบรรยากาศในหองเงียบเกินไป

และใชเวลาชวงทายคาบนาน  เม่ือตองนำผลการทดลองของกลุมตนเองไปเปรียบเทียบกับกลุมอ่ืน นักเรียน

ขาดความม่ันใจในการนำเสนอหนาชั้นเรียน 

 ม.3/6 นักเรียนสงเสียงดังขณะสุมหยิบลูกปดและนับคะแนน ทำใหบรรยากาศหองเรียนวุนวายและ

รบกวนหองขางเคียง  นักเรียนบางกลุมเรงรีบทำการทดลองจนนับจำนวนรอบหยิบลูกปดผิดพลาด ทำใหยอด

รวมไมครบ 100 ครั้งตามเง่ือนไข 

  ม.3/8 นักเรียนกลุมหลังหองขาดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในการคำนวณหาอัตราสวนอยางต่ำ

และการปดทศนิยม การมีสวนรวมในกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบางคนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือน

บันทึกผลการทดลอง 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4 ครูควรใชคำถามกระตุนปลายเปดแบบเปนกันเอง และใหเวลานักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียง

กอนตอบเพ่ือเสริมความม่ันใจ   ปรับวิธีนำเสนอโดยใหนักเรียนเขียนอัตราสวนของกลุมตนเองลงบนกระดาน

พรอมกัน เพ่ือลดความประหมาในการพูดเดี่ยว 

 ม.3/6 กำหนดกติกาการรักษาความสงบและแนะนำใหนักเรยีนใชการขีดรอยนับ (Tally marks) ทีละ 5 

ขีดเพ่ือความแมนยำ ใชกลองพลาสติกท่ีมีความหนาหรือปูผารองเพ่ือลดเสียงลูกปดกระทบ และตรวจนับยอด

รวมกอนใหนักเรียนเริ่มคำนวณ 

  ม.3/8 ครูเขียนตัวอยางข้ันตอนการตั้งหารหาอัตราสวนอยางต่ำบนกระดานใหชัดเจน พรอมใชวิธี

เพ่ือนชวยเพ่ือนประกบแนะนำ เดินสำรวจและกระตุนการทำงานกลุมอยางใกลชิด โดยมอบหมายบทบาทการ

นับและการจดบันทึกใหสมาชิกหมุนเวียนกันทำ 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4 บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและมีระเบียบวินัยสูงมาก 

นักเรียนสวนใหญมีความเงียบและตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องการเกิดจีโนไทปและฟโนไทป สามารถคำนวณ

อัตราสวนการเกิดรุนลูกและทำใบงานท่ี 2.4 ไดอยางถูกตอง ครบถวน และสงงานตรงเวลา ในการทำกิจกรรม

ท่ี 2.4 การจำลองลักษณะสัตวประหลาด นักเรียนมีความละเอียดรอบคอบในการแปลรหัสยีนและวาด

ภาพประกอบไดตรงตามฟโนไทป ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสให

อภิปรายเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุม มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศการมีสวนรวมในชั้นเรียนยังขาดความมี

ชีวิตชีวา 

 ม.3/6 นักเรียนมีความตื่นตัวและแสดงความกระตือรือรนในการทำกิจกรรมสูงมาก สงผลใหบรรยากาศ

ในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการทอยเหรียญ จึงไดปรับการสอนโดยนำ "เกมโยนลูกบอล

คำถาม" เขามาใชในการทบทวนความรูและจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหา

บทเรียนและรวมตอบคำถามอยางสนุกสนาน ในชวงปฏิบัติกิจกรรมการสรางสัตวประหลาด นักเรียนมีความคิด

สรางสรรคและตื่นเตนกับลักษณะสัตวประหลาดท่ีสุมไดเปนอยางดี อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบาง

คนระบุคูสัญลักษณแอลลีลในใบงานคลาดเคลื่อนและระบายสีไมประณีต คะแนนดานทักษะปฏิบัติการอยูใน

เกณฑดี แตดานความรูตองคอยตรวจเช็กความถูกตองรายบุคคล 

 ม.3/8 ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นไดชัด

ระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการขมของแอลลีลเดน-

ดอย สามารถคำนวณและสรุปตารางลักษณะท้ัง 7 ไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยัง

ขาดสมาธิ สับสนระหวางรูปแบบจีโนไทปแบบพันธุแทและพันธุทาง รวมถึงยังเขียนแทนสัญลักษณตัวอักษรไม

ถูกตอง ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนยังปลอยใหเพ่ือนท่ีวาดภาพเกงทำงานเพียงลำพัง ไมคอยมีสวน

รวมในการทอยเหรียญบันทึกขอมูล ทำใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีทำไดในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับ

การสอนเสริมเรื่องการวิเคราะหฟโนไทปซ้ำ  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูและการ

เปรียบเทียบผลงานสัตวประหลาดระหวางกลุมเปนไปอยางลาชา   เม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหความนาจะเปน

ทางพันธุศาสตร นักเรียนมักนั่งเงียบและไมคอยมีปฏิสัมพันธโตตอบในชั้นเรียน    

 ม.3/6: การโยนเหรียญบนโตะเรียนทำใหนักเรียนบางคนควบคุมทิศทางไมได เหรียญกระดอนตกพ้ืนจน

เกิดเสียงดังและเสียเวลาคนหา   ความเรงรีบในการทำงานสงผลใหนักเรียนเขียนสรุปผลจีโนไทปและฟโนไทป

ในใบงานท่ี 2.4 ไมครบถวนและขาดความประณีต    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังมีความสับสนเรื่องการแสดงออกของลักษณะเดน โดยเขาใจผิดวาจีโน

ไทปตางกันจะตองแสดงฟโนไทปตางกันเสมอ   การแบงหนาท่ีภายในกลุมยังไมสมบูรณ สมาชิกบางคนขาด

ความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมคำนวณและวาดภาพ    

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามกระตุนปลายเปดแบบระบุชี้เปา และใหเวลานักเรียนปรึกษากับ

เพ่ือนขางเคียงกอนตอบเพ่ือเสริมสรางความม่ันใจ   ปรับวิธีนำเสนอโดยใหนำภาพวาดสัตวประหลาดของแตละ

กลุมไปติดแสดงรอบหอง (Gallery Walk) เพ่ือใหนักเรียนเดินชมและเขียนสะทอนความคิดเห็น    

 ม.3/6: จัดเตรียมถาดพลาสติกหรือฝากลองกระดาษรองผารองรับการโยนเหรียญของแตละกลุม เพ่ือ

ปองกันเหรียญตกพ้ืนและชวยลดเสียงดัง   กำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของตารางบันทึกผลและ

ใบงานกอนใหนักเรียนเริ่มลงสีภาพวาดสัตวประหลาด    

 ม.3/8: ครูสรุปเปรียบเทียบการแสดงออกของจีโนไทปบนกระดานใหเห็นชัดเจนวา ท้ังแบบเดนแทและ

แบบพันทางจะแสดงลักษณะเดนออกมาเหมือนกัน   ใชวิธีเพ่ือนชวยเพ่ือนและเดินสำรวจเพ่ือมอบหมาย

บทบาทการทอยเหรียญ การอานคา และการจดบันทึกใหสมาชิกหมุนเวียนกันทำอยางท่ัวถึง 

   

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและเงียบสงบเปนอยางมาก นักเรียน

สวนใหญมีสมาธิและตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องโครโมโซมรางกาย (Autosome) และโครโมโซมเพศ (Sex 

chromosome) สามารถจำแนกจำนวนโครโมโซมมนุษย 23 คู (44+XX และ 44+XY) และทำใบงานสรุปการ

ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมท่ีถูกควบคุมดวยโครโมโซมเพศไดถูกตอง ครบถวนตามเกณฑ ดานการปฏิบัติ

กิจกรรม นักเรียนมีความละเอียดรอบคอบในการวิเคราะหแผนภาพคาริโอไทป (Karyotype) และระบคุวาม

ผิดปกติของกลุมอาการดาวนหรือเทอรเนอรไดอยางแมนยำ ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็น

ไดชัด เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายหรือตอบคำถามสะทอนคิดเก่ียวกับผลกระทบของโรคทางพันธุกรรม มักจะนั่ง

เงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แต

บรรยากาศในชั้นเรียนยังขาดการมีสวนรวมและการโตตอบเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและแสดงความสนใจตอประเด็นเรื่องเพศสภาพและโรคทางพันธุกรรมเปน

อยางมาก สงผลใหบรรยากาศในชั้นเรียนมีเสียงพูดคุยคอนขางดังและควบคุมความสงบไดยาก จึงไดปรับ

วิธีการจัดการเรียนรูโดยนำ "เกมตอบคำถามจับคูคาริโอไทป" และการสุมตอบคำถามดวยวงลอออนไลนเขามา

ชวยจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยดึงดูดความสนใจใหนักเรียนกลับมาจดจอกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบ

คำถามเรื่องการถายทอดโรคทางพันธุกรรมไดอยางกระตือรือรน ในชวงการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนชวยกัน

วิเคราะหแผนภาพไดอยางสนุกสนานและมีความคิดสรางสรรค อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนในการทำ

กิจกรรม ทำใหการตอบคำถามในใบงานบางขอเขียนอธิบายไมละเอียดและระบุสาเหตุการกลายพันธุของ

โครโมโซมไมครบถวน คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความรวมมือในการรวม

กิจกรรมอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองมีความเขาใจการเขียนแผนภาพ

ความนาจะเปนของเพศลูก (โอกาสชาย 50% และหญิง 50%) รวมถึงการถายทอดโรคทางพันธุกรรม เชน โรค

ตาบอดสีและฮีโมฟเลียไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวาง

ความผิดปกติของออโตโซมกับโครโมโซมเพศ และยังวิเคราะหคูยีนบนโครโมโซม X ไมถูกตอง ในการทำงาน

กลุมพบวา สมาชิกบางคนยังปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจบทเรียนทำงานเพียงลำพัง ไมคอยมีสวนรวมในการศึกษา

แผนภาพความผิดปกติ สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการ

อธิบายชี้แนะซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการ

ปองกันโรคทางพันธุกรรมเปนไปอยางลาชาและไมมีการโตตอบกัน   เม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหโอกาสการเกิด

โรคของรุนลูก นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียนกระชั้นชิด   

  ม.3/6: นักเรียนพูดคุยและสงเสียงดังระหวางการจัดกลุมวิเคราะหแผนภาพคาริโอไทป ทำใหเกิดความ

วุนวายและรบกวนสมาธิในการเรียน   ความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียน

สรุปผลและตอบคำถามในใบงานไมประณีตและไมครบถวน    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการเขาคูของโครโมโซมเพศ ทำให

คำนวณโอกาสเสี่ยงของการเกิดโรคทางพันธุกรรมไมถูกตอง   การมีสวนรวมในกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบาง

คนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมวิเคราะหขอมูล    

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีตัวเลือกชี้นำ และใหเวลานักเรียนปรึกษากับ

เพ่ือนขางเคียงกอนตอบเพ่ือเสริมสรางความม่ันใจ   ปรับวิธีนำเสนอโดยใหนักเรียนเขียนขอสรุปสั้นๆ ลงบน

กระดานหรือกระดาษโนต เพ่ือลดความประหมาในการพูดเดี่ยวหนาชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบกอนเริ่มกิจกรรม และนำเกมตอบคำถามท่ีมีกติกากำกับมา

เปนเครื่องมือควบคุมพฤติกรรม   กำหนดเกณฑการตรวจเช็กความสมบูรณของใบงานอยางเขมงวด โดยตอง

ตรวจผานเกณฑกอนจึงจะไดรับสิทธิ์เขารวมเลนเกมสรุปบทเรียน    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจชวยอธิบายข้ันตอนการจับคูโครโมโซม

เพศใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยางใกลชิด พรอมท้ัง

มอบหมายบทบาทหนาท่ีในการทำงานกลุมใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

  

 

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและมีระเบียบวินัยสูงมาก นักเรียนสวน

ใหญตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องกระบวนการสรางสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม (GMOs) สามารถยกตัวอยางพืชและ

สัตวดัดแปรพันธุกรรม ตลอดจนวิเคราะหประโยชนและผลกระทบท่ีอาจมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอมลงในใบ

งานไดอยางถูกตอง ครบถวน ดานการทำกิจกรรมกลุมเพ่ือจัดทำแผนผังความคิด นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

ชวยกันสรุปประเด็นขอดี-ขอจำกัดไดอยางเปนระบบและสวยงาม ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออก

อยางเห็นไดชัด เม่ือเปดเวทีใหอภิปรายโตแยงเชิงจริยธรรมเก่ียวกับ GMOs มักจะนั่งเงียบ ไมคอยมีใครกลาเริ่ม

แสดงความคิดเห็นกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตยังขาด

การมีปฏิสัมพันธโตตอบอยางมีชีวิตชีวา    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในประเด็นสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมเปนอยางมาก สงผลให

บรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและแสดงความเห็นนอกประเด็น จึงไดปรับการสอน

โดยนำ "เกมตอบคำถามจริงหรือหลอก (Fact or Fiction)" เก่ียวกับพืช GMOs เขามาชวยดึงดูดความสนใจ

และจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามอยาง

กระตือรือรนและสนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในการออกแบบและเสนอ

แนวคิดการดัดแปรพันธุกรรมเพ่ือแกปญหาใหมๆ ไดดี อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบางคนบันทึก

คำตอบในใบงานไมละเอียดและเขียนอธิบายผลกระทบดานความหลากหลายทางชีวภาพไมครบถวน คะแนน

ดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความรวมมือในการทำกิจกรรมอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการถายฝากยีน 

ประโยชนตอภาคเกษตรกรรม และสามารถตอบคำถามวิเคราะหผลกระทบไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ี

นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวางการคัดเลือกพันธุตามธรรมชาติกับการดัดแปรพันธุกรรม และ

ยังไมเขาใจความเสี่ยงดานสิ่งแวดลอม ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนยังปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจ

บทเรียนเขียนสรุปใบงานเพียงลำพัง ไมคอยมีสวนรวมในการสืบคนขอมูล สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ี

ไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการอภิปรายถกเถียงประเด็นดาน

จริยธรรมและความปลอดภัยของ GMOs เปนไปอยางลาชาและไมมีการโตตอบกันเม่ือครูเปดโอกาสใหซักถาม

ขอสงสัย นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงทายคาบท่ีตองสรุปสาระสำคัญกระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนพูดคุยและสงเสียงดังในระหวางการทำกิจกรรมกลุม ทำใหเกิดความวุนวายและรบกวน

สมาธิในการเรียนของเพ่ือนความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียนสรุปผลและ

ตอบคำถามในใบงานไมประณีตและขาดประเด็นสำคัญ 

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดความเขาใจพ้ืนฐานเรื่องกลไกทางพันธุศาสตร ทำใหแยกแยะขอดี

และขอเสียของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมไดไมชัดเจน การมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน 

สมาชิกบางคนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมทำงาน 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบจำลองสถานการณ (เชน "ถาเราเปนผูบริโภคจะ

เลือกซ้ือหรือไม เพราะเหตุใด") เพ่ือกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงทัศนะ เปดโอกาสใหนักเรียนเขียนขอคิดเห็น

สั้นๆ ลงบนกระดาษโนตแลวนำมาแปะบนบอรดรวมกัน เพ่ือลดความประหมาในการพูดเดี่ยวหนาชั้นเรียน 

 

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบกอนเริ่มทำกิจกรรม และนำเกมตอบคำถามท่ีมีกติกากำกับ

มาเปนเครื่องมือควบคุมพฤติกรรมในชั้นเรียน กำหนดเกณฑการตรวจเช็กความสมบูรณของใบงานอยาง

เขมงวด โดยตองตรวจผานเกณฑกอนจึงจะอนุญาตใหสงงานและสรุปผลคะแนนกลุม 

 

ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจชวยอธิบายสรุปความแตกตางของ GMOs ให

เพ่ือนในกลุมฟง ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยางใกลชิด พรอมท้ังมอบหมาย

บทบาทหนาท่ีในการสืบคนและจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

  

 

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการเรียนเปนไปดวยความสงบเรียบรอยและมีระเบียบวินัยดีมาก นักเรียนสวนใหญ

ตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องระดับของความหลากหลายทางชีวภาพ (พันธุกรรม ชนิดสิ่งมีชีวิต และระบบนิเวศ) 

สามารถจำแนกความแตกตางและตอบคำถามในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑท่ีกำหนด 

ดานการทำกิจกรรมกลุมสำรวจและวิเคราะหคุณคาของความหลากหลายทางชีวภาพ นักเรียนมีความ

รับผิดชอบ ชวยกันสรุปประเด็นความสำคัญท่ีมีตอการดำรงชีวิตของมนุษยไดอยางเปนระบบ แตยังคงขาด

ความกลาแสดงออก เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน มักจะนั่งเงียบ ไม

คอยมีใครกลาเริ่มแสดงความคิดเห็นกอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะโดยรวมจัดอยูใน

ระดับดีมาก แตบรรยากาศการโตตอบยังไมคอยตื่นตัว    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในเนื้อหาเก่ียวกับความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและสัตวหายาก

เปนอยางมาก สงผลใหบรรยากาศคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและแลกเปลี่ยนประสบการณนอกเรื่อง จึง

ไดปรับวิธีการสอนโดยนำ "เกมการดจับคูระบบนิเวศและสายพันธุสิ่งมีชีวิต" เขามาใชเปนตัวชวยดึงดูดความ

สนใจและจัดระเบยีบชั้นเรียน ซ่ึงทำใหนักเรียนกลับมาจดจอกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามเก่ียวกับ

ความสำคัญของความหลากหลายทางพันธุกรรมไดอยางสนุกสนาน ในสวนของกิจกรรมกลุมมีความคิด

สรางสรรคในการนำเสนอแนวคิดการแกปญหาชนิดพันธุตางถ่ิน (Alien species) ไดดี อยางไรก็ตาม ดวย

ความรีบเรงทำใหบางกลุมบันทึกคำตอบในใบงานไมละเอียดและเขียนอธิบายผลกระทบตอหวงโซอาหารไม

ครบถวน ผลคะแนนความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: นักเรียนมีระดับความพรอมและความเขาใจในการเรียนรูท่ีคอนขางหลากหลายปะปนกันอยาง

เห็นไดชัดระหวางกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองมีความเขาใจเรื่องผลกระทบจาก

การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ และสามารถวิเคราะหความเชื่อมโยงในระบบนิเวศไดอยางถูกตอง 

รวดเร็ว ในขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวางความหลากหลายระดับสปชีสกับระดับ

พันธุกรรม และยังตอบคำถามไมตรงประเด็น การทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีตั้งใจเรียน

เขียนสรุปใบงานเพียงลำพัง ไมคอยมีสวนรวมในการชวยสืบคนขอมูล ทำใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีทำไดใน

ระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะซ้ำเปนรายบุคคล     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับแนว

ทางการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพเปนไปอยางลาชา   เม่ือครูตั้งคำถามปลายเปดเพ่ือกระตุน

กระบวนการคิด นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปสาระสำคัญกระชั้นชิด    

 ม.3/6: นักเรียนพูดคุยและสงเสียงดังในระหวางการทำกิจกรรมกลุม ทำใหเกิดความวุนวายและสงผล

กระทบตอสมาธิในการเรียนของเพ่ือนรวมหอง   ความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันสงและไดรวมเลนเกม 

สงผลใหนักเรียนเขียนอธิบายคำตอบในใบงานไมประณีตและขาดประเด็นสำคัญ    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับระดับความหลากหลายทางชีวภาพ ทำ

ใหวิเคราะหความเชื่อมโยงของระบบนิเวศไดไมถูกตอง   การมีสวนรวมในการทำงานกลุมไมเทาเทียมกัน 

สมาชิกบางคนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมคนควาขอมูล 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามกระตุนปลายเปดโดยเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอมใกลตัว พรอมท้ัง

เสริมแรงทางบวกเพ่ือสรางความม่ันใจใหนักเรียนกลาตอบ   เปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียง

กอนตอบคำถาม เพ่ือลดความประหมาและสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีผอนคลายข้ึน    

 ม.3/6: กำหนดขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบกอนเริ่มทำกิจกรรม และนำเกมตอบคำถามท่ีมีกติกา

กำกับมาเปนเครื่องมือควบคุมพฤติกรรม   กำหนดเกณฑการตรวจเช็กความสมบูรณของใบงานอยางเครงครัด 

โดยตองตรวจผานเกณฑกอนจึงจะอนุญาตใหสงงานและสรุปคะแนนกลุม    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจชวยอธิบายสรุปความแตกตางของ

ความหลากหลายแตละระดับใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหอง

อยางใกลชิด พรอมท้ังมอบหมายบทบาทหนาท่ีในการทำงานกลุมใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

   

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและสงบเงียบมาก นักเรียนสวนใหญ

ตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องชนิดของคลื่นกล (คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวาง) และสวนประกอบของคลื่น 

สามารถคำนวณและระบุสันคลื่น ทองคลื่น แอมพลิจูด และความยาวคลื่นลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียด

ครบถวนตามเกณฑ ดานการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองสะบัดสปริงเพ่ือสังเกตการถายโอนพลังงาน นักเรียนทำ

ตามข้ันตอนไดอยางมีระเบียบและบันทึกผลไดแมนยำ ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด 

เม่ือเปดโอกาสใหออกมาอภิปรายสรุปความแตกตางของทิศทางการเคลื่อนท่ีของอนุภาคตัวกลาง มักจะนั่ง

เงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แต

บรรยากาศยังขาดการมีสวนรวมเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองใชอุปกรณสปริงสายออนเปนอยางมาก สงผลให

บรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการทดลองสะบัดสปริง จึงไดปรับการสอนโดยนำ 

"เกมตอบคำถามชิงแตมเรื่องสวนประกอบของคลื่น" เขามาชวยดึงดูดความสนใจและจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึง

ชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามเรื่องความถ่ีและคาบของคลื่นไดอยาง

สนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนมีความคิดสรางสรรคและใหความรวมมือในการทดลองเปนอยางดี 

อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบางคนบันทึกผลการทดลองในใบงานไมประณีตและเขียนระบุหนวยทาง

ฟสิกสไมครบถวน คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการจำแนกคลื่นตาม

การใชตัวกลาง และสามารถคำนวณอัตราเร็วคลื่นไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยัง

ขาดสมาธิ สับสนระหวางทิศทางของคลื่นกับทิศการสั่นของอนุภาคตัวกลาง และยังตอบคำถามในใบงานไมตรง

ประเด็น ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจการทดลองทำการสะบัดสปริงและ

บันทึกผลเพียงลำพัง สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการ

อธิบายชี้แนะซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับ

ปรากฏการณของคลื่นในชีวิตประจำวันเปนไปอยางลาชา เม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหความสัมพันธระหวาง

ความถ่ีกับความยาวคลื่น นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียนกระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนสงเสียงดังและหยอกลอกันระหวางการใชอุปกรณสปริงสายออน ทำใหเกิดความวุนวาย

และควบคุมระเบยีบแถวไดยาก ความเรงรบีในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียนสรุปผล

และตอบคำถามในใบงานไมละเอียดและขาดความถูกตองของหนวยวัด 

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังขาดทักษะพ้ืนฐานในการอานกราฟคลื่น ทำใหสับสนในการหาคาความ

ยาวคลื่นและแอมพลิจูดจากภาพท่ีกำหนดใหการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบาง

คนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมจับหรือสังเกตการเคลื่อนท่ีของสปริง 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีภาพประกอบหรือตัวเลือกชี้นำ เพ่ือเสริมสราง

ความม่ันใจใหนักเรียนกลาตอบคำถามเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียงกอนตอบคำถาม เพ่ือลด

ความประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงและกฎความปลอดภัยในการใชอุปกรณสปริงกอนเริ่มกิจกรรม พรอมนำเกมตอบ

คำถามท่ีมีกติกากำกับมาควบคุมพฤติกรรมกำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงานอยางเขมงวด 

โดยเฉพาะการใสหนวยวัดทางวิทยาศาสตรใหครบถวนกอนสง 

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจการอานกราฟคลื่นชวยประกบอธิบาย

ข้ันตอนใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยางใกลชิด พรอมท้ัง

มอบหมายบทบาทการจับสปริง การสังเกต และการจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล    

  

 

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและสงบเงียบตามแบบแผน นักเรียน

สวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องสมบัติของคลื่นแมเหล็กไฟฟาและการเรียงลำดับความถ่ี พลังงาน และความ

ยาวคลื่นในสเปกตรัม สามารถทำใบงานสรุปการใชประโยชนและอันตรายของรังสีชนิดตาง ๆ (เชน คลื่นวิทยุ 

ไมโครเวฟ รังสีเอกซ รังสีแกมมา) ไดอยางถูกตอง ครบถวน และสงงานตรงเวลา ดานการทำงานกลุม นักเรียน

มีความรับผิดชอบ ชวยกันจัดทำแผนผังมโนทัศนเปรียบเทียบชวงคลื่นไดอยางเปนระบบและสวยงาม ทวา

นักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายสรุปความเชื่อมโยงของคลื่น

แมเหล็กไฟฟาในชีวิตประจำวัน มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

การประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศการเรียนรูยังขาดความมีชีวิตชีวา    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและแสดงความสนใจในเทคโนโลยีการสื่อสารและรังสีทางการแพทยเปน

อยางมาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุย จึงไดปรับการสอนโดยนำ "เกม

การดทายปริศนาชวงคลื่นแมเหล็กไฟฟา" และวงลอสุมคำถามเขามาชวยดึงดูดความสนใจและจัดระเบียบชั้น

เรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามเรื่องความถ่ีและความยาวคลื่นได

อยางสนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในการนำเสนอประโยชนของคลื่น

แมเหล็กไฟฟาไดอยางนาสนใจ อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบางคนบันทึกขอมูลในใบงานไมละเอียด

และเขียนอธิบายขอควรระวังหรืออันตรายจากรังสีไมครบถวน คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลาง แต

ดานทักษะและความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการจำแนกคลื่นตาม

สเปกตรัม สามารถเรียงลำดับคลื่นท่ีมีพลังงานจากนอยไปมากไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุม

หลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวางคลื่นกลกับคลื่นแมเหล็กไฟฟา และยังตอบคำถามในใบงานไมตรงประเด็น 

ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจบทเรียนเปนผูสืบคนและเขียนสรุปเพียงลำพัง 

สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะซ้ำเปน

รายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการ

ประยุกตใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาเปนไปอยางลาชาเม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหอันตรายของรังสีตอสุขภาพ นักเรียน

มักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปสาระสำคัญกระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนพูดคุยและสงเสียงดังในระหวางการทำกิจกรรมกลุม ทำใหเกิดความวุนวายและสงผล

กระทบตอสมาธิในการเรียนของเพ่ือนความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียน

สรุปผลและตอบคำถามในใบงานไมประณีตและขาดประเด็นสำคัญ    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังจำแนกความแตกตางระหวางความถ่ีและความยาวคลื่นในแตละชวงของ

สเปกตรัมไมไดการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบางคนขาดความรับผิดชอบและไม

ชวยเพ่ือนรวมกลุมคนควาขอมูล 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีตัวเลือกหรือภาพตัวอยางอุปกรณใน

ชีวิตประจำวันเพ่ือกระตุนใหนักเรียนกลาตอบเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียงกอนตอบคำถาม 

เพ่ือลดความประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบกอนเริ่มทำกิจกรรม และนำเกมตอบคำถามท่ีมีกติกากำกับ

มาเปนเครื่องมือควบคุมพฤติกรรม   กำหนดเกณฑการตรวจเช็กความสมบูรณของใบงานอยางเขมงวด โดย

ตองตรวจผานเกณฑกอนจึงจะอนุญาตใหสงงานและสรุปคะแนนกลุม    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจชวยอธิบายเทคนิคการจำแถบ

สเปกตรัมใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยางใกลชิด พรอมท้ัง

มอบหมายบทบาทหนาท่ีในการทำงานกลุมใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและสงบเงียบตามแบบแผน นักเรียน

สวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องรังสีตกกระทบ รังสีสะทอน เสนแนวฉาก และกฎการสะทอนของแสง 

สามารถวัดมุมตกกระทบและมุมสะทอนลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานการ

ทดลองใชกลองแสงและกระจกเงาราบ นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยางเปนระเบียบและบันทึกผลไดแมนยำ 

ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายสรุปความสัมพันธของมุมตก

กระทบกับมุมสะทอน มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมิน

ทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศยังขาดการมีสวนรวมเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองยิงลำแสงเลเซอรและกลองแสงเปนอยางมาก 

สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการปรับแนวลำแสง จึงไดปรับการสอน

โดยนำ "เกมตอบคำถามชิงแตมเรื่องมุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน" เขามาชวยดึงดูดความสนใจและจัด

ระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามเรื่องกฎการสะทอนได

อยางสนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองเปนอยางดีและสามารถสรุปผล

การหักเห/สะทอนได อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบางคนลากเสนรังสีของแสงในใบงานไมตรงและ

เขียนระบุสัญลักษณมุมไมประณีต คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความ

กระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการลากเสนแนวฉาก

และการวัดมุม สามารถคำนวณและสรุปกฎการสะทอนไดอยางรวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลัง

หองยังขาดสมาธิ สับสนตำแหนงของมุมตกกระทบ (วัดเทียบกับผิวสะทอนแทนท่ีจะวัดเทียบกับเสนแนวฉาก) 

ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจเปนผูวัดมุมและบันทึกผลการทดลองเพียงลำพัง 

สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะเรื่องการใช

ครึ่งวงกลมวัดมุมซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการ

ประยุกตใชการสะทอนในชีวิตประจำวันเปนไปอยางลาชาเม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหภาพท่ีเกิดจากกระจกเงา 

นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียนกระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนสงเสียงดังและเลนอุปกรณกลองแสง/เลเซอรนอกเหนือจากคำสั่ง ทำใหเกิดความวุนวาย

และตองคอยตักเตือนเรื่องความปลอดภัยความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียน

เขียนสรุปผลและวาดทางเดินแสงในใบงานไมละเอียดและไมตรงตามสเกล    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังใชไมครึ่งวงกลมวัดมุมไมถูกตอง ทำใหไดคามุมตกกระทบและมุม

สะทอนคลาดเคลื่อนไปจากกฎการสะทอนการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบางคน

ขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีภาพทางเดินแสงบนกระดาน เพ่ือกระตุนให

นักเรียนกลาชี้และอธิบายคำตอบเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียงกอนตอบคำถาม เพ่ือลดความ

ประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงและกฎความปลอดภัยในการใชอุปกรณแหลงกำเนิดแสงกอนเริ่มกิจกรรม พรอมนำ

เกมตอบคำถามท่ีมีกติกากำกับมาควบคุมพฤติกรรมกำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงานอยาง

เขมงวด โดยเฉพาะความประณีตของเสนรังสีและสัญลักษณมุมกอนอนุญาตใหสงงาน    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีวัดมุมเปนชวยประกบสอนวิธีการทาบ

เสนแนวฉากและการอานสเกลบนครึ่งวงกลม   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยาง

ใกลชิด พรอมท้ังมอบหมายบทบาทการปรับมุมแสงและการจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความเรียบรอยและสงบเงียบตามแบบแผน นักเรียน

สวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายลักษณะการเกิดภาพจริงและภาพเสมือนจากกระจกเงาราบ กระจกเวา และ

กระจกนูน สามารถเขียนรังสีของแสงเพ่ือหาตำแหนงและบอกลักษณะของภาพลงในใบงานไดอยางถูกตอง 

ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานการทดลองสังเกตภาพจากกระจกผิวโคง นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยาง

เปนระเบียบและบันทึกผลไดแมนยำ ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสให

อภิปรายสรุปความแตกตางของภาพจริงกับภาพเสมือน มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศยังขาดการมีสวนรวมเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองสองภาพจากกระจกเวาและกระจกนูนเปนอยาง

มาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการสลับระยะวัตถุ จึงไดปรับการ

สอนโดยนำ "เกมตอบคำถามทายลักษณะภาพจากกระจกโคง" เขามาชวยดึงดูดความสนใจและจัดระเบียบชั้น

เรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบคำถามเรื่องภาพหัวตั้ง-ภาพหัวกลับไดอยาง

สนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองเปนอยางดีและสามารถสรุปผลการ

เกิดภาพได อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำใหบางคนเขียนทางเดินแสงในใบงานไมตรงแนวโฟกัสและเขียน

อธิบายขนาดภาพไมประณีต คะแนนดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความกระตือรือรนอยู

ในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการสะทอนผานจุด

ศูนยกลางความโคง (C) และจุดโฟกัส (F) สามารถวาดรังสีของแสงและหาตำแหนงภาพไดอยางรวดเร็วและ

ถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวางคุณสมบัติของกระจกเวากับกระจกนูน ในการ

ทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจเปนผูวาดภาพและบันทึกผลการทดลองเพียงลำพัง 

สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะเรื่องการ

ลากเสนรังสีของแสงซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการนำ

กระจกเงาผิวโคงไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันเปนไปอยางลาชาเม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหระยะวัตถุท่ีมีผล

ตอขนาดของภาพ นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียนกระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนสงเสียงดังและเลนสองกระจกนอกเหนือจากระยะท่ีกำหนด ทำใหเกิดความวุนวายและ

ควบคุมเวลาการทดลองไดยากความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียนสรุปผล

และวาดแผนภาพรังสีของแสงในใบงานไมละเอียดและเสนรังสีคลาดเคลื่อน    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังสับสนเรื่องการลากเสนรังสีตกกระทบขนานแกนมุขสำคัญแลวสะทอน

ผานจุดโฟกัส ทำใหหาตำแหนงภาพไมถูกตองการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบาง

คนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมจัดวางระยะวัตถุหนากระจก 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีภาพตัวอยางกระจกมองขางรถยนตหรือกระจก

โคงตามทางแยก เพ่ือกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียง

กอนตอบคำถาม เพ่ือลดความประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบและกำหนดระยะเวลาในการทดลองแตละชวงระยะวัตถุ

อยางชัดเจน พรอมใชเกมตอบคำถามควบคุมพฤติกรรมกำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงาน

อยางเขมงวด โดยเฉพาะความแมนยำในการใชไมบรรทัดลากเสนรังสีแสงกอนอนุญาตใหสงงาน    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจการวาดทางเดินแสงชวยประกบสอน

ข้ันตอนการลากเสนรังสีใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลังหองอยาง

ใกลชิด พรอมท้ังมอบหมายบทบาทการปรับระยะวัตถุและการจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

  

 

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 14 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความสงบเรียบรอยและมีระเบียบวินัยตามแบบแผน 

นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องการเปลี่ยนความเร็วของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานตัวกลางตางชนิดกัน 

การเบนเขาหรือเบนออกจากเสนแนวฉาก และการเกิดการสะทอนกลับหมด สามารถคำนวณและวาดแนว

ทางการหักเหของแสงลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานการทดลองใชแทงพลาสติก

รูปครึ่งวงกลมและกลองแสง นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยางเปนระเบียบและบันทึกคามุมวิกฤตไดแมนยำ 

ทวานักเรียนยังขาดความกลาแสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายสรุปความสัมพันธของความ

หนาแนนตัวกลางกับทิศทางการหักเห มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก แตบรรยากาศยังขาดการมีสวนรวมเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองยิงลำแสงผานแทงพลาสติกใสเพ่ือหามุมวิกฤตและ

การสะทอนกลับหมดเปนอยางมาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการ

ปรับมุมกลองแสง จึงไดปรับการสอนโดยนำ "เกมตอบคำถามชิงแตมเรื่องการหักเหเบนเขาหรือเบนออก" เขา

มาชวยดึงดูดความสนใจและจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบ

คำถามเรื่องปรากฏการณมิราจและรุงกินน้ำไดอยางสนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนใหความรวมมือ

ในการทดลองเปนอยางดีและสามารถสรุปเง่ือนไขการสะทอนกลับหมดได อยางไรก็ตาม ดวยความรีบรอนทำ

ใหบางคนลากเสนรังสีหักเหในใบงานไมตรงและเขียนระบุคามุมตกกระทบไมประณีต คะแนนดานความรูอยูใน

ระดับปานกลาง แตดานทักษะและความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการท่ีแสงเดินทางจาก

ตัวกลางท่ีมีความหนาแนนมากไปนอยแลวเบนออกจากเสนแนวฉาก สามารถวัดมุมวิกฤตและสรุปผลไดอยาง

รวดเร็วและถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนทิศทางการเบนของแสง และยังวัดมุม

เทียบกับผิวรอยตอแทนท่ีจะวัดเทียบกับเสนแนวฉาก ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ี

เขาใจเปนผูปรับกลองแสงและบันทึกผลการทดลองเพียงลำพัง สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนใน

ระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตองไดรับการอธิบายชี้แนะเรื่องการลากเสนแนวฉากซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการนำ

หลักการหักเหและเสนใยนำแสงไปใชประโยชนเปนไปอยางลาชาเม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหสาเหตุท่ีทำให

มองเห็นวัตถุในน้ำตื้นกวาความเปนจริง นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียน

กระชั้นชิด 

 ม.3/6: นักเรียนสงเสียงดังและแยงกันปรับหมุนแทงพลาสติกใสในการทดลอง ทำใหเกิดความวุนวาย

และควบคุมเวลาปฏิบัติการไดยากความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียนเขียน

สรุปผลและวาดทางเดินแสงในใบงานไมละเอียดและเสนรังสีคลาดเคลื่อน    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังไมเขาใจความหมายของมุมวิกฤต ทำใหระบุมุมท่ีทำใหมุมหักเหเปน 90 

องศาจากการทดลองไมถูกตองการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทาเทียมกัน สมาชิกบางคนขาดความ

รับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมติดตั้งกลองแสงและแทงพลาสติก 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีภาพประกอบปรากฏการณจริง เชน ภาพหลอด

ดูดน้ำท่ีดูเหมือนหักงอ เพ่ือกระตุนใหนักเรียนกลาอธิบายเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียงกอน

ตอบคำถาม เพ่ือลดความประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบและกำหนดข้ันตอนการผลัดเปลี่ยนกันทำการทดลองอยาง

ชัดเจน พรอมใชเกมตอบคำถามควบคุมพฤติกรรมกำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงานอยาง

เขมงวด โดยเฉพาะการใชไมบรรทัดลากเสนรังสีแสงและระบุทิศทางลูกศรกอนอนุญาตใหสงงาน    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจการหักเหชวยประกบสอนวิธีการทาบ

เสนแนวฉากและการสังเกตมุมวิกฤตใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลัง

หองอยางใกลชิด พรอมท้ังมอบหมายบทบาทการปรับมุมแสงและการจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

   

 

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 
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1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรยีนรูเปนไปดวยความเรยีบรอยและสงบเงียบตามแบบแผน นักเรียน

สวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายเรื่องสมบัติการหักเหของแสงผานเลนสนูน (รวมแสง) และเลนสเวา (กระจายแสง) 

สามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงเพ่ือระบุตำแหนง ขนาด และชนิดของภาพ (ภาพจริงและภาพเสมือน) ลงใน

ใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานการทดลองหาตำแหนงภาพโดยใชเลนสและฉากรับ

ภาพ นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยางเปนระเบียบและบันทึกผลไดแมนยำ ทวานักเรียนยังขาดความกลา

แสดงออกอยางเห็นไดชัด เม่ือเปดโอกาสใหอภิปรายเปรียบเทียบความแตกตางระหวางภาพจากเลนสนูนและ

เลนสเวา มักจะนั่งเงียบและไมมีใครเริ่มพูดกอน ภาพรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูใน

ระดับดีมาก แตบรรยากาศยังขาดการมีสวนรวมเชิงรุก    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองเลื่อนระยะวัตถุหนาเลนสนูนเพ่ือสังเกตภาพจริง

บนฉากรับภาพเปนอยางมาก สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนคอนขางมีเสียงดังจากการพูดคุยและการปรับ

ระยะโฟกัส จึงไดปรับการสอนโดยนำ "เกมตอบคำถามชิงแตมเรื่องภาพจริงหัวกลับ-ภาพเสมือนหัวตั้ง" เขามา

ชวยดึงดูดความสนใจและจัดระเบียบชั้นเรียน ซ่ึงชวยใหนักเรียนหันมาโฟกัสกับเนื้อหาบทเรียนและรวมตอบ

คำถามเรื่องการใชเลนสทำแวนขยายและกลองถายรูปไดอยางสนุกสนาน ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนให

ความรวมมือในการทดลองเปนอยางดีและสามารถสรุปชนิดของภาพท่ีเกิดข้ึนได อยางไรก็ตาม ดวยความรีบ

รอนทำใหบางคนเขียนทางเดินแสงในใบงานไมตรงจุดก่ึงกลางเลนสและเขียนระบุขนาดภาพไมประณีต คะแนน

ดานความรูอยูในระดับปานกลาง แตดานทักษะและความกระตือรือรนอยูในเกณฑดี    

 ม.3/8: ผูเรียนในหองเรียนมีศักยภาพและความพรอมในการเรียนรูท่ีหลากหลายปะปนกันอยางเห็นได

ชัดระหวางนักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง โดยนักเรียนกลุมหนาหองเขาใจหลักการลากเสนรังสีขนาน

แกนมุขสำคัญแลวหักเหผานจุดโฟกัส สามารถหาตำแหนงภาพและคำนวณกำลังขยายไดอยางรวดเร็วและ

ถูกตอง ขณะท่ีนักเรียนกลุมหลังหองยังขาดสมาธิ สับสนระหวางคุณสมบัติของเลนสนูนกับกระจกนูน และยัง

หาภาพบนฉากรับภาพไมพบ ในการทำงานกลุมพบวา สมาชิกบางคนปลอยใหเพ่ือนท่ีเขาใจการทดลองเปนผู

เลื่อนฉากและบันทึกผลเพียงลำพัง สงผลใหผลงานท่ีออกมามีท้ังกลุมท่ีไดคะแนนในระดับดีเยี่ยมและกลุมท่ีตอง

ไดรับการอธิบายชี้แนะเรื่องการวาดแผนภาพรังสีแสงซ้ำเปนรายบุคคล  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนขาดความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น ทำใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการ

เลือกใชเลนสใหเหมาะสมกับอุปกรณวิทยาศาสตรเปนไปอยางลาชาเม่ือครูตั้งคำถามวิเคราะหความสัมพันธของ

ระยะวัตถุท่ีมีผลตอขนาดของภาพจริง นักเรียนมักนั่งเงียบและใชเวลาคิดนานเกินไป ทำใหชวงสรุปบทเรียน

กระชั้นชิดม. 

 3/6: นักเรียนสงเสียงดังและแยงกันปรับเลื่อนฉากรับภาพในการทดลอง ทำใหเกิดความวุนวายและ

อุปกรณโครงตั้งเลนสเคลื่อนท่ีคลาดเคลื่อนความเรงรีบในการทำงานเพ่ือใหทันเวลาเลนเกม สงผลใหนักเรียน

เขียนสรุปผลและวาดแผนภาพรังสีแสงในใบงานไมละเอียดและเสนรังสีคลาดเคลื่อน    

 ม.3/8: นักเรียนกลุมหลังหองยังจำแนกความแตกตางระหวางภาพจริง (เกิดบนฉาก) กับภาพเสมือน 

(มองเห็นผานเลนส) ไมได ทำใหสรุปผลการทดลองคลาดเคลื่อนการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมกลุมไมเทา

เทียมกัน สมาชิกบางคนขาดความรับผิดชอบและไมชวยเพ่ือนรวมกลุมเลื่อนหาตำแหนงโฟกัสของภาพ    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูควรใชเทคนิคการตั้งคำถามปลายเปดแบบมีภาพทางเดินแสงฉายบนจอโปรเจกเตอร เพ่ือ

กระตุนใหนักเรียนกลาชี้จุดโฟกัสและอธิบายลักษณะภาพเปดโอกาสใหนักเรียนปรึกษากับเพ่ือนขางเคียงกอน

ตอบคำถาม เพ่ือลดความประหมาและสรางบรรยากาศท่ีผอนคลายข้ึนในชั้นเรียน    

 ม.3/6: ตั้งขอตกลงเรื่องการรักษาความสงบและกำหนดลำดับการปรับระยะอุปกรณการทดลองอยาง

ชัดเจน พรอมใชเกมตอบคำถามควบคุมพฤติกรรมกำหนดเกณฑการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงานอยาง

เขมงวด โดยเฉพาะการใชไมบรรทัดลากเสนรังสีแสงผานเลนสใหถูกตองกอนอนุญาตใหสงงาน    

 ม.3/8: ใชกระบวนการ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" โดยใหนักเรียนท่ีเขาใจการหาภาพชวยประกบสอนวิธีการขยับ

ฉากรับภาพเพ่ือหาภาพท่ีคมชัดท่ีสุดใหเพ่ือนในกลุมฟง   ครูเดินสำรวจและเขาไปประกบดูแลนักเรียนกลุมหลัง

หองอยางใกลชิด พรอมท้ังมอบหมายบทบาทการปรับระยะและการจดบันทึกใหชัดเจนเปนรายบุคคล 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 16 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศในการจัดการเรยีนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและนักเรียนเริ่มมีความม่ันใจในการ

มีสวนรวมมากข้ึนอยางเห็นไดชัด นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟงการอธิบายเง่ือนไขการสะทอนกลับหมดและกลไก

การสงสัญญาณผานเสนใยนำแสง (Fiber Optics) สามารถคำนวณและวาดแผนภาพมุมตกกระทบท่ีโตกวามุม

วิกฤตลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานกิจกรรมกลุม นักเรียนเริ่มกลาพูดคุย

แลกเปลี่ยนแนวคิดภายในกลุมและออกมานำเสนอหนาชั้นเรียนอยางคลองแคลวข้ึน ไมเงียบเหมือนชวงแรก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีมาก และชั้นเรียนมีบรรยากาศการเรียนรูท่ีมี

ชีวิตชีวาข้ึนตามลำดับ    

 ม.3/6: นักเรียนมีความตื่นตัวและสนใจในการทดลองยิงลำแสงเลเซอรผานแทงพลาสติกโคงเพ่ือสังเกต

การสะทอนกลับหมดเปนอยางดี จากการท่ีครูมีมาตรการคุมชั้นเรียนท่ีลงตัวดวยเกมตอบคำถามชิงแตมและ

กติกาท่ีชัดเจน ทำใหควบคุมความสงบไดรวดเร็วข้ึน นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองเปนระเบียบ ไมสง

เสียงดังรบกวนเหมือนคาบกอนๆ และสามารถสรุปผลการสะทอนกลับหมดไดอยางถูกตอง การทำใบงานมี

ความประณีตข้ึน มีการใชไมบรรทัดลากเสนรังสีแสงและระบุทิศทางลูกศรไดครบถวนตามเกณฑ คะแนนดาน

ความรูและทักษะปฏิบัติการพัฒนาข้ึนมาอยูในระดับดีอยางชัดเจน    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการดานความเขาใจและการทำงานรวมกันดีข้ึนอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะการใช

ระบบ "เพ่ือนชวยเพ่ือน" ท่ีเริ่มเห็นผลเปนรูปธรรม นักเรียนกลุมหนาหองชวยประกบเพ่ือนกลุมหลังหองในการ

สังเกตปรากฏการณและแนะนำวิธีลากเสนรังสีตกกระทบ ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองมีความเขาใจเง่ือนไขของ

มุมวิกฤตและสามารถทำใบงานผานเกณฑไดเพ่ิมข้ึนเปนสวนใหญ การทำงานกลุมมีความรับผิดชอบรวมกัน ไม

ท้ิงงานใหเพ่ือนทำคนเดียวเหมือนชวงแรก ผลงานท่ีออกมาสวนใหญอยูในระดับดี และนักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนยังมีอาการลังเลเล็กนอยในการยกมือตอบคำถามแรก แตเม่ือมีคนเริ่มตอบคนอ่ืนจึงกลา

ตอบตามบางกลุมยังใชเวลาในการตรวจทานความถูกตองของแผนภาพรังสีแสงคอนขางนาน ทำใหชวงทาย

คาบกระชั้นชิดเล็กนอย 

 ม.3/6: การควบคุมความตื่นเตนระหวางการใชอุปกรณเลเซอรยังตองคอยกำกับมุมตกกระทบเพ่ือไมให

แสงสะทอนเขาตายังมีนักเรียน 1–2 คนท่ีทำงานเสร็จชากวาเพ่ือนเพราะมัวแตสนใจดูปรากฏการณแสงในแทง

พลาสติก 

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังสับสนเล็กนอยระหวางผิวรอยตอตัวกลางกับเสนแนวฉากในการระบุมุมวิกฤต 

การคำนวณเปรียบเทียบความเร็วแสงในตัวกลางท่ีมีความหนาแนนตางกันยังตองอาศัยการดูตัวอยางประกอบ 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ครูเสริมแรงเชิงบวกดวยการกลาวชมเชยทันทีเม่ือมีนักเรียนอาสาตอบคำถาม เพ่ือรักษาความ

ม่ันใจของนักเรียนม. 

 3/6: รักษามาตรฐานการจัดระเบียบชั้นเรียนดวยการตรวจเช็กความเรียบรอยของใบงานกอนเก็บ

อุปกรณตามท่ีปฏิบัติไดดีแลว    

 ม.3/8: สงเสริมบทบาทนักเรียนแกนนำในกลุมใหชวยแนะนำเพ่ือนท่ียังสับสนเรื่องเสนแนวฉากอยาง

ตอเนื่อง 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 17 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 บรรยากาศในการจัดการเรียนรูเปนไปอยางราบรื่นและมีปฏิสัมพันธเชิงรุกมากข้ึนอยางเดนชัด นักเรียน

มีความม่ันใจในการรวมตอบคำถามและยกตัวอยางคาความสวางท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมตาง ๆ ไดอยาง

คลองแคลว สามารถใชเครื่องวัดความสวาง (Lux meter) วัดคาความสวางตามจุดตาง ๆ ในหองเรียนและ

บันทึกผลลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ดานการอภิปรายกลุม นักเรียนชวยกัน

วิเคราะหและเสนอแนะวิธีจัดสภาพแวดลอมเพ่ือถนอมสายตาไดอยางเปนระบบโดยไมตองรอใหครูกระตุนซ้ำ 

นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นหนาชั้นเรียนดวยความม่ันใจมากข้ึน สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ

ประเมินทักษะอยูในระดับดีมากอยางตอเนื่อง    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเปนระเบียบเรียบรอยข้ึนมาก เนื่องจากครูมีระบบการคุมชั้นเรียนท่ี

ชัดเจนและนักเรียนคุนเคยกับขอตกลงในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนใหความสนใจและตื่นตัวกับการนำ Lux 

meter ไปสำรวจความสวางบริเวณริมหนาตาง กลางหอง และมุมหอง โดยไมสงเสียงดังหรือเลนซนเหมือน

ชวงแรก สามารถนำคาความสวางท่ีวัดไดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานความสวางตามกฎหมายไดอยาง

ถูกตอง การสรุปผลและตอบคำถามในใบงานมีความสมบูรณ ประณีต และสงงานตรงตามเวลาท่ีกำหนด 

คะแนนดานความรูและทักษะปฏิบัติการอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: พัฒนาการของนักเรียนมีความกาวหนาอยางชัดเจนท้ังกลุมหนาหองและกลุมหลังหอง อันเปน

ผลมาจากกระบวนการเพ่ือนชวยเพ่ือนและการดูแลท่ีท่ัวถึง นักเรียนกลุมหลังหองสามารถอานคาตัวเลขจาก

เครื่องวัดความสวางและระบุหนวยลักซ (Lux) ไดอยางถูกตอง อีกท้ังยังเขาใจผลกระทบของความสวางท่ีไม

เหมาะสมซ่ึงอาจสงผลใหกลามเนื้อตาเม่ือยลาได การทำงานกลุมมีความสามัคคีและแบงหนาท่ีการจดบันทึก

และการวัดคาอยางเปนธรรม นักเรียนสวนใหญผานเกณฑการประเมินใบงานและชิ้นงานกลุมในระดับดี     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การสลับผลัดเปลี่ยนกันใชเครื่องวัดความสวางของแตละกลุมใชเวลาเพ่ิมข้ึนเล็กนอย เนื่องจาก

นักเรียนวัดคาซ้ำหลายครั้งเพ่ือความแมนยำยังมีนักเรียนบางคนกังวลเรื่องการเขียนรายงานสรุปใหสมบูรณจน

ทำใหจัดสงชิ้นงานกระชั้นชิดทายคาบ 

 ม.3/6: แสงธรรมชาตินอกหองเรียนมีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพเมฆ ทำใหคาความสวางบริเวณริม

หนาตางท่ีแตละกลุมวัดไดมีคาตางกันเล็กนอยนักเรียนบางคนรีบรอนคืนอุปกรณวัดคากอนจะตรวจสอบความ

เรียบรอยของตัวเลขในตารางบันทึกผล 

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังตองใชเวลาทำความเขาใจการแปลงหนวยหรือเทียบเคียงตารางคามาตรฐาน

ความสวางเล็กนอยการสรุปขอเสนอแนะเรื่องการจัดแสงสวางในบานยังมีขอความคอนขางสั้นในนักเรียนบาง

ราย 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: แนะนำการบริหารเวลาใหนักเรียนบันทึกคาเฉลี่ยจากการวัดเพียง 2–3 ครั้งเพ่ือรักษาเวลาในการ

สรุปบทเรียน 

 ม.3/6: อธิบายเสริมเรื่องตัวแปรควบคุมจากแสงธรรมชาติ และใหนักเรียนตรวจทานตารางผลการวัดคู

กับเพ่ือนกอนสง    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยทบทวนเกณฑตารางมาตรฐานความสวางสั้น ๆ กอนสรุปคำตอบลงใบงาน 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 18 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงมาก นักเรียนมีความ

พรอม ตั้งใจ และมีปฏิสัมพันธโตตอบกับครูอยางเปนธรรมชาติ มีความเขาใจหลักการทำงานของทัศนอุปกรณ

ชนิดตาง ๆ เชน กลองโทรทรรศน กลองจุลทรรศน และแวนขยาย ท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวางเลนสนูน

และกระจกไดอยางแมนยำ สามารถเขียนทางเดินแสงและวิเคราะหขนาดภาพลงในใบงานไดอยางถูกตอง 

เรียบรอย และสงงานตรงเวลาทุกกลุม นักเรียนมีความกระตือรือรนในการแลกเปลี่ยนความรูและกลาออกมา

นำเสนอหนาชั้นเรียนดวยความม่ันใจโดยไมตองอาศัยการสุมเรียก คะแนนผลการประเมินดานความรูและ

ทักษะอยูในระดับดีเยี่ยมเกือบท้ังหอง    

 ม.3/6: บรรยากาศในหองเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอยข้ึนอยางตอเนื่อง ครูสามารถบริหารจัดการ

ชั้นเรียนและควบคุมเวลาไดอยางลงตัว นักเรียนใหความสนใจและตื่นเตนกับการประกอบชุดเลนสจำลองเพ่ือ

ทำเปนกลองโทรทรรศนอยางงาย โดยปฏิบัติตามคำสั่งและกติกาอยางเครงครัด ไมมีการสงเสียงดังหรือหยอก

ลอกันเหมือนชวงตนเทอม สามารถอธิบายบทบาทของเลนสใกลวัตถุและเลนสใกลตาไดอยางถูกตองครบถวน 

การทำใบงานมีความประณีต เรียบรอย และสามารถเชื่อมโยงหลักการทางเดินแสงกับสิ่งท่ีมองเห็นไดจริง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะพัฒนาข้ึนมาอยูในระดับดีมากอยางเดนชัด    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการท่ีกาวหนาอยางมาก ความแตกตางในการเรียนรูระหวางกลุมหนาหองและ

กลุมหลังหองลดลงอยางเห็นไดชัด จากการท่ีครูกระตุนและวางระบบกลุมอยางตอเนื่อง นักเรียนกลุมหลังหอง

มีความเขาใจโครงสรางของทัศนอุปกรณ สามารถบอกหนาท่ีของเลนสแตละชิ้นในกลองจุลทรรศนไดอยาง

ถูกตอง และสามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันทำงานอยางสามัคคีและแบง

หนาท่ีการประกอบแบบจำลองอยางเปนระบบ บรรยากาศการเรียนมีความตื่นตัวและนักเรียนมีความสุขกับ

การลงมือปฏิบัติจริง ผลงานผานเกณฑในระดับดีถึงดีมาก   



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การปรับระยะหางระหวางเลนสเพ่ือหาภาพท่ีคมชัดท่ีสุดของบางกลุมใชเวลาเล็กนอย เนื่องจาก

ตองการความแมนยำสูงนักเรียนบางคนมัวแตจดจอกับการวาดรายละเอียดภาพทางเดินแสงใหสวยงามจนตอง

คอยเตือนเวลาสรุปบทเรียน 

 ม.3/6: ชุดจำลองเลนสบางคูมีฝุนเกาะเล็กนอย ทำใหการมองเห็นภาพปลายทางมีความชัดเจนลดลงมี

นักเรียนบางคนบันทึกคำอธิบายสลับระหวางเลนสใกลวัตถุกับเลนสใกลตาเล็กนอยขณะสรุปผล 

 ม.3/8: นักเรียนบางกลุมยังตองอาศัยการเทียบเคียงแผนภาพจากจอฉายเพ่ือตรวจทานตำแหนงจุด

โฟกัสของเลนสท้ังสองชิ้น การเขียนอธิบายกำลังขยายของกลองยังใชขอความท่ีสั้นและกระชับเกินไปใน

นักเรียนบางราย 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: แจงกรอบเวลาการสรุปผลและเนนความถูกตองของแนวเสนรังสีแสงเปนหลัก 

 ม.3/6: กำชับใหนักเรียนตรวจเช็กความสะอาดของเลนสกอนประกอบ และทบทวนคำศัพทภาษาไทย

ของเลนสคูหนา-หลังสั้น ๆ    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนในกลุมชวยตรวจทานความครบถวนของประโยคสรุปกำลังขยายกอนนำสง    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 19 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงมาก นักเรียนสวนใหญ

ตั้งใจฟงและเขาใจสาเหตุของสายตาสั้น สายตายาว และสายตาเอียงไดอยางลึกซ้ึง สามารถอธิบายการรวมแสง

กอนถึงเรตินาหรือเลยเรตินา และการเลือกใชเลนสเวาหรือเลนสนูนในการแกไขลงในใบงานไดอยางถูกตอง 

สมบูรณ และเปนระเบียบเรยีบรอย ในการทำกิจกรรมกลุม นักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ชวยกัน

วิเคราะหเคสตัวอยางปญหาทางสายตาและนำเสนอแนวทางการแกไขไดอยางคลองแคลว ม่ันใจ โดยไมตองรอ

การกระตุนจากครู นักเรียนกลาซักถามและรวมแลกเปลี่ยนทัศนะอยางตื่นตัว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ

ประเมินทักษะอยูในระดับดีเยี่ยม    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมมีความเปนระเบียบเรียบรอยและควบคุมบรรยากาศชั้นเรยีนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ครูสามารถใชกระบวนการสอนและกิจกรรมทบทวนความรูจัดระเบียบชั้นเรียนไดอยางลงตัว ทำ

ใหนักเรียนมีสมาธิตลอดชั่วโมง นักเรียนใหความสนใจและตื่นเตนกับการทดลองจำลองสายตาสั้นและยาวโดย

ใชชุดเลนสและกระบอกตาจำลอง โดยปฏิบัติตามกฎกติกาอยางเครงครัด ไมมีการสงเสียงดังหรือหยอกลอกัน 

สามารถอธิบายหลักการกระจายแสงของเลนสเวาเพ่ือชวยคนสายตาสั้นไดอยางแมนยำ การบันทึกผลและตอบ

คำถามในใบงานมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลา ผลคะแนนรวมพัฒนาข้ึนมาอยูในระดับดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการท่ีกาวหนาอยางตอเนื่อง ความเหลื่อมล้ำในการเรียนรูระหวางกลุมหนาหอง

และกลุมหลังหองลดลงจนแทบไมแตกตางกันอยางเห็นไดชัด จากการท่ีครูกระตุนและวางระบบกลุมเพ่ือนชวย

เพ่ือนอยางสม่ำเสมอ ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองสามารถบอกความแตกตางระหวางสายตาสั้นและสายตายาว 

พรอมท้ังระบุชนิดของเลนสท่ีใชแกไขไดอยางถูกตองครบถวนทุกคน การทำงานกลุมมีความสามัคคี ชวยเหลือ

กันทดลองสลับเลนสหนาฉากรับภาพอยางตั้งใจและมีระเบียบ นักเรียนมีความกระตือรอืรนในการเรียนรูและมี

ความม่ันใจในการทำใบงานมากข้ึน ผลการประเมินสวนใหญอยูในระดับดีถึงดีมาก     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: นักเรียนบางกลุมใชเวลาในการวาดและลงสีแผนภาพการเดินทางของแสงผานเลนสแวนตา

คอนขางนาน เนื่องจากตองการความละเอียดและสวยงามเปนพิเศษ มีนักเรียนบางคนยังกังวลเรื่องการเขียน

อธิบายกลไกของกลามเนื้อยึดเลนสตาจนทำใหสงงานกระชั้นชิดเวลาปดคาบเล็กนอย 

 ม.3/6: การจัดเก็บชุดเลนสและกระบอกตาจำลองหลังเสร็จสิ้นการทดลองมีความเรงรีบเล็กนอย 

นักเรียนบางคนเขียนสรุปแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือถนอมสายตาคอนขางสั้นในตอนแรก ตองใหเพ่ิมเติม

รายละเอียดเล็กนอย 

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังตองใชเวลาทบทวนตำแหนงการตกกระทบของภาพบนเรตินากับเพ่ือนในกลุม

กอนเขียนสรุปลงใบงาน การลากเสนทางเดินแสงในใบงานยังมีรอยลบแกไขเล็กนอยในนักเรียน 1–2 คน 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: แจงย้ำกรอบเวลาในการตกแตงแผนภาพ เพ่ือใหนักเรียนบริหารเวลาในการสรุปประเด็นหลักได

อยางสมดุลม. 

 3/6: ใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบความเรียบรอยของชุดอุปกรณจำลองกอนรวบรวมสงคืนครูตามระบบ

กลุมท่ีวางไว    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความชัดเจนของแนวเสนแสงกอนสงมอบใบงานตามแนวทางเพ่ือนชวย

เพ่ือน  

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 20 

1. ผลการจัดการเรียนรู    

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางสมบูรณแบบและมีประสิทธิภาพสูงมาก นักเรียนมี

ความพรอม มีสมาธิ และมีปฏิสัมพันธทางวิชาการอยางเปนเลิศ สามารถอธิบายการหักเหและการกระจายของ

แสงขาวผานปริซึมออกเปนแถบสเปกตรัม 7 สีไดอยางแมนยำ รวมถึงสรุปกลไกการเกิดรุงปฐมภูมิ รุงทุติยภูมิ 

และปรากฏการณมิราจลงในใบงานไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวนตามเกณฑ ในการทำกิจกรรมกลุม 

นักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ชวยกันวิเคราะหสาเหตุท่ีทองฟาเปนสีฟาในเวลากลางวันและเปนสีสมแดง

ในเวลาเย็นจากการกระเจิงของแสงไดอยางคลองแคลวและนำเสนอไดอยางนาประทับใจโดยไมตองมีการชี้นำ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะอยูในระดับดีเยี่ยมเกือบท้ังชั้นเรียน    

 ม.3/6: การจดักิจกรรมเปนไปอยางราบรื่นและควบคุมระเบียบวินัยไดอยางสมบูรณ ครูสามารถ

บริหารจัดการเวลาและจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางเปนมืออาชีพ ทำใหนักเรียนจดจออยูกับบทเรียนไดตลอด

ชั่วโมง นักเรียนใหความสนใจและตื่นเตนกับการทดลองยิงลำแสงขาวผานแทงแกวปริซึมเพ่ือสังเกตแถบสี

สเปกตรัม โดยปฏิบัติตามข้ันตอนอยางเปนระเบียบ ไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกันเหมือนชวงตนเทอม สามารถ

จำแนกความแตกตางระหวางการหักเหกับการสะทอนกลับหมดภายในละอองน้ำท่ีทำใหเกิดรุงไดอยางถูกตอง 

การทำใบงานมีความประณีต เรียบรอย และสงงานตรงตามเวลาท่ีกำหนด ผลคะแนนรวมอยูในระดับดีมาก

อยางเดนชัด    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวาง

นักเรียนกลุมหนาหองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกันอยางชัดเจน จากการท่ีครู

กระตุนและใชวิธีเพ่ือนชวยเพ่ือนอยางตอเนื่อง ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองมีความเขาใจเรื่องความยาวคลื่นกับ

การกระเจิงของแสง สามารถตอบคำถามและสรุปผลการทดลองการกระจายแสงไดอยางถูกตองครบทุกคน 

การทำงานกลุมมีความสามัคคี ชวยเหลือกันบันทึกผลการทดลองและรวมกันอภิปรายอยางตั้งใจ นักเรียนมี

ความกระตือรือรนและมีความสุขกับการเรียนรูวิทยาศาสตร ผลการประเมินสวนใหญอยูในระดับดีถึงดีมาก     



2. ปญหาและอุปสรรค    

 ม.3/4: การวาดและระบายสีแถบสเปกตรัมแสงในใบงานของนักเรียนบางคนใชเวลาคอนขางมาก 

เพราะตองการความสมบูรณและสวยงามเปนพิเศษมีนักเรียนบางคนแลกเปลี่ยนซักถามเก่ียวกับปรากฏการณ

พระอาทิตยทรงกลดเพ่ิมเติมจนทำใหเวลาสรุปปดคาบกระชั้นชิดเล็กนอย 

 ม.3/6: การหมุนปรับมุมปริซึมเพ่ือใหแถบสเปกตรัมตกกระทบลงบนฉากสีขาวอยางชัดเจนตองอาศัย

ความนิ่งของมือและการปรับละเอียดเล็กนอยนักเรียนบางคนรีบรอยเขียนสรุปเง่ือนไขการเกิดมิราจสั้นไป

เล็กนอยในตอนแรก 

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังตองใชเวลาทบทวนลำดับแถบสีของสเปกตรัม (มวง คราม น้ำเงิน เขียว 

เหลือง แสด แดง) เล็กนอยกอนเขียนลงใบงานการลากเสนทางเดินแสงในละอองน้ำยังตองอาศัยการดูภาพ

ตนแบบจากจอฉายเพ่ือความม่ันใจ 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา    

 ม.3/4: ครูชี้แจงกรอบเวลาการตกแตงใบงานใหกระชับ และเปดโอกาสใหนำประเด็นเรื่องพระอาทิตย

ทรงกลดไปสืบคนตอยอดในคาบถัดไป 

 ม.3/6: เดินดูและใหคำแนะนำเทคนิคการยึดจับปริซึมใหนิ่งเพ่ือใหเห็นแถบสีท่ีคมชัด และใหเพ่ือนใน

กลุมชวยตรวจความสมบูรณของขอสรุปกอนสง    

 ม.3/8: แนะนำหลักการจำลำดับสีของสเปกตรัมอยางงาย และใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความถูกตอง

ตามระบบเพ่ือนชวยเพ่ือน    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 21 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงมาก นักเรียนมีความ

พรอม ตั้งใจ และมีสมาธิในการทดลองตลอดชั่วโมง สามารถอธิบายสาเหตุการเกิดฤดูกาลจากการท่ีแกนโลก

เอียง 23.5 องศาขณะโคจรรอบดวงอาทิตยไดอยางถูกตองแมนยำ ในการทำกิจกรรมท่ี 5.2 ท้ังการทดลองแสง

ตกตั้งฉาก-ตกเอียง และการสองไฟฉายไปยังลูกโลกจำลอง 4 ตำแหนง นักเรียนบันทึกพ้ืนท่ีรับแสงและคำนวณ

พลังงานตอหนวยพ้ืนท่ีไดอยางครบถวน นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในการสรุปผลการทดลองหนาชั้นเรียน

ดวยความม่ันใจ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินแบบจำลองอยูในระดับดีเยี่ยม    

 ม.3/6: บรรยากาศการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและควบคุมชั้นเรียนไดอยางสมบูรณ ครูใช

การนำเขาสูบทเรียนและเกม Kahoot (Season game) เปนเครื่องมือสรางแรงจูงใจและจัดระเบียบชั้นเรียนได

อยางลงตัว ทำใหนักเรียนใหความรวมมือในการทดลองในหองมืดเปนอยางดี ปฏิบัติตามคำสั่งอยางเครงครัด

โดยไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกัน สามารถจำแนกความแตกตางของฤดูกาลในซีกโลกเหนือและซีกโลกใตตาม

ตำแหนงวันสำคัญ (ครีษมายัน, เหมายัน, วิษุวัต) ไดอยางถูกตอง การบันทึกผลลงในใบงานท่ี 5.2 และใบ

กิจกรรมมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลา ผลคะแนนรวมอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีดีข้ึนอยางตอเนื่อง ความแตกตางระหวางกลุมหนาหองและ

กลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการอานคา

พ้ืนท่ีรับแสงบนกระดาษกราฟและการสังเกตระนาบแกนโลก ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจหลักการท่ีวา

บริเวณท่ีแสงตกตั้งฉากจะไดรับพลังงานความรอนมากกวาบริเวณท่ีแสงตกเอียง และสามารถตอบคำถามในใบ

งานผานเกณฑไดทุกคน การทำงานกลุมมีความสามัคคี ชวยเหลือกันถืออุปกรณและจดบันทึกผลอยางมี

ระเบียบวินัย ผลการประเมินสวนใหญอยูในระดับดีถึงดีมาก     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การปรับองศาของกระดาษกราฟใหเอียง 45 องศาในตอนท่ี 1 นักเรียนบางกลุมใชเวลาเล็ง

ระนาบคอนขางนานเพ่ือความแมนยำ    

 ม.3/6: ชวงท่ีตองปดไฟหองเพ่ือทำการทดลองกับลูกโลกจำลอง มีเสียงพูดคุยดวยความตื่นเตนเล็กนอย

ในตอนแรก แตครูควบคุมไดทันที    

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังตองใชเวลาทบทวนชื่อวันทางดาราศาสตร (เชน ครีษมายัน ศารทวิษุวัต) กับ

เพ่ือนในกลุมกอนเขียนลงใบงาน    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: เสริมแรงเชิงบวกและชื่นชมความละเอียดในการทดลอง พรอมท้ังรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ีดีนี้

ตอไป    

 ม.3/6: กำชับขอตกลงเรื่องความสงบกอนปดไฟหองเรียนตามท่ีปฏิบัติไดดีแลว และรักษาวินัยในการทำ

กิจกรรมกลุมอยางตอเนื่อง    

 ม.3/8: แนะนำเทคนิคการจำความหมายของชื่อวันตามตำแหนงลูกโลกอยางงาย และใหเพ่ือนคูหูชวย

ตรวจเช็กความถูกตองกอนสง    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 22 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางสมบูรณแบบและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุก

คนมีความพรอม ตั้งใจ และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ียอดเยี่ยม เขาใจกลไกการเกิดขางข้ึน

ขางแรม การเปลี่ยนแปลงเวลาข้ึน-ตกของดวงจันทร (ข้ึนชาลงวันละประมาณ 50 นาที) และการเกิดน้ำข้ึนน้ำ

ลงจากแรงไทดัลไดอยางลึกซ้ึง ในการทำกิจกรรมท่ี 5.4 ท้ังการสรางแบบจำลองดวยลูกปงปอง 8 ตำแหนง 

และการวิเคราะหกราฟระดับน้ำทะเล นักเรียนปฏิบัติไดถูกตองแมนยำและตอบคำถามในใบงานท่ี 5.4 ได

ครบถวนสมบรูณ นักเรยีนมีความกระตือรือรนในการอภิปรายสรุปบทเรียนและนำเสนอไดอยางคลองแคลว ผล

คะแนนประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนได

อยางสมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการสอนและนำเกม "คำตองหาม" และเกม "ขยำแลวชูต" มาใชกระตุนการมี

สวนรวมไดอยางลงตัว ทำใหนักเรียนจดจออยูกับบทเรียน มีวินัยในการทำกิจกรรม และไมสงเสียงดังรบกวน

เหมือนในอดีต นักเรียนใหความรวมมือในการเดินวนสังเกตแสงเงาบนลูกปงปองและการลากเสนระดับน้ำใน

วันแรม 15 ค่ำอยางตั้งใจ สามารถอธิบายความแตกตางระหวางวันน้ำเกิดและวันน้ำตายไดอยางถูกตอง การทำ

ใบงานมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองหมดไปอยางสิ้นเชิง ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความเขมแข็ง นักเรียนกลุม

หนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการคำนวณมุมการเคลื่อนท่ีของดวงจันทรใน 1 วัน (13.2 องศา) และการเทียบ

เวลาท่ีโลกหมุนตาม ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจสาเหตุท่ีมองเห็นเสี้ยวสวางของดวงจันทรเปลี่ยนไปในแต

ละวัน และสามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันสรางแบบจำลองอยางสามัคคีและ

แบงหนาท่ีกันอยางมีระเบียบ ผลงานผานเกณฑในระดับดีถึงดีมากทุกกลุม     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การคำนวณเวลาข้ึน-ตกของดวงจันทรในวันแรม 1 ค่ำ และแรม 2 ค่ำ มีบางกลุมตรวจทาน

ตัวเลขหลายรอบเพ่ือใหม่ันใจในความถูกตอง    

 ม.3/6: การเดินวนสังเกตลูกปงปองรอบตำแหนงผูถือในหองมืด มีการเบียดกันเล็กนอยในจังหวะเปลี่ยน

มุม แตสามารถจัดแถวใหเรียบรอยไดทันที    

 ม.3/8: นักเรียน 1–2 คนเขียนอธิบายความแตกตางระหวางเดือนทางดาราคติและเดือนทางจันทรคติ

คอนขางสั้นในตอนแรก แตสามารถขยายความเพ่ิมไดครบถวน    

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมความรอบคอบในการคำนวณทางดาราศาสตร พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอด

เยี่ยมนี้ตอไป    

 ม.3/6: ใหนักเรียนหมุนเวียนสังเกตทีละกลุมตามทิศทางทวนเข็มนาิกาตามท่ีไดวางแผนไว และรักษา

ความมีวินัยในชั้นเรียนอยางตอเนื่อง    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความสมบูรณของคำนิยามในใบงานกอนนำสงตามแนวทางเพ่ือนชวย

เพ่ือนท่ีเขมแข็ง    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

     (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 23 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการเรียนรูดำเนินไปอยางราบรื่นและมีระเบยีบวินัยสูงมากตามแบบแผน นักเรียน

สวนใหญตั้งใจฟงและเขาใจผลของความสวางท่ีมีตอดวงตามนุษยเปนอยางดี สามารถใชอุปกรณลักซมิเตอร

หรือแอปพลิเคชันบนสมารตโฟนสำรวจความสวางตามจุดตาง ๆ (หองเรียน หองสมุด ทางเดิน) และบันทึกผล

ลงในใบกิจกรรมท่ี 3.12 ไดอยางถูกตอง ละเอียดครบถวน สามารถตอบคำถามในใบงานท่ี 3.12 เรื่องระดับ

ความสวางท่ีเหมาะสม (300–500 ลักซสำหรับหองเรียน) ไดอยางถูกตองตรงประเด็น นักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการอภิปรายแนวทางการจัดความสวางเพ่ือถนอมสายตา และกลาแสดงออกในการนำเสนอ

หนาชั้นเรียนดวยความม่ันใจ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประเมินทักษะจัดอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนไดอยาง

สมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการจัดระเบียบและการนำ "เกมแผนท่ีความคิด" เขามาชวยดึงดูดความสนใจ ทำให

นักเรียนจดจออยูกับการเรียนรูตลอดชั่วโมง นักเรียนใหความรวมมือในการเดินสำรวจวัดคาความสวางตาม

พ้ืนท่ีตาง ๆ ในโรงเรียนอยางมีวินัย ไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกันเหมือนชวงตนเทอม สามารถเปรียบเทียบคา

ความสวางท่ีวัดไดจริงกับคามาตรฐานจากการสืบคนไดอยางมีเหตุผล การบันทึกผลและการตอบคำถามในใบ

งานมีความประณีต เรียบรอย และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินดานความรูและทักษะอยูในเกณฑดี

มาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีดีข้ึนอยางตอเนื่อง ความแตกตางระหวางนักเรียนกลุมหนา

หองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความเขมแข็ง 

นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการอานคาตัวเลขบนหนาจอลักซมิเตอรและการแปลงหนวยลักซ ทำ

ใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจผลกระทบของแสงสวางท่ีไมเหมาะสมซ่ึงทำใหกลามเนื้อตาเม่ือยลา และสามารถ

ทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน ในการทำงานกลุม สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบ ชวยกันจดบันทึกและ

เสนอแนวทางแกไขไดอยางเทาเทียม นักเรียนมีความสุขและม่ันใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรมากข้ึน ผลงาน

สวนใหญอยูในระดับดีถึงดีมาก   



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การวัดคาความสวางซ้ำหลายจุดของบางกลุมใชเวลาเล็กนอย เนื่องจากนักเรียนตองการหา

คาเฉลี่ยท่ีแมนยำท่ีสุด    

 ม.3/6: แสงธรรมชาตินอกอาคารเรียนท่ีเปลี่ยนแปลงตามสภาพเมฆ ทำใหคาความสวางท่ีวัดไดริม

หนาตางแกวงเล็กนอย    

 ม.3/8: มีนักเรียน 1–2 คนเขียนอธิบายแนวทางการปรับปรุงความสวางในหองเรียนสั้นไปเล็กนอย แต

สามารถเพ่ิมเติมไดครบถวน 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมความรอบคอบในการเก็บขอมูลทางวิทยาศาสตร พรอมรักษามาตรฐานการทำงานท่ียอด

เยี่ยมนี้ตอไป    

 ม.3/6: ใหนักเรียนชวยกันบันทึกคาเฉลี่ยจากการวัด 2–3 ครั้งเพ่ือลดผลกระทบจากแสงธรรมชาติท่ี

แปรปรวน    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความสมบูรณของแนวทางการจัดแสงสวางกอนสงมอบใบงานตาม

แนวทางเพ่ือนชวยเพ่ือน 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 24 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 บรรยากาศการเรียนรูดำเนินไปอยางสงบเรียบรอยและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุกคนมีความตั้งใจ

และมีทักษะการคิดคำนวณท่ียอดเยี่ยม สามารถอธิบายปจจัยท่ีมีผลตอขนาดของแรงโนมถวงจากสมการ 

𝐹𝐹 = 𝐺𝐺𝑚𝑚1𝑚𝑚2
𝑟𝑟2

 ไดอยางลึกซ้ึงและแมนยำ ในการทำกิจกรรมท่ี 29 นักเรียนสามารถวิเคราะหขอมูลน้ำหนัก

ของคนเม่ืออยูหางจากดาวเคราะหตาง ๆ และเขียนกราฟแสดงความสัมพันธลงในใบกิจกรรมท่ี 5.1 ไดอยาง

ถูกตอง สวยงาม และตรงตามสเกล สามารถสรุปไดวาแรงโนมถวงแปรผันตรงกับมวลและแปรผกผันกับ

ระยะหางยกกำลังสองไดอยางชัดเจน นักเรียนมีปฏิสัมพันธในการตอบคำถามและรวมอภิปรายโจทยปญหา

อยางคลองแคลว ผลคะแนนประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนไดอยาง

สมบูรณแบบ ครูมีการบริหารจัดการเวลาและตั้งคำถามกระตุนความคิดไดอยางลงตัว ทำใหนักเรียนจดจออยู

กับการคำนวณและไมสงเสียงดังรบกวนเหมือนในอดีต นักเรียนใหความรวมมือในการเขียนกราฟและรวมกัน

แกโจทยปญหาแรงโนมถวงระหวางโลกกับดวงจันทรอยางตั้งใจ สามารถอธิบายเหตุผลท่ีน้ำหนักบนดวงจันทร

นอยกวาบนโลกไดอยางถูกตองครบถวน การบันทึกผลการทดลองและการตอบคำถามทายกิจกรรมในใบงานท่ี 

5.1 มีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางกลุมหนา

หองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความเขมแข็ง 

นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการลงจุดบนกราฟและการแทนคาตัวเลขในสมการแรงโนมถวง ทำ

ใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจหลักการท่ีวายิ่งดาวมีมวลมาก แรงโนมถวงยิ่งมาก และสามารถทำใบงานผาน

เกณฑไดครบทุกคน ในการทำงานกลุม สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบ ชวยเหลือกันคิดคำนวณและตรวจทาน

คำตอบอยางมีวินัย ผลงานผานเกณฑในระดับดีถึงดีมากทุกกลุม     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การคำนวณโจทยปญหาตัวเลขยกกำลังของบางกลุมใชเวลาตรวจทานหลายรอบเพ่ือความ

ถูกตองสมบูรณแบบท่ีสุด    

 ม.3/6: การลากเสนกราฟแสดงความสัมพันธของบางกลุมตองอาศัยการย้ำเตือนเรื่องความโคงของ

เสนกราฟผกผันเล็กนอย    

 ม.3/8: มีนักเรียน 1–2 คนท่ีคำนวณการหารเลขทศนิยมชากวาเพ่ือน แตมีเพ่ือนในกลุมชวยประกบ

อธิบายทันที    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: เสริมแรงเชิงบวกและชื่นชมความละเอียดรอบคอบในการคำนวณ พรอมรักษามาตรฐานการ

เรียนรูท่ีดีนี้ตอไป    

 ม.3/6: ครูสรุปเปรียบเทียบแนวโนมของกราฟเสนตรงกับกราฟเสนโคงบนกระดานสั้น ๆ เพ่ือใหนักเรียน

เขาใจชัดเจนข้ึน    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กข้ันตอนการคิดเลขตามแนวทางเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็งและเห็นผลดี

แลว    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 25 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุกคนมี

ความพรอม ตั้งใจ และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ียอดเยี่ยม สามารถอธิบายสาเหตุการเกิดฤดูกาล

จากการท่ีโลกโคจรรอบดวงอาทิตยโดยแกนโลกเอียงคงท่ี 23.5 องศาไดอยางถูกตองแมนยำ ในการทำกิจกรรม

ท่ี 30 การทดลองสองไฟฉายไปยังลูกโลกจำลอง 4 ตำแหนงบนกระดาษปรูฟ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ

ลักษณะแสงตกตั้งฉากและแสงตกเฉียงไดอยางชัดเจน สามารถระบุฤดูกาลในวันครีษมายัน ศารทวิษุวัต 

เหมายัน และวสันตวิษุวัตลงในใบงานท่ี 5.2 ไดอยางสมบูรณแบบครบถวน นักเรียนมีความกระตือรือรนในการ

อภิปรายสรปุบทเรียนและนำเสนอไดอยางคลองแคลว ผลคะแนนประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนได

อยางสมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการสอนและจัดระเบียบชั้นเรียนท่ีกระชับ ทำใหนักเรียนมีสมาธิและปฏิบัติตาม

คำสั่งอยางเครงครัดตลอดคาบเรียน นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองในหองมืดเปนอยางดี ชวยกันจัดวาง

ระนาบลูกโลกจำลองโดยไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกันเหมือนในอดีต สามารถอธิบายความแตกตางของ

อุณหภูมิระหวางซีกโลกเหนือและซีกโลกใตในแตละชวงเดือนไดอยางถูกตอง การบันทึกผลการทดลองและการ

ตอบคำถามทายกิจกรรมในใบงานมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินอยูใน

เกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความ

เขมแข็ง นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการสังเกตแนวแสงท่ีตกกระทบบนลูกโลกและการหมุนวง

โคจร ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจหลักการท่ีวาบริเวณท่ีแสงตกตั้งฉากจะมีอุณหภูมิสูงกวาบริเวณท่ีแสงตก

เฉียง และสามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันสรางแบบจำลองอยางสามัคคีและ

แบงหนาท่ีกันอยางมีระเบียบวินัย ผลงานผานเกณฑในระดับดีถึงดีมากทุกกลุม     



2. ปญหาและอุปสรรค    

 ม.3/4: การรักษาแนวแกนลูกโลกจำลองใหเอียงคงท่ีตลอดการโคจรรอบไฟฉาย มีบางกลุมปรับมุมชา

เล็กนอยเพ่ือความแมนยำสูง    

 ม.3/6: การปรับระดับความสูงของไฟฉายใหขนานกับระนาบพ้ืนของบางกลุมตองอาศัยการย้ำเตือน

เล็กนอยขณะเริ่มทดลอง    

 ม.3/8: นักเรียนบางคนยังตองใชเวลาทบทวนชื่อวันสำคัญทางดาราศาสตรกับเพ่ือนในกลุมกอนเขียน

สรุปลงใบงาน    

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา    

 ม.3/4: ชื่นชมความรอบคอบในการควบคุมตัวแปรการทดลอง พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอด

เยี่ยมนี้ตอไป    

 ม.3/6: กำชับเทคนิคการถือไฟฉายใหขนานกับพ้ืนตามท่ีไดแนะนำไว และรักษาวินัยในการทำกิจกรรม

กลุมอยางตอเนื่อง    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความถูกตองของชื่อวันและฤดูกาลในใบงานตามแนวทางเพ่ือนชวย

เพ่ือนท่ีเขมแข็ง    

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 26 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการเรียนรูดำเนินไปอยางสงบเรียบรอยและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุกคนมี

ความตั้งใจและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ียอดเยี่ยม สามารถอธิบายการเปลี่ยนตำแหนงและ

เสนทางการข้ึน-ตกของดวงอาทิตยในรอบปอันเกิดจากการท่ีโลกโคจรรอบดวงอาทิตยโดยแกนโลกเอียงคงท่ีได

อยางแมนยำ ในการทำกิจกรรมท่ี 31 การสรางแบบจำลองชุดครึ่งทรงกลมฟาบนลูกโลกและฉายเลเซอรพอยน

เตอร นักเรียนสามารถมารกจุดและลากเสนทางเดินแสงท่ีเบนไปทางทิศเหนือและทิศใตลงในใบกิจกรรมท่ี 5.3 

ไดอยางถูกตอง สมบูรณแบบครบถวน นักเรียนมีความกระตือรือรนในการอภิปรายสรุปบทเรียนและนำเสนอได

อยางคลองแคลว ผลคะแนนประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนไดอยาง

สมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการสอนและจัดระเบียบชั้นเรียนท่ีกระชับ ทำใหนักเรียนมีสมาธิตลอดคาบเรียนโดย

ไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกันเหมือนในอดีต นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองหมุนลูกโลกทวนเข็มนาิกา

และสังเกตแสงเลเซอรบนฝาโดมพลาสติกอยางตั้งใจและมีวินัย สามารถอธิบายเหตุผลท่ีตำแหนงข้ึน-ตกของ

ดวงอาทิตยเปลี่ยนไปในแตละวันและกลับมาซ้ำเดิมเม่ือครบรอบ 1 ปไดอยางถูกตอง การบันทึกผลและตอบ

คำถามในใบงานท่ี 5.3 มีความประณีต ละเอียด และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความ

เขมแข็ง นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการปรับระดับความสูงของเลเซอรพอยนเตอรและการยึดชุด

ครึ่งทรงกลมฟา ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจเสนทางการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงอาทิตยและสามารถทำ

ใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันสรางแบบจำลองอยางสามัคคีและแบงหนาท่ีกันอยางมี

ระเบียบวินัย ผลงานผานเกณฑในระดับดีถึงดีมากทุกกลุม  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การหมุนลูกโลกท่ีมีชุดครึ่งทรงกลมฟาติดอยูติดแกนยึดเล็กนอย แตนักเรียนแกปญหาโดยการ

หนุนโฟมไดเองอยางรวดเร็ว    

 ม.3/6: ลำแสงเลเซอรพอยนเตอรของบางกลุมขยับตำแหนงเล็กนอยขณะหมุนลูกโลก แตปรับระดับ

แทนวางใหคงท่ีไดทันที    

 ม.3/8: นักเรียนบางคนใชเวลาทบทวนทิศทางการเบนของเสนทางเดินแสง (ทิศเหนือ/ทิศใต) เล็กนอย

กอนลากเสนเชื่อมโยง    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมทักษะการแกปญหาเฉพาะหนาของนักเรียน พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอดเยี่ยมนี้

ตอไป    

 ม.3/6: กำชับเทคนิคการวางฐานเลเซอรพอยนเตอรบนแกวพลาสติกใหนิ่งตามท่ีปฏิบัติไดดีแลว และ

รักษาวินัยในชั้นเรียนอยางตอเนื่อง    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กทิศทางการลากเสนทางเดินแสงตามแนวทางเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็ง 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 27 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: บรรยากาศการเรียนรูดำเนินไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนมีความเงียบ สงบ 

และมีสมาธิตั้งใจเรียนตามระเบียบวินัยท่ีดี เขาใจอยางลึกซ้ึงวาดวงจันทรไดรับแสงจากดวงอาทิตยครึ่งดวง

ตลอดเวลา แตการโคจรรอบโลกทำใหผูสังเกตบนโลกมองเห็นสวนสวางเปลี่ยนแปลงไป ในการทำกิจกรรมท่ี 

32 การจำลองการมองเห็นลูกปงปอง 8 ตำแหนง นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยางประณีตและบันทึกรูปราง

สวนสวาง-สวนมืดลงในใบกิจกรรมท่ี 5.4 ไดถูกตองแมนยำทุกตำแหนง สามารถตอบคำถามในใบงานท่ี 5.4 ได

ครบถวนสมบูรณ และมีปฏิสัมพันธในการสรุปบทเรียนไดอยางคลองแคลว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ

ประเมินทักษะอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนไดอยาง

สมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการสอนและจัดระเบียบแถวอยางกระชับ ทำใหนักเรียนมีสมาธิและปฏิบัติตาม

ขอตกลงอยางเครงครัดตลอดคาบเรียน นักเรียนใหความรวมมือในการทดลองในหองมืดเปนอยางดี ชูไม

บรรทัดติดลูกปงปองเหนือศีรษะและหมุนสังเกตอยางเปนระเบียบ ไมสงเสียงดังหรือหยอกลอกันเหมือนในอดีต 

สามารถจำแนกความแตกตางระหวางขางข้ึน (สวางเพ่ิมข้ึน) กับขางแรม (สวางลดลง) ไดอยางถูกตอง การ

บันทึกผลและการตอบคำถามในใบงานมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมิน

อยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความ

เขมแข็ง นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการสังเกตเงาบนลูกปงปองท้ังมุมมองจากบนโลกและนอก

โลก ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจสาเหตุการเกิดขางข้ึนขางแรมและสามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุก

คน สมาชิกในกลุมชวยกันทำงานอยางสามัคคีและแบงหนาท่ีกันอยางมีระเบียบวินัย ผลงานผานเกณฑในระดับ

ดีถึงดีมากทุกกลุม     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การแรเงาสวนมืดของดวงจันทรบนกระดาษของนักเรียนบางคนใชเวลาคอนขางนานเพ่ือใหได

ภาพท่ีสวยงามประณีตท่ีสุด    

 ม.3/6: ในชวงท่ีเริ่มปดไฟหองมืด มีเสียงคุยดวยความตื่นเตนเล็กนอย แตครูสงสัญญาณควบคุมความ

สงบไดทันที    

 ม.3/8: นักเรียน 1–2 คนยังตองเทียบเคียงตำแหนงมุมมองนอกโลกกับเพ่ือนในกลุมเล็กนอยเพ่ือยืนยัน

วาดวงจันทรสวางครึ่งดวงเสมอ 

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมความตั้งใจและความประณีตในการบันทึกผล พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอดเยี่ยม

นี้ตอไป    

 ม.3/6: กำชับขอตกลงเรื่องความสงบกอนปดไฟหองเรียนตามท่ีปฏิบัติไดดีแลว และรักษาวินัยในการทำ

กิจกรรมกลุมอยางตอเนื่อง    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยอธิบายมุมมองจากนอกโลกสั้น ๆ ตามแนวทางเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็ง 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 28 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุกคนมี

ความพรอม ตั้งใจ และมีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหท่ียอดเยี่ยม สามารถอธิบายการเกิดน้ำข้ึนน้ำลงอันเปน

ผลมาจากแรงไทดัลของดวงจันทรและดวงอาทิตยท่ีกระทำตอโลกไดอยางลึกซ้ึงและถูกตอง ในการทำกิจกรรม

ท่ี 33 แบบกลุมยอย 3 คน (ศึกษาการเกิดน้ำข้ึนน้ำลง น้ำเกิด และน้ำตาย) นักเรียนสรุปองคความรูลงใน

กระดาษฟลิปชารทไดอยางเปนระบบ สวยงาม และชัดเจน สามารถเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง

ปรากฏการณน้ำเกิด (แนวเสนตรงเดียวกัน) และน้ำตาย (ตำแหนงตั้งฉาก) ในใบงานท่ี 5.5 ไดอยางสมบูรณ

แบบ นักเรียนกลาแสดงออกและนำเสนอหนาชั้นเรียนอยางม่ันใจ ผลคะแนนประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนได

อยางสมบูรณแบบ ครูมีเทคนิคการสอนและการแบงบทบาทรายบุคคลท่ีชัดเจน ทำใหนักเรยีนมีสมาธิและจด

จออยูกับการคนควาตลอดชั่วโมงโดยไมสงเสียงดังรบกวน นักเรียนใหความรวมมือในการทำงานกลุม 3 คนเปน

อยางดี ผลัดกันอธิบายหัวขอท่ีตนเองรับผิดชอบใหเพ่ือนฟงอยางตั้งใจ สามารถตอบคำถามเรื่องความถ่ีของการ

เกิดน้ำข้ึนน้ำลงใน 1 วัน (ข้ึน 2 ครั้ง ลง 2 ครั้ง) ไดอยางถูกตองครบถวน การบันทึกผลและการตอบคำถามใน

ใบงานมีความละเอียด ประณีต และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลการประเมินอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองหมดไปอยางสิ้นเชิง ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความเขมแข็ง นักเรียนกลุม

หนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการเขียนแผนภาพตำแหนงดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร ทำใหนักเรียนกลุม

หลังหองเขาใจสาเหตุท่ีดวงจันทรมีอิทธิพลตอน้ำข้ึนน้ำลงมากกวาดวงอาทิตยเนื่องจากอยูใกลโลกมากกวา และ

สามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันสรุปความรูลงในกระดาษฟลิปชารทอยาง

สามัคคีและมีวินัย ผลงานผานเกณฑในระดับดีทุกกลุม  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การจัดตกแตงสรุปแผนภาพลงในกระดาษฟลิปชารทของบางกลุมใชเวลาคอนขางมาก เพราะ

ตองการความสมบูรณและสวยงามเปนพิเศษ    

 ม.3/6: มีการแยงกันเลือกหัวขอยอยในการศึกษาภายในกลุมเล็กนอยชวงเริ่มแรก แตสามารถตกลงแบง

หนาท่ีกันไดทันที    

 ม.3/8: นักเรียน 1–2 คนเขียนอธิบายความหมายของแรงไทดัลสั้นไปเล็กนอย แตสามารถเพ่ิมเติม

รายละเอียดไดครบถวน  

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา    

 ม.3/4: ชื่นชมความคิดสรางสรรคในการจัดทำสื่อสรุปความรู พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอด

เยี่ยมนี้ตอไป    

 ม.3/6: ใชวิธีจับสลากหรือเรียงตามลำดับเลขท่ีเพ่ือความรวดเร็วในการแบงหัวขอยอยตามท่ีไดแนะแนวไว    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนในกลุมชวยตรวจเช็กความสมบูรณของคำอธิบายเรื่องแรงไทดัลกอนนำสงตามแนวทาง

เพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็ง 

 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 29 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนมีความ

พรอมและมีทักษะการสืบคนขอมูลท่ียอดเยี่ยม เขาใจบทบาทของเทคโนโลยีอวกาศท้ังดานการสำรวจและการ

ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน (เชน ระบบ GNSS การพยากรณอากาศ และการจัดการภยัพิบัติ) ในการทำ

กิจกรรมท่ี 5.6 ตอนท่ี 1 และ 2 นักเรียนสามารถวิเคราะหเปรียบเทียบภาพถายเนบิวลาโอไรออนจากกลอง

ถายรูปบนโลก กลองโทรทรรศนแบบหักเหแสง และกลองโทรทรรศนอวกาศฮับเบิลไดอยางละเอียด ชัดเจน 

และลึกซ้ึง ตอบคำถามในใบงานท่ี 5.6 ไดอยางถูกตองครบถวนสมบูรณทุกขอ มีความกลาแสดงออกในการ

นำเสนอผลงานและรวมอภิปรายอยางเปนธรรมชาติ ผลการประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง 

 ม.3/6: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนได

อยางสมบูรณแบบ ครูใช "เกมสรางคำถาม" และวงลอสุม Random Wheel ดึงดูดความสนใจไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ทำใหนักเรียนจดจออยูกับบทเรียนตลอดชั่วโมงโดยไมสงเสียงดังรบกวนเหมือนในอดีต นักเรียน

ใหความรวมมือในการทำงานกลุมเพ่ือสืบคนขอมูลเทคโนโลยีอวกาศเปนอยางดี สามารถอธิบายขอไดเปรียบ

ของภาพถายจากกลองโทรทรรศนอวกาศฮับเบิลท่ีไมถูกชั้นบรรยากาศโลกรบกวนไดอยางถูกตอง การจัด

กระทำขอมูลลงในใบกิจกรรมและการตอบคำถามในใบงานมีความประณีต ละเอียด และสงงานตรงเวลาทุก

กลุม ผลคะแนนอยูในเกณฑดีมาก 

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองลดลงจนอยูในเกณฑมาตรฐานเดียวกัน ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความ

เขมแข็ง นักเรียนกลุมหนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการคนหาขอมูลและการแปลความหมายภาพถายทางดารา

ศาสตร ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจประโยชนของดาวเทียมและกลองโทรทรรศนอวกาศ และสามารถทำ

ใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน ในการทำงานกลุม สมาชิกทุกคนมีความสามัคคี ชวยเหลือกันสรุปขอมูลและ

แบงหนาท่ีกันอยางมีระเบียบวินัย นักเรียนมีความสุขและม่ันใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรมากข้ึน ผลงานสวน

ใหญอยูในระดับดีถึงดีมาก  



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับกลองโทรทรรศนอวกาศรุนใหมของบางกลุมใชเวลาคอนขาง

นาน เพราะตองการเนื้อหาท่ีละเอียดและทันสมัยท่ีสุด 

 ม.3/6: สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตบนอุปกรณสมารตโฟนของบางกลุมโหลดภาพเนบิวลาชาเล็กนอย 

แตแชรสัญญาณรวมกับเพ่ือนในกลุมไดทันที 

 ม.3/8: มีนักเรียน 1–2 คนเขียนสรุปประโยชนของกลองโทรทรรศนสั้นไปเล็กนอย แตสามารถเพ่ิมเติม

รายละเอียดไดครบถวน 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมความใฝรูในการสืบคนขอมูลข้ันสูง พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอดเยี่ยมนี้ตอไป 

 ม.3/6: เตรียมการเชื่อมตอสัญญาณอินเทอรเน็ตสำรองของโรงเรียนเพ่ืออำนวยความสะดวกในการ

สืบคนขอมูลอยางตอเนื่อง 

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความครบถวนของประโยคสรุปกอนสงมอบใบงานตามแนวทางเพ่ือน

ชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็ง 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    

 

  



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 30 

1. ผลการจัดการเรียนรู 

 ม.3/4: การจัดกิจกรรมการเรียนรูดำเนินไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนทุกคนมีความ

พรอม ตั้งใจ และมีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหขอมูลทางวิทยาศาสตรท่ียอดเยี่ยม สามารถอธิบายการใช

ประโยชนของเทคโนโลยีอวกาศและการประยุกตใชดาวเทียมในชีวิตประจำวันไดอยางลึกซ้ึง ในการทำกิจกรรม

ท่ี 5.7 นักเรียนสามารถวิเคราะหภาพถายดาวเทียม COMS แสดงปริมาณน้ำฝน และภาพถายดาวเทียม 

Radarsat-2 ติดตามพ้ืนท่ีน้ำทวมจากพายุปาบึกไดอยางละเอียด ชัดเจน และเปนระบบ สามารถตอบคำถามใน

ใบงานท่ี 5.7 ไดอยางสมบูรณแบบครบถวนทุกขอ มีปฏิสัมพันธในการอภิปรายและนำเสนอขอมูลหนาชั้นเรียน

ไดอยางคลองแคลว ม่ันใจ ผลการประเมินอยูในระดับดีเยี่ยมท้ังหอง    

 ม.3/6: บรรยากาศในการจัดการเรียนรูมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสามารถควบคุมชั้นเรียนได

อยางสมบูรณแบบ ครูใชการเปดประเด็นดวยสถานการณขาวและแอปพลิเคชันสุม Random Wheel รวมถึง 

duck race ชวยบริหารจัดการเวลาและดึงดูดความสนใจไดอยางลงตัว ทำใหนักเรียนจดจออยูกับการทำ

กิจกรรมตลอดชั่วโมงโดยไมสงเสียงดังรบกวนเหมือนในอดีต นักเรียนใหความรวมมือในการทำงานกลุมเพ่ือ

วิเคราะหขอมูลภาพถายดาวเทียมเปนอยางดี สามารถสรุปบทบาทของเทคโนโลยีอวกาศในการเตือนภัยพิบัติ

และชวยเหลือประชาชนไดอยางถูกตองครบถวน การบันทึกผลลงในใบกิจกรรมและการตอบคำถามในใบงานมี

ความประณีต ละเอียด และสงงานตรงเวลาทุกกลุม ผลคะแนนอยูในเกณฑดีมาก    

 ม.3/8: นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีกาวหนาอยางเต็มศักยภาพ ความแตกตางระหวางนักเรียน

กลุมหนาหองและกลุมหลังหองหมดไปอยางสิ้นเชิง ระบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีความเขมแข็ง นักเรียนกลุม

หนาหองชวยแนะนำเพ่ือนในการอานแถบสีแสดงปริมาณน้ำฝนและการสังเกตแนวพ้ืนท่ีน้ำทวมบนแผนท่ี

ภาพถายดาวเทียม ทำใหนักเรียนกลุมหลังหองเขาใจความสำคัญของระบบติดตามสภาพอากาศและการใช

ประโยชนจากดาวเทียม และสามารถทำใบงานผานเกณฑไดครบทุกคน สมาชิกในกลุมชวยกันสืบคนและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางสามัคคี มีวินัย และมีความสุขกับการเรียนรู ผลงานสวนใหญอยูในระดับดีถึงดี

มากทุกกลุม     



2. ปญหาและอุปสรรค 

 ม.3/4: การสืบคนขอมูลโครงการสำรวจอวกาศข้ันสูงเพ่ิมเติมของบางกลุมใชเวลาคอนขางมาก เพราะ

ตองการรวบรวมขอมูลใหครอบคลุมรอบดานท่ีสุด    

 ม.3/6: การวิเคราะหเปรียบเทียบภาพถายดาวเทียมกอนและหลังเกิดพายุของนักเรียนบางคนตองอาศัย

การชี้แนะการดูแถบสีดัดแปลงเล็กนอยในตอนแรก    

 ม.3/8: มีนักเรียน 1–2 คนเขียนสรุปประโยชนของดาวเทียมดานการเกษตรและการจัดการภัยแลงสั้นไป

เล็กนอย แตสามารถขยายความเพ่ิมเติมไดครบถวน    

 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา 

 ม.3/4: ชื่นชมความใฝรูและความรอบคอบในการสืบคนขอมูล พรอมรักษามาตรฐานการเรียนรูท่ียอด

เยี่ยมนี้ตอไป    

 ม.3/6: อธิบายเนนย้ำสัญลักษณแถบสีและคำอธิบายใตภาพถายดาวเทียมบนจอฉายสั้น ๆ เพ่ือให

นักเรียนสังเกตไดรวดเร็วข้ึน    

 ม.3/8: ใหเพ่ือนคูหูชวยตรวจเช็กความครบถวนของประโยคสรุปกอนสงมอบใบงานตามแนวทางเพ่ือน

ชวยเพ่ือนท่ีเขมแข็งและยั่งยืน 

   

  ลงชื่อ.........................................ผูสอน 

  (นายวรเมธ สาเกตุ) 

    
 


