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ค าน า 
 

 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรพัฒนำกำรศึกษำไทยเกี่ยวกับ

กำรเรียนกำรสอนรำยวิชำหน้ำที่พลเมือง ซึ่งถือเป็นกลไกส ำคัญในกำรเตรียมพลเมืองของชำติไปสู่กำรเป็นพลเมืองดีที่

มีประสิทธิภำพ นอกจำกจะได้ก ำหนดสำระหน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวิตในสังคม ในกลุ่มสำระกำร

เรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรมแล้ว ยังได้ก ำหนดรำยวิชำเพ่ิมเติม หน้ำที่พลเมือง โดยเน้นกำรพัฒนำผู้เรียน

ใน 5 จุดเน้น ได้แก่ 

 ควำมเป็นไทย 

 รักชำติ ยึดมั่นในศำสนำ และเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์ 

 ควำมเป็นพลเมืองดีในระบอบประชำธิปไตย อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 ควำมปรองดอง สมำนฉันท์ 

 ควำมมีวินัยในตนเอง 

 เพ่ือให้สถานศึกษาน าไปเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน รายวิชาเพ่ิมเติม                          

หน้าที่พลเมือง ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 กลุ่มสำระกำรเรียนสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีศึกษำ จังหวัดร้อยเอ็ด  จึงจัดท ำแผนกำร

จัดกำรเรียนรู้ รำยวิชำเพ่ิมเติม ประชำกรกับคุณภำพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทำง

วำงแผนจัดกำรเรียนรู้แก่ผู้เรียนให้บรรลุผลกำรเรียนรู้ที่ก ำหนด ส่งเสริมให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงและกำรน ำไปใช้ใน

ชีวิตประจ ำวัน เปิดโอกำสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้รับผิดชอบในกำรเรียนรู้ ฝึกฝนวินัยตนเอง และมีส่วนร่วมอย่ำง

กระตือรือร้น (Learning Active) เน้นกำรศึกษำประเด็นต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม เรียนรู้ปัญหำและกำรแก้ไขที่จะ

น ำไปสู่กำรเข้ำใจบทบำทหน้ำที่ของตนเอง เพ่ือเตรียมตัวเป็นพลเมืองดีของสังคมและประเทศชำติ โดยจัดท ำเป็น

หน่วยกำรเรียนรู้อิงมำตรฐำนและออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดกำรออกแบบย้อนกลับ ( Backward 

Design) ที่มุ่งเน้นกระบวนกำรคิดและกำรประกันคุณภำพผู้เรียน ช่วยให้ผู้ปกครองและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับกำร

ประเมินคุณภำพกำรศึกษำ สำมำรถมั่นใจในผลกำรเรียนรู้และคุณภำพของผู้เรียนที่มีหลักฐำนตรวจสอบผลกำรเรียนรู้

อย่ำงเป็นระบบ 

 คณะผู้จัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้อิงมำตรฐำน ได้ด ำเนินกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมรูปแบบที่ส ำนักวิชำกำร

และมำตรฐำนกำรศึกษำ (สวก.) ก ำหนดขึ้น เพ่ือเป็นเอกภำพเดียวกันตำมองค์ประกอบต่อไปนี้ 

 ผู้สอนสำมำรถน ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้เล่มนี้ ไปเป็นคู่มือวำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ประกอบ 

กำรใช้หนังสือกิจกรรม รำยวิชำหน้ำที่พลเมือง ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ที่ทำงบริษัทจัดพิมพ์จ ำหน่ำย โดยออกแบบกำร

เรียนรู้ (Instructional Design) ตำมหลักกำรส ำคัญ คือ 

 

 

 



 

 

 1 หลักการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  

 หน่วยกำรเรียนรู้แต่ละหน่วย จะก ำหนดมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดไว้เป็นเป้ำหมำยในกำรจัดกำรเรียนกำร

สอน ผู้สอนจะต้องศึกษำและวิเครำะห์รำยละเอียดของมำตรฐำนตัวชี้วัดทุกข้อว่ำ ระบุให้ ผู้เรียนต้องมีควำมรู้ควำม

เข้ำใจเกี่ยวกับเรื่องอะไร และต้องสำมำรถลงมือปฏิบัติอะไรได้บ้ำง และผลกำรเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นกับผู้ เรียน 

ตำมมำตรฐำนตัวชี้วัดนี้จะน ำไปสู่กำรเสริมสร้ำงสมรรถนะส ำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนใดแก่ผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 เมื่อผู้สอนวิเครำะห์รำยละเอียดของมำตรฐำนตัวชี้วัดและได้ก ำหนดเป้ำหมำยกำรจัดกำรเรียนกำรสอน

เรียบร้อยแล้ว จึงก ำหนดขอบข่ำยสำระกำรเรียนรู้และแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตำม

ขั้นตอนของกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ออกแบบไว้จนบรรลุตัวชี้วัดทุกข้อ 

 

 

 

 

 3 หลักการบูรณาการกระบวนการเรียนรู้สู่มาตรฐานตัวช้ีวัด 

 เมื่อผู้สอนก ำหนดขอบข่ำยสำระกำรเรียนรู้ และแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนไว้แล้ว จึงก ำหนด

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนและกระบวนกำรเรียนรู้ที่จะฝึกฝนผู้เรียนให้เกิดกำรเรียนรู้บรรลุผลตำมมำตรฐำน ตัวชี้วัด 

โดยเลือกใช้กระบวนกำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ที่เป็นเป้ำหมำยในหน่วยนั้นๆ เช่น กระบวนกำร

เรียนรู้แบบบูรณำกำร กระบวนกำรสร้ำงควำมรู้ กระบวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง กระบวนกำร เผชิญสถำนกำรณ์และ

กำรแก้ปัญหำ กระบวนกำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์จริง กระบวนกำรพัฒนำลักษณะนิสัย กระบวนกำรปฏิบัติ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

 
เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

และการพัฒนา
คุณภาพ 

ของผู้เรียน 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของ
ผู้เรียน 

หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ 

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เน้นพัฒนาการทางสมอง 
กระตุ้นการคิด 
เน้นความรู้คู่คุณธรรม 

น าไปสู่ 

สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ผู้เรียนรู้อะไร 

ผู้เรียนท าอะไรได้ 



 

 

กระบวนกำรคิดวิเครำะห์อย่ำงมีวิจำรณญำณ กระบวนกำรทำงสังคม ฯลฯ กระบวนกำรเรียนรู้ที่มอบหมำยให้ผู้เรียน

ลงมือปฏิบัตินั้นจะต้องน ำไปสู่กำรเสริมสร้ำงสมรรถนะส ำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตำมสำระกำร

เรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ในแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้ 

 4 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน และกิจกรรมกำรเรียนรู้ในแต่ละหน่วย ผู้สอนต้องก ำหนดขั้นตอนและวิธี

ปฏิบัติให้ชัดเจน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือฝึกฝนและฝึกปฏิบัติมำกท่ีสุด ตำมแนคิดและวิธีกำรส ำคัญ คือ 

 1) การเรียนรู้  เป็นกระบวนกำรทำงสติปัญญำ ที่ผู้ เรียนทุกคนต้องใช้สมองคิดและท ำควำ มเข้ำใจ 

ในสิ่งต่ำงๆ ร่วมกับกำรลงมือปฏิบัติ ทดลองค้นคว้ำ จนสำมำรถสรุปเป็นควำมรู้ ได้ด้วยตนเอง และ 

สำมำรถน ำเสนอผลงำน แสดงองค์ควำมรู้ที่เกิดขึ้นในแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้ได้ 

 2) การสอน เป็นกำรเลือกวิธีกำรหรือกิจกรรมที่เหมำะสมกับกำรเรียนรู้ในหน่วยนั้นๆ และที่ส ำคัญคือ   ต้อง

เป็นวิธีกำรที่สอดคล้องกับสภำพผู้เรียน ผู้สอนจึงต้องเลือกใช้วิธีกำรสอน เทคนิคกำรสอน และรูปแบบกำร

สอนอย่ำงหลำกหลำย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้ได้อย่ำงรำบรื่นจนบรรลุตัวชี้วัดทุกข้อ 

 3) รูปแบบการสอน ควรเป็นวิธีกำรและขั้นตอนฝึกปฏิบัติที่ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนสำมำรถคิด   อย่ำง

เป็นระบบ เช่น รูปแบบกำรสอนตำมวัฏจักรกำรสร้ำงควำมรู้แบบ 5E รูปแบบกำรสอนโดยใช้   กำรคิดแบบ

โยนิโสมนสิกำร รูปแบบกำรสอนแบบ CIPPA Model รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมวัฏจักร กำรเรียนรู้แบบ 

4MAT รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือ เทคนิค JIGSAW, STAD, TAI, TGT เป็นต้น 

 4) วิธีการสอน ควรเลือกใช้วิธีกำรสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหำของบทเรียน ควำมถนัด ควำมสนใจ และสภำพ

ปัญหำของผู้เรียน วิธีสอนที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุผลกำรเรียนรู้ตำมตัวชี้วัดในระดับผลสัมฤทธิ์ที่สูง เช่น 

วิธีกำรสอนแบบบรรยำย กำรสำธิต กำรทดลอง กำรอภิปรำยกลุ่มย่อย กำรแสดงบทบำทสมมติ กำรใช้กรณี

ตัวอย่ำง กำรใช้สถำนกำรณ์จ ำลอง กำรใช้ศูนย์กำรเรียน กำรใช้บทเรียนแบบโปรแกรม เป็นต้น 

 5) เทคนิคการสอน ควรเลือกใช้เทคนิคกำรสอนที่สอดคล้องกับวิธีกำรสอน และช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจเนื้อหำใน

บทเรียนได้ง่ำยขึ้น สำมำรถกระตุ้นควำมสนใจและจูงใจให้ผู้เรียนร่วมปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ เช่น เทคนิคกำรใช้ผังกรำฟิก (Graphic Organizers) เทคนิคกำรใช้ค ำถำม เทคนิคกำรเล่ำ

นิทำน กำรเล่นเกม กำรใช้ตัวอย่ำงกระตุ้นควำมคิด กำรใช้สื่อกำรเรียนรู้ที่น่ำสนใจ    เป็นต้น 

 6) สื่อการเรียนการสอน ควรเลือกใช้สื่อหลำกหลำยกระตุ้นควำมสนใจ และท ำควำมกระจ่ำงให้เนื้อหำ

สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้ และเป็นเครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้บรรลุตัวชี้วัดอย่ำงรำบรื่น เช่น 



 

 

สื่อสิ่งพิมพ์ เอกสำรประกอบกำรสอน แถบวีดิทัศน์ แผ่นสไลด์ คอมพิวเตอร์ VCD LCD Visualizer เป็นต้น 

ควรเตรียมสื่อให้ครอบคลุมทั้งสื่อกำรสอนของครูและสื่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 

 5 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบย้อนกลับตรวจสอบ  

 เมื่อผู้สอนวำงแผนออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ รวมถึงก ำหนดรูปแบบกำรเรียนกำรสอนไว้เรียบร้อยแล้วจึงน ำ

เทคนิควิธีกำรสอน วิธีจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ และสื่อกำรเรียนรู้ไปลงมือจัดกำรเรียนกำรสอน ซึ่งจะน ำผู้เรียนไปสู่กำร

สร้ำงชิ้นงำนหรือภำระงำน เกิดทักษะกระบวนกำรและสมรรถนะส ำคัญตำมธรรมชำติวิชำ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ให้บรรลุตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เป็นเป้ำหมำยของหน่วยกำรเรียนรู้ ตำมล ำดับขั้นตอนกำร

เรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ ดังนี้ 

 
      เป้าหมายการเรียนรู้ของหน่วย 
 
       หลักฐำนชิ้นงำน/ภำระงำน 
     แสดงผลกำรเรียนรู้ของหน่วย 

    4 กิจกรรม ค ำถำมชวนคิด 

   3 กิจกรรม ค ำถำมชวนคิด 

  2 กิจกรรม ค ำถำมชวนคิด 

 1 กิจกรรม ค ำถำมชวนคิด 
 

 

 

 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพ นอกจำกจะเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงแล้ว  จะต้อง

ฝึกฝนกระบวนกำรคิดทุกขั้นตอน โดยใช้เทคนิคกำรตั้งค ำถำมกระตุ้นควำมคิด และใช้ระดับค ำถำมให้สัมพันธ์  กับ

เนื้อหำกำรเรียนรู้ตั้งแต่ระดับควำมรู้ ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ และกำรประเมิน

ค่ำ นอกจำกจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจบทเรียนอย่ำงลึกซึ้งแล้ว ยังเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือสอบ O-NET 

ซึ่งเป็นกำรทดสอบระดับชำติที่เน้นกระบวนกำรคิดระดับวิเครำะห์ สังเครำะห์ด้วย และในแต่ละแผนกำรเรียนรู้จึงมี

กำรระบุค ำถำมเพ่ือกระตุ้นควำมคิดของผู้เรียนไว้ด้วยทุกกิจกรรม ผู้เรียนจะได้ฝึกฝนวิธีกำรท ำข้อสอบ O-NET ควบคู่

ไปกับกำรปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมตัวชี้วัดที่ส ำคัญ 

 

ผู้จัดท ำ 
นำยนวฤทธิ์ ก ำเนิดแวงควง  

จากเป้าหมายและ

หลักฐาน คดิยอ้นกลบั

สู่จดุเริม่ตน้ 

ของกิจกรรมการ

เรียนรู ้

จากกิจกรรมการ

เรียนรู ้

ทีละขัน้บนัไดสู่

หลักฐาน 

และเปา้หมายการ

เรียนรู ้



 

 

 

 

 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 
รำยวิชำ  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัส    ส30243            กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6    ภำคเรียนที่ 1           เวลำเรยีน  40  ชั่วโมง  จ ำนวน   1.0   หน่วยกิต 
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1 สถำนกำรณ์ 
และกำร
เปลี่ยนแปลง
ประชำกร 

1. อธิบำยเกี่ยวกับมนุษย์และโครงสร้ำง
ประชำกรได้ 
2. อธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ 
ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และ 
ประเภทของปิรำมิดประชำกรได้  
3. อธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ 
ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทและปัจจัย               
ที่มแีนวโน้มประชำกรโลก/ประเทศไทยได้ 

10 10 10 - 3 23 

2 ประชำกรกับมิติ
ทำงเศรษฐกิจ
และสิ่งแวดล้อม 

4. อธิบำยเกี่ยวกับควำมหนำแน่นของ
ประชำกรกับกำรขำดแคลนทรัพยำกรได้  
5. อธิบำยเกี่ยวกับแนวคิดควำมจุ
ควำมสำมำรถของพื้นที่ในกำรรองรับ
ประชำกรได้ 

10 10 10 - 3 23 

จิตพิสัยก่อนกลางภาค - 5 - - - 5 
3 นิยำมและดัชนีชี้

วัด "คุณภำพ
ชีวิต 

6. อธิบำยเกี่ยวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐำนได้  
7. อธิยำยเกี่ยวกับสำธำรณสุขและ
กำรศึกษำได้ 

10 - - 10 12 22 

4 กำรวำงแผน
ประชำกรเพ่ือ
คุณภำพชีวิตที่
ยั่งยืน 

8. อธิบำยเกี่ยวกับกำรวำงแผนครอบครัวได้  
9. อธิบำยปัญหำกำรบริหำรจัดกำรกำรเงิน
ส่วนบุคคลเพ่ือวัยเกษียณได้ 

10 - - 10 12 22 

จิตพิสัยหลังกลางภาค - - - 5 - 5 
รวม 40 25 20 25 30 100 

อ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 100 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 100 

โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชาเพิ่มเติม ประชากรกับคุณภาพชีวิต ม.6 

 



 

 

การพัฒนาศักยภาพการคิดของผู้เรียน 
 

 

 1 การคิดและกระบวนการคิด  

 กำรคิดเป็นพฤติกรรมกำรท ำงำนทำงสมองของมนุษย์ในกำรเรียบเรียงข้อมูลควำมรู้และควำมรู้สึกนึกคิดที่เกิด
จำกกระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรดู กำรอ่ำน กำรฟัง กำรสังเกต กำรสัมผัส และกำรดึงข้อมูลควำมรู้ที่บรรจุอยู่ในสมอง
เดิมตำมประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่ถูกสั่งสมมำ 
 ทักษะกำรคิดจึงเป็นพฤติกรรมที่มนุษย์แสดงกำรกระท ำออกมำได้อย่ำงชัดเจนมองเห็นเป็นรูปธรรม เช่น  
พฤติกรรมกำรสังเกต แสดงออกด้วยกำรเพ่งดูอย่ำงพินิจพิเครำะห์ หรือพฤติกรรมกำรเปรียบเทียบ เป็นกำรน ำลักษณะ
ของสิ่งของตั้งแต่สองอย่ำงขึ้นไปมำเปรียบเทียบกัน เพ่ือแสดงให้เห็นถึงสิ่งเหมือนหรือสิ่งต่ำง เป็นต้น 
 ดังนั้น กำรคิดจึงเป็นพฤติกรรมซับซ้อนที่มีลักษณะแยกย่อยแตกต่ำงกันไป เช่น กำรคิดวิเครำะห์ กำรคิด
สร้ำงสรรค์ กำรคิดไตร่ตรองโดยใช้วิจำรณญำณ ซึ่งล้วนเกี่ยวข้องกับกระบวนกำรท ำงำนของร่ำงกำย ประสำทสัมผัสทั้ง 
5 และกำรเชื่อมโยงระหว่ำงข้อมูลที่รับรู้เข้ำมำใหม่กับข้อมูลเก่ำที่ถูกบรรจุอยู่ในคลังสมองของคนเรำตลอดเวลำ 
 หำกเปรียบเทียบกำรท ำงำนของระบบคอมพิวเตอร์กับสมองมนุษย์หรืออำจเปรียบได้กับสมองคนกับ  สมองกล
จะพบว่ำ กำรท ำงำนของสมองคน ประกอบด้วยควำมชำญฉลำด 3 ลักษณะ คือ 
 1. ความสามารถในการเรียนรู้และสืบค้น (Tactical Intelligence) ทั้งในรูปแบบกำรสังเกต กำรค้นหำ กำร

ซักถำม กำรทดลองปฏิบัติ เป็นต้น 
 2. ความสามารถในการแยกแยะคุณค่า (Emotional Intelligence) ทั้งในรูปแบบกำรตัดสิน กำรลงมติ กำร

แสดงควำมคิดเห็น วิพำกษ์วิจำรณ์ ด้วยอำรมณ์ควำมรู้สึกที่เห็นด้วย หรือต่อต้ำน หรือวำงเฉย  เป็นต้น 
 3. ความสามารถในการประมวลเนื้อหาสาระ (Content Intelligence) จำกเรื่องรำวที่เรียนรู้ใหม่ผสมผสำน

กับประสบกำรณ์เดิมที่ถูกจัดเก็บอยู่ในสมอง โดยผ่ำนกระบวนกำรกลั่นกรอง และสังเครำะห์เป็นควำมรู้ใหม่ 
ที่มักประกอบไปด้วยควำมเข้ำใจ เหตุผล และทัศนคติ ทั้งในเชิงบวกหรือเชิงลบซึ่งควำมรู้สึกนึกคิดต่อ
เรื่องรำวต่ำงๆ นี่เอง ที่สมองกลของคอมพิวเตอร์ไม่สำมำรถท ำงำนได้เหมือนสมองของมนุษย์ 

 กำรฝึกฝนกระบวนกำรเรียนรู้แก่ผู้เรียนจึงต้องกระตุ้นกำรท ำงำนและเสริมสร้ำงควำมสำมำรถของสมอง  ทั้ง 3 
ด้ำนที่กล่ำวมำ จึงจะบังเกิดผลกำรเรียนรู้ที่สมบูรณ์ คือ บังเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจที่มีควำมชัดเจนยิ่งขึ้น บังเกิดควำม
ช ำนำญในทักษะและกำรปฏิบัติได้คล่องแคล่วขึ้น และท่ีส ำคัญบังเกิดค่ำนิยมคุณธรรมที่งอกงำมข้ึนในจิตใจของผู้เรียน  
  



 

 

 2 การสร้างศักยภาพในการคิดของสมอง  

 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมจุดหมำยของกำรปฏิรูปกำรเรียนรู้ทศวรรษที่ 2 และเป้ำหมำยกำรเรียนรู้ของ
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 มีจุดมุ่งหมำยส ำคัญ คือ กำรฝึกฝนให้ผู้เรียนมีควำมสำมำรถใน
กำรคิดและกำรเรียนรู้ ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับกระบวนกำรท ำงำนทำงสมองของผู้เรียน (Brain-
Based Learning : BBL) โดยฝึกฝนพฤติกรรมกำรคิดระดับต่ำงๆ ตำมล ำดับทักษะกระบวนกำรคิดที่เป็นแกนส ำคัญ 
(Core Thinking Processes) ดังนี้ 
 1. กำรสังเกตลักษณะของสิ่งต่ำงๆ 
 2. กำรสังเกตและระบุควำมเหมือน 
 3. กำรสังเกตและจ ำแนกควำมแตกต่ำง 
 4. กำรจัดหมวดหมู่สิ่งของหรือตัวอย่ำงท่ีเข้ำพวก 
 5. กำรระบุสิ่งของและจ ำแนกตัวอย่ำงที่ไม่เข้ำพวก 
 6. กำรเปรียบเทียบและระบุข้อมูลควำมรู้ได้ถูกต้อง 
 7. กำรค้นหำสิ่งของที่มีลักษณะหมวดหมู่เดียวกัน 
 8. กำรรวบรวมและจัดล ำดับสิ่งของตำมขนำด 
 9. กำรรวบรวมและจัดล ำดับเหตุกำรณ์ตำมกำลเวลำ 
 10. กำรยกตัวอย่ำงและกำรกล่ำวอ้ำง 
 11. กำรสรุปควำมหมำยจำกสิ่งที่อ่ำนหรือฟัง 
 12. กำรสรุปควำมหมำยจำกสิ่งที่สังเกตและพบเห็น 
 13. กำรวิเครำะห์เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ 
 14. กำรวิเครำะห์รูปแบบและจัดล ำดับควำมส ำคัญ 
 15. กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสร้ำงควำมรู้ควำมคิด 
 16. กำรน ำเสนอข้อมูลควำมรู้ควำมคิดเป็นระบบ 
 17. กำรแยกแยะข้อเท็จจริง และรำยละเอียดที่เป็นควำมคิดเห็น 
 18. กำรนิยำมและกำรสรุปควำม 
 19. กำรค้นหำควำมเชื่อพ้ืนฐำนและกำรอ้ำงอิง 
 20. กำรแยกแยะรำยละเอียดที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กันและกำรใช้เหตุผล 
 21. กำรคิดวิเครำะห์ข้อมูลควำมรู้จำกเรื่องที่อ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 22. กำรตั้งสมมติฐำนและกำรตัดสินใจ 
 23. กำรทดสอบสมมติฐำน อธิบำยสำเหตุและผลที่เกิดขึ้น 
 24. กำรพินิจพิเครำะห์ ท ำควำมกระจ่ำง และเสนอควำมคิดที่แตกต่ำง 
 25. กำรคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ กำรจัดระบบและโครงสร้ำง 
 26. กำรออกแบบสร้ำงสรรค์และกำรประยุกต์ดัดแปลง 



 

 

 รูปแบบกำรคิดทั้ง 26 ประเภทนี้ ผู้สอนสำมำรถน ำมำสร้ำงเป็นจุดประสงค์กำรเรียนรู้ จัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอน มอบหมำยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติและแสดงพฤติกรรมกำรคิดตำมล ำดับเนื้อหำกำรเรียนรู้ เหมำะสมกับวัยและ
จิตวิทยำกำรเรียนรู้ ตั้งแต่ระดับช่วงชั้นประถมศึกษำปีที่ 1-3 ประถมศึกษำปีที่ 4-6 และระดับมัธยมศึกษำ ปีที่ 1-6 ซึ่ง
จะสะท้อนออกมำได้อย่ำงชัดเจนว่ำ ผู้เรียนมีควำมสำมำรถคิดคล่อง คิดละเอียด คิดกว้ำง คิดลึกซึ้ง คิดหลำกหลำย 
และคิดสร้ำงสรรค์แตกต่ำงกันไปตำมคุณลักษณะและภูมิหลังประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่สั่งสม          อยู่ในสมองเดิม
ของผู้เรียนแต่ละคน 

 3 การพัฒนากระบวนการคิด  

 กำรคิดเป็น คิดคล่อง คิดได้ชัดเจน จนสำมำรถคิดเป็น ปฏิบัติเป็น และแก้ปัญหำได้ จะมีลักษณะเป็น
กระบวนกำรกำรพัฒนำกำรคิดแก่ผู้เรียน จึงเป็นกำรสอนกระบวนกำรและฝึกฝนวิธีกำรอย่ำงหลำกหลำยที่เป็นปัจจัย
ส่งเสริมเกื้อกูลกัน คือ 
 1. กำรสร้ำงควำมพร้อมด้ำนร่ำงกำย นับตั้งแต่กำรรับประทำนอำหำร ดื่มน้ ำ กำรหำยใจ กำรผ่อนคลำย กำร

ฟังเสียงดนตรีหรือฟังเพลง กำรบริหำรสมองด้วยกำรบริหำรร่ำงกำยอย่ำงถูกวิธี 
 2. กำรสร้ำงบรรยำกำศและสภำพแวดล้อมที่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรคิด กำรเสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้และ

พัฒนำตนเอง 
 3. กำรจัดกิจกรรมและกำรสร้ำงเนื้อหำกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมต่อกำรฝึกฝนวิธีกำรคิดรูปแบบต่ำงๆ โดยใช้กำร

เรียนรู้กระตุ้นผ่ำนกำรสอนและกำรฝึกทักษะกำรคิด 
 4. กำรจัดกิจกรรมและกระบวนกำรเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมกำรคิดตำมทฤษฎีต่ำงๆ ที่ผ่ำนกำรวิจัยและพัฒนำ

มำแล้ว เช่น ทฤษฎีพหุปัญญำ ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้  หลักเสริมสร้ำงควำมเป็นพหูสูตและหลัก            
โยนิโสมนสิกำรของพุทธศำสนำ กำรจัดกิจกรรมบูรณำกำรกำรสอนกับกำรฝึกทักษะกำรคิดในกลุ่ม  สำระ
ต่ำงๆ และกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรท ำโครงงำน เป็นต้น 

 5. กำรใช้เทคนิควิธีกำรที่ส่งเสริมพัฒนำกำรคิดของผู้เรียน สอดแทรกในบทเรียนต่ำงๆ เช่น เทคนิคกำรใช้
ค ำถำม กำรอภิปรำยโดยใช้เทคนิคหมวก 6 ใบ กำรท ำผังกรำฟิก แผนภูมิควำมรู้ ผังมโนทัศน์ และกำรใช้
กิจกรรมบริหำรสมอง (brain gym) เป็นต้น ซึ่งมีผู้พัฒนำเทคนิควิธีกำรเหล่ำนี้และได้รับควำมนิยมอย่ำง
แพร่หลำยในสถำนศึกษำต่ำงๆ  

 
  



 

 

จุดเน้นการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน  
 

ตามนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) 
 
           
          ทักษะกำรคิดแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ 
 
         ทักษะกระบวนกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
         ทักษะกระบวนกำรคิดสร้ำงสรรค์ 
 
        ทักษะกำรสังเครำะห์ ทักษะกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ 
 
       ทักษะกำรคิดวิเครำะห์ ทักษะกำรประเมิน 
       ทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น 
 
 

          ทักษะกำรสรุปอ้ำงอิง ทักษะกำรน ำควำมรู้ไปใช้ 
 
         ทักษะกำรแปลควำม ทักษะกำรตีควำม 
 
        ทักษะกำรตั้งค ำถำม ทักษะกำรให้เหตุผล 
 
       ทักษะกำรรวบรวมข้อมูล ทักษะกำรเชื่อมโยง 
 
       ทักษะกำรเปรียบเทียบ ทักษะกำรจ ำแนกประเภท 
 
      ทั ทักษะกำรสังเกต ทักษะกำรจัดกลุ่ม 
 
 
 
ที่มา :  ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 

กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร. 
 

 

 

ทักษะการคิด 
ขั้นสูง 

ทักษะการคิด 
ขั้นพ้ืนฐาน 

ม.3 

ม.2 

ม.1 

ม.4-6 

ป.5 

ป.6 

ป.4 

ป.3 

ป.2 

ป.1 



 

 

ทักษะการคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ทักษะกระบวนกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ทักษะกำรหำแบบแผน ทักษะกำรสรุปย่อ 
ทักษะกำรจัดระเบียบ ทักษะกำรประเมิน ทักษะกำรระบุ ทักษะกำรส ำรวจค้นหำ 
ทักษะกำรเปรียบเทียบ ทักษะกำรส ำรวจ ทักษะกำรรวบรวมข้อมูล ทักษะกำร
เรียงล ำดับ ทักษะกำรแปลควำม ทักษะกำรเชื่อมโยง ทักษะกำรสรุปอ้ำงอิง ทักษะ 
กำรน ำควำมรู้ไปใช้ ทักษะกำรท ำให้กระจ่ำง ทักษะกำรวิเครำะห์ ทักษะกำรสังเครำะห์ 
ทักษะกำรสร้ำงควำมรู้ ทักษะกระบวนกำรคิดตัดสินใจ ทักษะกระบวนกำรคิดแก้ปัญหำ 
ทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น ทักษะกำรจัดระเบียบ ทักษะกำรจัดโครงสร้ำง ทักษะกำร
พิสูจน์ควำมจริง ทักษะกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ 

 

ทักษะกำรจัดระเบียบ ทักษะกำรสรุปย่อ ทักษะกำรส ำรวจค้นหำ ทักษะกำรเปรียบเทียบ 
ทักษะกำรรวบรวมข้อมูล ทักษะกำรเชื่อมโยง ทักษะกำรให้เหตุผล ทักษะกำรน ำควำมรู้
ไปใช้ ทักษะกำรท ำให้กระจ่ำง ทักษะกำรวิเครำะห์ ทักษะกำรสังเครำะห์ ทักษะกำร
ส ร้ ำ ง ค ว ำ ม รู้  ทั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก ำ ร คิ ด แ ก้ ปั ญ ห ำ  ทั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก ำ ร 
คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ทักษะกำรส ำรวจ ทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น ทักษะ 
กำรจัดโครงสร้ำง ทักษะกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ ทักษะกำรปรับโครงสร้ำง 

 

ทักษะกำรเปรียบเทียบ ทักษะกำรรวบรวมข้อมูล ทักษะกำรตีควำม ทั กษะกำร 
แปลควำม ทักษะกำรเชื่อมโยง ทักษะกำรสรุปลงควำมเห็น ทักษะกำรน ำควำมรู้ไปใช้ 
ทักษะกำรวิเครำะห์ ทักษะกำรสร้ำงควำมรู้ 

 

ทักษะกำรเปรียบเทียบ ทักษะกำรส ำรวจค้นหำ ทักษะกำรจ ำแนกประเภท ทักษะกำร  
รวบรวมข้อมูล ทักษะกำรตีควำม ทักษะกำรเชื่อมโยง ทักษะกำรสรุปย่อ ทักษะกำรน ำ
ควำมรู้ไปใช้ ทักษะกำรวิเครำะห์ ทักษะกำรสังเครำะห์ ทักษะกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ 
ทักษะกำรจัดโครงสร้ำง ทักษะกระบวนกำรตัดสินใจ 

 
 
ที่มา : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน. 2553. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กำรเกษตรแห่ง
ประเทศไทย. 

ม.4-6 

ม.3 

ม.2 

ม.1 



 

 

จุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

 

  

ตามนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561)  

นโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) 

วิสัยทัศน์ คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่ำงมีคุณภำพ 

เป้าหมาย ภำยในปี 2561 มีกำรปฏิรูปกำรศึกษำและกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ 

ประเด็นหลักของเป้าหมายปฏิรูปการศึกษา 
1. พัฒนำคุณภำพ มำตรฐำนกำรศึกษำ และกำรเรียนรู้ของคนไทย 
2. เพ่ิมโอกำสทำงกำรศึกษำและกำรเรียนรู้อย่ำงทั่วถึงและมีคุณภำพ 
3. ส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของทุกภำคส่วนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรศึกษำ 

กรอบแนวทางในการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
1. พัฒนำคุณภำพคนไทยยุคใหม่ 
2. พัฒนำคุณภำพครูยุคใหม ่
3. พัฒนำคุณภำพสถำนศึกษำและแหล่งเรียนรู้ใหม่ 
4. พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรใหม่ 

 

จุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
 ด้านความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน 
   โรงเรียนจะต้องประกันได้ว่ำผู้เรียนทุกคนมีควำมสำมำรถ ทักษะ 

และคุณลักษณะของผู้เรียนตำมจุดเน้น 
แนวทางการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

 ด้านการจัดการเรียนรู้ 
 1. โรงเรียนจะต้องจัดกำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีควำมสำมำรถ ทักษะ และ

คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น พร้อมทั้งผลักดัน ส่งเสริม ให้ครูผู้สอน
ออกแบบและจัดกำรเรียนรู้ตำมควำมถนัด ควำมสนใจ เต็มศักยภำพ
ของผู้เรียน 

 2. กำรจัดกำรเรียนรู้พึงจัดให้เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต เน้นกำรปฏิบัติจริงทั้ง
ในและนอกห้องเรียน โดยจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนไม่น้อยกว่ำร้อย
ละ 30 ของเวลำเรียน 

 3. ใช้สื่อ เทคโนโลยีที่หลำกหลำย เพื่อให้ผู้เรียนสนุกกับกำรเรียน และ
เพ่ิมพูนควำมรู้    ควำมเข้ำใจ 

 4. แสวงหำควำมร่วมมือจำกชุมชน จัดแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญำท้องถิ่น
มำร่วมในกำรจัด 
กำรเรียนรู้ 

 

หลกัสูตรแกนกลาง

การศกึษา 

ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 

 เป้าหมายหลักสูตร/

คุณภาพผู้เรียน 

 การจัดการเรียนรู ้

 การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ นโยบายดา้นการศกึษาของ

รฐับาลมุง่เนน้ใหผู้เ้รยีน 

 มีความสามารถในการ

รับรู ้

 รักที่จะเรียนรู้ในรูปแบบที่

หลากหลาย 

 สนุกกับการเรียนรู ้

 มีโอกาสได้เรียนรู้นอก

ห้องเรียน 

 อย่างสร้างสรรค์ 

 



 

 

 5. ผู้บริหำรต้องเป็นผู้น ำทำงวิชำกำร ตลอดจนก ำกับ ดูแล นิเทศกำร
จัดกำรเรียนรู้อย่ำงสม่ ำเสมอ และน ำผลกำรนิเทศมำปรับปรุง 
พัฒนำกำรเรียนกำรสอนของครู 

 ด้านการวัดและประเมินผล 
   ครูทุกคนวัดผลและประเมินผลผู้เรียนเป็นรำยบุคคลตำมจุดเน้นด้วย

วิธีกำรและเครื่องมือ   ที่หลำกหลำย เน้นกำรประเมินสภำพจริง ใช้ผล
กำรประเมินพัฒนำผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่อง         และรำยงำนคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้นอย่ำงเป็นระบบ 

ที่มา :  ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 
 กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร.



 

 

 กำรขับเคลื่อนหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 2551 และกำรปฏิรูปกำรศึกษำในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 
2552-2561) ให้ประสบผลส ำเร็จตำมจุดเน้นกำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน โดยให้ทุกภำคส่วนร่วมกันด ำเนินกำร 
กระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดจุดเน้นกำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา :   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 

กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร. 
 

  

ทักษะ

ความสามารถ 

คณุลักษณะ 

คณุลักษณะตาม

หลักสูตร 

จดุเนน้ตามช่วง

วัย 

 

 

 มุ่งมั่นใน

การศึกษา 

และการ

ท างาน 

 

 

 

 

 อยู่อย่าง

พอเพียง 

 

 

 

 

 ใฝ่เรียนรู้ 

 

 

 

 

 ใฝ่ด ี

 

 รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 

 

 ซื่อสัตย์สุจริต 

 

 มีวินัย 

 

 ใฝ่เรียนรู้ 

 

 อยู่อย่างพอเพียง 

 

 มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

 

 รักความเป็นไทย 

 

 มีจิตสาธารณะ 

 

 แสวงหาความรู้ เพ่ือ

แก้ปัญหา  

 ใช้เทคโนโลยี เพ่ือ

การเรียนรู้  

ใช้ภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ)           มี

ทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะ

ชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่าง

สร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

 แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง  

 ใช้เทคโนโลยี เพ่ือ

การเรียนรู้  

มีทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะ

ชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่าง

สร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

 อ่านคล่อง เขียนคล่อง 

คิดเลข คล่อง ทักษะการคิด

ขั้นพื้นฐาน ทักษะชีวิต ทักษะ

การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์

ตามช่วงวัย  อ่านออก เขียนได้ คิด

เลขเป็น  

  มีทักษะการคิดขั้น

พ้ืนฐาน ทักษะชีวิต ทักษะ

การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์

ตามช่วงวัย 

ม.4-

6 

ม.1-

3 

ป.4-

6 

ป.1-

3 



 

 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

 
 

กำรด ำเนินกำรตำมจุดเน้นกำรพัฒนำคุณภำพผู้ เรียนในกำรขับเคลื่อนหลักสูตร และกำรปฏิรูปกำรศึกษำ 
ในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) สู่กำรปฏิบัติในสถำนศึกษำนั้น ครูเป็นบุคลำกรส ำคัญที่สุดในกำรด ำเนินกำรใน
ระดับห้องเรียนในกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุเป้ำหมำยตำมจุดเน้นกำรพัฒนำ
คุณภำพผู้เรียน ดังแผนภูมิ 

แนวทางการปฏิบัติระดับสถานศึกษา 

 

 

ท าความเข้าใจให้กระจ่าง 

 นโยบำย ยุทธศำสตร์ เป้ำหมำยกำรพัฒนำผู้เรียน 
 แนวทำงกำรพัฒนำผู้เรียนตำมจุดเน้น 
 บทบำทหน้ำที่ของผู้เกี่ยวข้อง 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำยทั้งในและนอกห้องเรียน 

 
ตรวจสอบ ทบทวน 

วิเคราะห์จุดเด่น จุดพัฒนา 

 คุณภำพผู้เรียนในภำพรวมของสถำนศึกษำ 
 คุณภำพผู้เรียนแยกเป็นรำยวิชำและระดับชั้น 
 จุดเด่น จุดพัฒนำของสถำนศึกษำ 
 จุดเด่น จุดพัฒนำของผู้เรียน 

ก าหนดเป้าหมาย 
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ตามจุดเน้น 

 ปีกำรศึกษำ 2553 ระยะที่ 1 
 ปีกำรศึกษำ 2554 ระยะที่ 2, 3 
 ปีกำรศึกษำ 2555 ระยะที่ 4, 5 

ก าหนดภาระงาน 
การพัฒนาคุณภาพ 

ตามจุดเน้น 

 ทบทวน ออกแบบหลักสูตรกำรเรียนรู้ 
 ทบทวน ปรับโครงสร้ำงเวลำเรียน ตำรำงเรียน 
 ออกแบบกำรเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน 
 กำรวัดผลและประเมินผลตำมหลักสูตรและจุดเน้น 

ด าเนินการ 
พัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ตามจุดเน้น 

 ด ำเนินกำรพัฒนำผู้เรียนตำมหลักสูตรที่ออกแบบ 
 นิเทศ ก ำกับ ติดตำม และประเมินระหว่ำงกำรปฏิบัติงำนตำมแผน 
 วัดผลและประเมินผลผู้เรียนตำมจุดเน้น 

ตรวจสอบ 
ปรับปรุง พัฒนา 

 ตรวจสอบ ปรับปรุง พัฒนำ 
 น ำผลกำรตรวจสอบ ปรับปรุงไปใช้พัฒนำ 

สรุป และรายงานผล 
การพัฒนาผู้เรียน 

 ผลกำรด ำเนินงำน 
 ควำมภำคภูมิใจ และควำมส ำเร็จ 
 ปัญหำ อุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แนวทางการปฏิบัติระดับสถานศึกษา 

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

1. ท าความเข้าใจ
ให้กระจ่าง 

1. นโยบำย จุดเน้น ยุทธศำสตร์  และ
เป้ำหมำยกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

2. แนวทำงกำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

3. บทบำทหน้ำที่ของผู้เกี่ยวข้อง  ทั้ง
ในและนอกโรงเรียน 

4. แนวทำงกำรออกแบบหลักสูตร
และตำรำงกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม
กับกำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน ตำม
จุดเน้น 

1. ประชุมชี้แจง 
2. ประชำสัมพันธ์

ผ่ำน สื่อต่ำงๆ 
ทั้งใน          
ระดับ
สถำนศึกษำ  
และชุมชน 

1. ผู้ที่เกี่ยวข้องมีควำม
ตระหนักเห็นควำมส ำคัญ
ในบทบำทของตนเอง 

2. มีควำมเข้ำใจในกำรน ำ
จุดเน้นกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนไปสู่กำรปฏิบัติ 

3. มีควำมร่วมมือในระดับ
องค์กรและชุมชน 

4. ครูมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ          
ในกำรออกแบบหลักสูตร  
และปรับตำรำงเรียน          
ให้เหมำะสมกับจุดเน้น 

5. มีกำรปรับพฤติกรรมกำร
เรียนกำรสอนตำม
แนวทำงปฏิรูปกำรศึกษำ
รอบสอง 

2. ตรวจสอบ
ทบทวน 
วิเคราะห์
จุดเด่น จุด
พัฒนา 

1. คุณภำพผู้เรียนในภำพรวม    ของ
สถำนศึกษำท้ังจุดเด่นและ      จุด
พัฒนำ เช่น ผลกำรประเมิน ใน
ระดับชำติ สมศ. เขตพ้ืนที่
กำรศึกษำ โรงเรียน ฯลฯ 

2. ผลกำรเรียนของผู้เรียนแยกเป็น
ระดับชั้นและรำยวิชำ ระดับ
สถำนศึกษำ เขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
ฯลฯ 

1. ตรวจสอบ
เอกสำรข้อมูล
ต่ำงๆ 

2. วิเครำะห์ข้อมูล
ที่เก่ียวข้อง 

3. ประชุมเชิง
ปฏิบัติกำร 

4. ประชุมสัมมนำ 

1. ข้อมูลสำรสนเทศ 
2. จุดเด่น จุดพัฒนำด้ำน

คุณภำพผู้เรียน 
สถำนศึกษำ และครูผู้สอน 

3. ก าหนด
เป้าหมาย การ
พัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนตาม
จุดเน้น 

1. ตัวชี้วัดภำพควำมส ำเร็จของ
สถำนศึกษำ ระยะที่ 1   

  ภำคเรียนที่ 1/2553 
2. ตัวชี้วัดภำพควำมส ำเร็จของ

สถำนศึกษำ ระยะที่ 2  
  ภำคเรียนที่ 1/2554 
3. ตัวชี้วัดภำพควำมส ำเร็จของ

สถำนศึกษำ ระยะที่ 3  

1. ประชุม 
วำงแผน 

2. จัดท ำ
แผนพัฒนำ
คุณภำพ 

เป้ำหมำยสถำนศึกษำ และมี
แผนกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้นในแต่ละ
ระยะที่สอดคล้องกับบริบท 
และศักยภำพของ
สถำนศึกษำ/ผู้เรียน 



 

 

  ภำคเรียนที่ 1/2554 

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

 4. ตัวชี้วัดภำพควำมส ำเร็จของ
สถำนศึกษำ ระยะที่ 4   

  ภำคเรียนที่ 1/2555 
5. ตัวชี้วัดภำพควำมส ำเร็จของ

สถำนศึกษำ ระยะที่ 5  
  ภำคเรียนที่ 1/2555 

  

4. ก าหนดภาระ
งานการพัฒนา
คุณภาพตาม
จุดเน้น 

1. ทบทวนจุดแข็ง จุดอ่อนของ
องค์ประกอบ เช่น วิสัยทัศน์ 
โครงสร้ำงเวลำเรียน กำรจัดรำยวิชำ/
กิจกรรมเพ่ิมเติม      กำรจัดตำรำง
เรียน ฯลฯ 

2. ออกแบบหลักสูตรกำรเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น (พิจำรณำได้จำก
ตัวอย่ำง 4 ลักษณะ) 

3. ปรับโครงสร้ำงเวลำเรียน และตำรำง
เรียนให้สอดคล้องกับหลักสูตรกำร
เรียนรู้ที่ออกแบบไว้ 

4. ออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ให้ส่งเสริม
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียนตำมจุดเน้น
ทั้งในและนอกห้องเรียน 

5. จัดหำ จัดท ำสื่อ แหล่งเรียนรู้ และ
ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เหมำะสมกับกำร
จัดกำรเรียนรู้ 

6. ออกแบบกำรวัดและประเมินผล ที่
หลำกหลำยและเหมำะสมกับผู้เรียน 
โดยเน้นกำรประเมินสภำพจริง 

1. ประชุม ทบทวน
หลักสูตรฯ และ
ปรับปรุงหลักสูตร 

2. ประชุม 
ปฏิบัติกำรปรับ
โครงสร้ำง          
เวลำเรียน และ
จัดท ำแผนกำร
เรียนรู้ 

3. ส ำรวจ จัดหำ 
พัฒนำสื่อและ
แหล่งกำรเรียนรู้ 

1. สถำนศึกษำมี
หลักสูตรกำรเรียนรู้ที่
ส่งเสริมกำรพัฒนำ
คุณภำพผู้เรียนตำม
จุดเน้น 

2. ตำรำงเรียนใหม่ 
3. ครูผู้สอนมีวิธีกำร

จัดกำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยตำม
จุดเน้น 

4. สื่อ แหล่งเรียนรู้ที่
หลำกหลำย 

5. มีเครื่องมือ วิธีกำร
วัดผล  และ
ประเมินผลตำม
จุดเน้น 

5. ด าเนินการ
พัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนตาม
จุดเน้น 

1. จัดกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรและตำรำง
เรียนที่ออกแบบไว้           โดยเน้น
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียนตำมจุดเน้น 

2. วัดและประเมินผลควำมก้ำวหน้ำของ
ผู้เรียนระหว่ำงเรียน 

1. ครูจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้อย่ำง
หลำกหลำย ทั้งใน
และนอกห้องเรียน 

2. ออกแบบกำรวัด
และประเมินผลที่

1. ผู้เรียนได้รับกำร
พัฒนำตำมจุดเน้น 

2. ครูมีรูปแบบและ
นวัตกรรมกำรจัดกำร
เรียนรู้ที่น ำไปพัฒนำ



 

 

3. วัดและประเมินผลคุณภำพผู้เรียน
ตำมตัวชี้วัดของจุดเน้น  

สอดคล้องกับ
จุดเน้น 

คุณภำพผู้เรียนได้ตำม
จุดเน้น 

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

6. ตรวจสอบ
ปรับปรุง 
พัฒนา 

1. ตรวจสอบ ประเมินผลกำร
พัฒนำคุณภำพผู้เรียนตำม
จุดเน้นในขั้นที่ 5 

 - กำรใช้หลักสูตรกำรเรียนรู้
ที่ส่งเสริมกำรพัฒนำ
คุณภำพผู้เรียนตำมจุดเน้น 

 - กำรใช้โครงสร้ำงเวลำเรียน
และตำรำงเรียนตำม
รูปแบบของหลักสูตรกำร
เรียนรู้ 

 - กำรจัดกำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยทั้งในและนอก
ห้องเรียน 

 - กำรวัดและประเมินผลที่
เน้นกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

2. น ำผลกำรตรวจสอบปรับปรุง
จุดอ่อน และพัฒนำจุดเด่น 

1. ประชุมครูเพ่ือ
ประเมินผลกำรน ำ
หลักสูตรไปใช้ 

2. ผู้ที่เกี่ยวข้องประเมิน
ตนเอง 

3. ตรวจสอบแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ 

1. หลักสูตรและกำรจัดกำร
เรียนรู้ได้รับกำรพัฒนำ 

2. กระบวนกำรบริหำร
หลักสูตรมีกำรขับเคลื่อน 

3. ผู้เรียนมีกำรพัฒนำตำม
จุดเน้น 

7. สรุปและ
รายงานผลการ
พัฒนาผู้เรียน 

1. สรุปผลกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้นในด้ำนกำร
ด ำเนินงำน ผลกำร
ด ำเนินงำน ปัญหำ อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะ 

2. รำยงำนผลกำรพัฒนำ
คุณภำพผู้เรียนตำมจุดเน้น 
เมื่อสิ้นสุดตำมระยะที่ 1-5 

3. น ำผลจำกรำยงำนไปใช้ใน
กำรวำงแผนและพัฒนำ 

1. ประชุมสัมมนำ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

2. น ำเสนอผลงำน
คุณภำพผู้เรียน          
ตำมจุดเน้น 

3. จัดนิทรรศกำร
แสดงผลงำนหรือ
ประชำสัมพันธ์
ผลงำนสู่สำธำรณชน 

4. สรุป รำยงำนผล 
เสนอผู้ที่เกี่ยวข้อง 

1. มีผลกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

2. มีแนวทำงและนวัตกรรม  
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

3. มีหลักฐำนและร่องรอยใน
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

4. มีควำมภำคภูมิใจใน
ควำมส ำเร็จ 

5. ได้ข้อเสนอแนะเพ่ือกำร
พัฒนำ 

 
ที่มา :   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 

กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร. 



 

 

 
  



 

 

   แนวทางการปฏิบัติระดับห้องเรียน 
 

ตรวจสอบ  

ทบทวนรายวิชาและกิจกรรม 

ในความรับผิดชอบ 

 โครงสร้ำงรำยวิชำ ตำรำงเรียน 

 หน่วยกำรเรียนรู้ แผนกำรจัดกิจกรรม และโครงกำร 

 สื่อ และแหล่งกำรเรียนรู้ 

วิเคราะห์ผู้เรียน 

รายบุคคล 

 จัดท ำข้อมูลสำรสนเทศระดับชั้นเรียน 

 จัดกลุ่มกำรพัฒนำผู้เรียนตำมจุดเน้น 

ก าหนดแนวทาง 

การจัดการเรียนรู ้

ที่สอดคล้องกับจุดเน้น 

 รูปแบบกิจกรรมในและนอกห้องเรียน 

 หน่วยกำรเรียนรู้ กิจกรรมโครงกำร 

 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 

ด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

 

 จัดกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงที่ออกแบบ 

 วัดและประเมินผลกำรพัฒนำผู้เรียน 

 วิจัย และนวัตกรรมกำรเรียนรู้ 

 นิเทศ ติดตำม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

น าเสนอผล 

การพัฒนาผู้เรียน 

ตามจุดเน้น 

 รำยงำนผลกำรพัฒนำผู้เรียนรำยบุคคล/กลุ่ม 

 รำยงำนผลกำรพัฒนำตำมจุดเน้น 

 รำยงำนกำรพัฒนำวิจัย/นวัตกรรมกำรเรียนรู้ 

 รำยงำนภำพควำมส ำเร็จ อุปสรรค และปัญหำ 

 
  

 

 

 

 

 



 

 

   แนวทางการปฏิบัติระดับห้องเรียน  

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

1. ตรวจสอบ 
ทบทวน
รายวิชาและ
กิจกรรมใน
ความ
รับผิดชอบ 

1. โครงสร้ำงรำยวิชำ 
โครงสร้ำงกิจกรรมพัฒนำ
ผู้เรียน 

2. ตำรำงเรียนหน่วยกำร
เรียนรู้ 

3. แผนกำรจัดกิจกรรมพัฒนำ
ผู้เรียนและแผนปฏิบัติกำร
โครงกำรต่ำงๆ 

4. สื่อ แหล่งกำรเรียนรู้ และ       
ภูมิปัญญำท้องถิ่น 

5. คุณภำพผู้เรียนทุกระดับทั้ง  
ในภำพรวมและแยก
รำยวิชำ เช่น NT, O-Net, 
สมศ.,     เขตพ้ืนที่
กำรศึกษำ 

1. ศึกษำเอกสำร ข้อมูล
ต่ำงๆ ที่เก่ียวข้องกับกำร
พัฒนำคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

2. วิเครำะห์จุดเด่น         
จุดพัฒนำทุกด้ำน 

3. น ำข้อมูลของ
สถำนศึกษำมำ
เปรียบเทียบกับ   แนว
ทำงกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้นของ 
สพฐ. 

4. ตรวจสอบควำม
สอดคล้องของสื่อ แหล่ง
กำรเรียนรู้ สถำนศึกษำ 
ที่ปรับปรุงใหม่และสิ่งที่
ใช้อยู่เดิม 

1. ได้จุดเด่น จุดพัฒนำของ
รำยวิชำและกิจกรรมใน
ควำมรับผิดชอบ 

2. ได้แนวทำงกำร
ปรับปรุง/พัฒนำรำยวิชำ
และกิจกรรมให้
สอดคล้องกับแนว
ทำงกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนตำมจุดเน้นของ 
สพฐ. และสถำนศึกษำ 

3. มีข้อมูลพื้นฐำนในกำร
ก ำหนดทิศทำงกำร
พัฒนำคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

2. วิเคราะห์ผู้เรียน
เป็นรายบุคคล 

1. ข้อมูลด้ำนสติปัญญำ ทักษะ
ควำมสำมำรถ และ
คุณลักษณะ 

2. สุขภำพ ร่ำงกำย 
3. พ้ืนฐำนครอบครัว 

เศรษฐกิจ 
4. สังคม เพ่ือน และ

ผู้เกี่ยวข้อง 
5. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
6. ผลงำนที่ภำคภูมิใจประสบ

ควำมส ำเร็จ 
7. ผลกระทบที่เป็นปัญหำ 

1. ศึกษำ รวบรวมข้อมูล
รำยบุคคล โดยใช้วิธีกำร
ดังนี้ 

 - ตรวจสอบจำกข้อมูล
เอกสำรของ
สถำนศึกษำ และ 
Portfolio นักเรียน 

 - สอบถำม 
 - สัมภำษณ์ 
 - สังเกต ฯลฯ 
2. วิเครำะห์จุดเด่น จุดด้อย

ของผู้เรียนรำยบุคคล 
3. จัดกลุ่มผู้เรียน โดยให้

แต่ละกลุ่มมีควำม
สอดคล้องใกล้เคียงกัน
ตำมจุดเน้นระดับชั้น 

1. มีข้อมูลพื้นฐำนของ
ผู้เรียนเป็นรำยบุคคล 

2. มีข้อมูลที่เป็นจุดเด่นจุด
พัฒนำของผู้เรียน
รำยบุคคล และ  รำย
กลุ่ม 

3. มีหลักฐำน ร่องรอยเพื่อ
น ำไปสู่กำรพัฒนำผู้เรียน
เป็นรำยบุคคล รำยกลุ่ม
อย่ำงเป็นรูปธรรม 



 

 

 

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

3. ก าหนด
แนวทางการ
จัดการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับ
จุดเน้น 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ 
2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
3. แผนกำรจัดกิจกรรมพัฒนำ

ผู้เรียน 
4. แผนปฏิบัติกำรโครงกำร

และกิจกรรมพิเศษต่ำงๆ 
5. สื่อ แหล่งกำรเรียนรู้ ภูมิ

ปัญญำ 
6. กำรวัดและประเมินผล 

1. ออกแบบกำรจัดกำร
เรียนรู้และกำรจัด
กิจกรรมที่หลำกหลำย
เหมำะสมกับจุดเน้น
กำรพัฒนำผู้เรียน และ
ตำรำงเรียนที่ก ำหนด 

2. จดัท ำ จัดหำสื่อ แหล่ง
กำรเรียนรู้ ให้
สอดคล้องกับกิจกรรม
กำรเรียนรู้ที่ออกแบบ 

3. ออกแบบเครื่องมือ
วัดผลและประเมินผลที่
หลำกหลำย โดยเน้น
กำรประเมินสภำพจริง
ในระดับชั้นเรียน 

1. มีแนวทำงในกำรพัฒนำ
ผู้เรียนเป็นรำยบุคคลและ
รำยกลุ่มสอดคล้องตำม
จุดเน้น 

2. มีรูปแบบกำรจัดกำร
เรียนรู้   ที่เหมำะสมกับ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

3. มีสื่อ แหล่งกำรเรียนรู้           
ที่หลำกหลำยสอดคล้อง   
ตำมจุดเน้น 

4. มีเครื่องมือวัดและประเมิน
คุณภำพผู้เรียนตำมจุดเน้น 

4. ด าเนินการ
จัดการเรียนรู ้

1. กำรจัดกำรเรียนรู้ตำม
จุดเน้นทั้งในและนอก
ห้องเรียน 

2. กำรประเมินควำมก้ำวหน้ำ
ของผู้เรียน 

3. กำรประเมินคุณภำพผู้เรียน
ตำมจุดเน้น 

4. กำรพัฒนำนวัตกรรมกำร
เรียนรู้ 

5. กำรวิจัยเพื่อพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียนในระดับชั้นเรียน 

6. กำรนิเทศ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้  

1. จัดกำรเรียนรู้ใน
ห้องเรียนตำมแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ 

2. จัดกิจกรรมนอก
ห้องเรียนที่ส่งเสริม
จุดเน้นตำมศักยภำพ
ผู้เรียน 

3. วัดและประเมิน
ควำมก้ำวหน้ำของ
ผู้เรียนและประเมิน
คุณภำพตำมจุดเน้น 

4. พัฒนำนวัตกรรมกำร
เรียนรู้ที่ช่วยให้เกิดกำร
พัฒนำเต็มตำม
ศักยภำพทั้งรำยบุคคล
และรำยกลุ่ม 

5. น ำผลกำรประเมินไปใช้
พัฒนำและแก้ไขปัญหำ

1. ผู้เรียนมีทักษะ
ควำมสำมำรถและ
คุณลักษณะตำมจุดเน้น 

2. ชุมชนมีส่วนร่วมในกำร
จัดกำรเรียนรู้ 

3. มีกำรใช้นวัตกรรมกำร
เรียนรู้ตำมจุดเน้น 

4. ผู้เรียนได้แสดงออกตำม
ศักยภำพของตนเอง 

5. มีกำรพัฒนำคุณภำพ
ผู้เรียน โดยใช้
กระบวนกำรวิจัย 

6. มีกำรสร้ำงควำมร่วมมือ
ระหว่ำงครูและผู้ที่
เกี่ยวข้อง 

7. มีกำรน ำหลักสูตรกำร
เรียนรู้ไปสู่กำรปฏิบัติ 



 

 

ผู้เรียนตำม
กระบวนกำรวิจัย 

6. ครูผู้สอนและ
ผู้เกี่ยวข้อง  มีกำรนิเทศ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดย
เน้นกำรสร้ำงควำม
ร่วมมือ 

ขั้นที ่ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง วิธีการ ผลที่ได้รับ 

5. น าเสนอผลการ
พัฒนาผู้เรียน
ตามจุดเน้น 

1. ผลกำรพัฒนำผู้เรียนตำม
จุดเน้นรำยบุคคลและรำย
กลุ่ม 

2. ผลกำรพัฒนำนวัตกรรม     
กำรเรียนรู้ 

3. ผลกำรวิจัยในชั้นเรียน 
4. ผลกำรพัฒนำหลักสูตร          

กำรเรียนรู้ในระดับ
ห้องเรียน 

1. ประเมินผลกำรพัฒนำ
คุณภำพผู้เรียนตำม
จุดเน้นด้วยวิธีกำร
ต่ำงๆ 

2. วิเครำะห์และสรุปผล
กำรพัฒนำผู้เรียนทั้ง
รำยกลุ่มและ
รำยบุคคลตำมจุดเน้น 

3. น ำผลกำรพัฒนำ
ผู้เรียนไปจัดท ำเป็น
ข้อมูลในระดับ
ห้องเรียนเพื่อใช้ในกำร
พัฒนำผู้เรียนตำม
จุดเน้น 

4. สรุปผลกำรน ำ
นวัตกรรมกำรเรียนรู้
และกำรวิจัยในชั้น
เรียน 

5. จัดท ำรำยงำนผลกำร
พัฒนำผู้เรียนตำม
จุดเน้นระดับห้องเรียน
ในควำมรับผิดชอบ 

6. จัดท ำรำยงำนผลกำร
พัฒนำหลักสูตรกำร
เรียนรู้ระดับห้องเรียน
ในควำมรับผิดชอบ 

1. มีผลกำรพัฒนำผู้เรียนตำม
จุดเน้นในทุกมิติทั้ง
รำยบุคคล รำยกลุ่ม และ
ระดับห้องเรียน 

2. มีหลักสูตรกำรเรียนรู้
ระดับห้องเรียนที่เป็น
ตัวอย่ำงในกำรพัฒนำ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

3. มีกำรวิจัยในชั้นเรียนที่เป็น
แนวทำงในกำรพัฒนำ
ผู้เรียนตำมจุดเน้น 

4. มีรูปแบบควำมร่วมมือของ
ครูและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

5. มีเอกสำรรำยงำนและ
ข้อมูลสำรสนเทศท่ีเป็น
ร่องรอย หลักฐำนในกำร
พัฒนำผู้เรียนตำมจุดเน้น 

 



 

 

ที่มา :   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 
กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร. 

  



 

 

แนวทางการประเมินตามจุดเน้นคุณภาพผู้เรียน 

 
 

 ทักษะการคิด 
จุดเน้น : ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน 

ชั้น 
ความสามารถ 

และทักษะ 
วิธีการวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ป.1 ทักษะกำรสังเกตและ
ทักษะกำรจัดกลุ่ม 

1. ให้ผู้เรียนสังเกตรูปภำพ
ผลไม้ หรือสัตว์ ฯลฯ 
แล้วให้ผู้เรียนจัดกลุ่ม
รูปภำพผลไม้ หรือสัตว์ 
ฯลฯ  พร้อมบอกเหตุผล
ในกำร จัดกลุ่ม หรือ 

2. จัดวัสดุหรือสิ่งของให้
ผู้เรียนสังเกตแล้วให้
ผู้เรียนจัดกลุ่มวัสดุหรือ
สิ่งของ พร้อมกับบอก
เหตุผลในกำรจัดกลุ่ม 
โดยมีครูคอย
สังเกตกำรณ์กำรจัดกลุ่ม
และกำรอธิบำยเหตุผล       
ในกำรจัดกลุ่มของ
ผู้เรียน ฯลฯ 

- แบบทดสอบ 
- แบบบันทึก 
 กำรสังเกต 
 จัดกลุ่มและ

บอกเหตุผล
กำร 

 จัดกลุ่ม 

ผ่าน : 
ผู้เรียนจัดกลุ่ม และบอก
เหตุผล  ไดถู้กต้องและ
เหมำะสม 
หมายเหตุ 
เกณฑ์กำรประเมินอำจจะ
จัดเป็นระดับคุณภำพก็ได้ ถ้ำ
หำกมีกำร 
จัดกลุ่มหรือบอกเหตุผลหลำย
รำยกำร เช่น  
 ถ้ำหำกมีกำรสังเกตแล้ว 
สำมำรถจัดกลุ่ม และบอก
เหตุผล 
ได้ 6 รำยกำร อำจก ำหนด
เกณฑ์ 
กำรประเมิน ดังนี้ 
ระดับ 1 จัดกลุ่ม แต่บอก

เหตุผลไม่ได้ 
ระดับ 2 จัดกลุ่มและบอก

เหตุผล ได้ 1-2 
รำยกำร (ผ่ำน) 

ระดับ 3 จัดกลุ่มและบอก
เหตุผล ได้ 3-4 
รำยกำร 

ระดับ 4 จัดกลุ่มและบอก
เหตุผล ได้ 5-6 
รำยกำร 

 
  



 

 

ชั้น 
ความสามารถ 

และทักษะ 
วิธีการวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ป.2 ทักษะกำร
เปรียบเทียบและ
ทักษะกำรจ ำแนก 

1. ให้ผู้เรียนสังเกตรูปภำพ
วัสดุ หรือสิ่งของ ฯลฯ 
ที่มีขนำดต่ำงกันแล้วให้
นักเรียนเปรียบเทียบ
ขนำดหรือควำมสูง และ
จ ำแนกรูปภำพ วัสดุ 
หรือสิ่งของ ฯลฯ ที่มี
ลักษณะเหมือนกันหรือ
คล้ำยกัน พร้อมบอก
เหตุผล หรือ 

2. ให้นักเรียนสังเกตวัสดุ
หรือสิ่งของ ซ่ึงวัสดุหรือ
สิ่งของ ที่น ำมำให้
นักเรียนสังเกตเป็นวัสดุ
หรือสิ่งของชนิดเดียวกัน 
เช่น ก้อนหิน ใบไม้ 
ดินสอ ปำกกำ ฯลฯ แต่
มีขนำด หรือมีควำมสูง
หรือควำมยำวต่ำงกัน   
แล้วให้ผู้เรียน
เปรียบเทียบขนำด หรือ
ควำมสูงหรือควำมยำว 
จำกนั้นให้ ผู้เรียน
จ ำแนกสิ่งของที่      ไม่
เหมือนกัน หรือแตกต่ำง
กันไว้เป็นหมวดหมู่ 
พร้อมกับอธิบำยเหตุผล          
กำรจ ำแนก ครูสังเกต         
กำรเปรียบเทียบและ         
กำรจ ำแนกของผู้เรียน 
ฯลฯ 

- แบบทดสอบ 
- แบบบันทึก 
 กำรสังเกต 
 กำรเปรียบเทียบ 

และกำรจ ำแนก 

ผ่าน : 
ผู้เรียนเปรียบเทียบ หรือ
จ ำแนก และบอกเหตุผลได้
ถูกต้อง เหมำะสม 
หมายเหตุ 
เกณฑ์กำรประเมินอำจจะ
จัดเป็นระดับคุณภำพก็ได้ ถ้ำ
หำกมีกำรเปรียบเทียบหรือ
จ ำแนกแล้วบอกเหตุผลหลำย
รำยกำร เช่น           ถ้ำ
หำกมีกำรสังเกตแล้วสำมำรถ
เปรียบเทียบ หรือจ ำแนก แล้ว
บอกเหตุผลได้ 8 รำยกำร  
อำจก ำหนดเกณฑ์กำรประเมิน 
ดังนี้ 
ระดับ 1 เปรียบเทียบ หรือ

จ ำแนก แต่บอก
เหตุผลไม่ได้ 

ระดับ 2 เปรียบเทียบ หรือ
จ ำแนก แล้วบอกเหตุ
ผลได้            1-3 
รำยกำร (ผ่ำน) 

ระดับ 3 เปรียบเทียบ หรือ
จ ำแนก แล้วบอกเหตุ
ผลได้         3-4 
รำยกำร 

ระดับ 4 เปรียบเทียบ หรือ
จ ำแนก แล้วบอกเหตุ
ผลได้        5-6 
รำยกำร 

  



 

 

ชั้น 
ความสามารถ 

และทักษะ 
วิธีการวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ป.3 ทักษะกำรรวบรวม
ข้อมูล และทักษะ    
กำรเชื่อมโยง 

1. ให้ผู้เรียนวำงแผน/
ออกแบบ ก ำหนด
จุดประสงค์ วิธีกำรเก็บ
รวบรวมข้อมูล และ
น ำเสนอข้อมูลจำก
สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดให้ 

2. ให้ผู้เรียนเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
และบอกควำมหมำย
ของข้อมูล โดยอำศัย
ควำมรู้ และ
ประสบกำรณ์เดิมของ
ตนเองพร้อมกับอธิบำย
เหตุผลประกอบ 

- แบบทดสอบ 
 สถำนกำรณ์ 

ปฏิบัติจริง 

ผ่าน : 
- ผู้เรียนวำงแผน/ออกแบบ 

ก ำหนดจุดประสงค์ วิธีกำร
เก็บรวบรวมข้อมูล และ
น ำเสนอข้อมูลได้เหมำะสม
ตำมประเด็น ที่ก ำหนด 

- ผู้เรียนเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน และ
บอกควำมหมำยและอธิบำย
เหตุผลของข้อมูลได้
เหมำะสม 

 

ป.6 ทักษะกำรสรุปอ้ำงอิง 
และทักษะกำรน ำ
ควำมรู้ไปใช้ 

1. ประเมินทักษะกำรสรุป
อ้ำงอิงโดยกำรก ำหนด
สถำนกำรณ์หรือ
เรื่องรำวต่ำงๆ จำก
หนังสือพิมพ์ ข้อควำม
จำกโฆษณำ แล้วให้
ผู้เรียนสรุปควำมเป็นไป
ได้ พร้อมกับสรุปข้อ
อ้ำงอิงจำกแหล่งข้อมูลที่
เชื่อถือได้ 

2. ก ำหนดเนื้อหำหรือ
เรื่องรำวให้ผู้เรียนอ่ำน 
แล้วให้ผู้เรียนสรุป และ
บอก 
วิธีกำรที่จะน ำไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน โดยกำร 
ต่อยอดจำกเนื้อหำหรือ
เรื่องรำวที่อ่ำน 

- แบบทดสอบ 
 กำรสรุปอ้ำงอิง 
- แบบทดสอบกำร

น ำควำมรู้ไปใช้ 

ผ่าน : 
- สรุปสถำนกำรณ์ หรือ

เรื่องรำวต่ำงๆ และมีกำร
อ้ำงอิงแหล่งข้อมูลได้
เหมำะสม 

- สรุปและบอกวิธีกำรน ำ
ข้อสรุปจำกสถำนกำรณ์หรือ
เรื่องรำวต่ำงๆ ไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันได้เหมำะสม 

 

  



 

 

ชั้น 
ความสามารถ 

และทักษะ 
วิธีการวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ม.1 ทักษะกำรวิเครำะห์ 
ทักษะกำรประเมิน  
และทักษะกำรสรุป
ควำมคิดเห็น 

1. ประเมินทักษะกำรคิด
วิเครำะห์ โดยกำร
ก ำหนดสถำนกำรณ์ให้
ผู้เรียน   แล้วตั้งค ำถำม
ให้ผู้เรียนวิเครำะห์ 

2. ก ำหนดสถำนกำรณ์หรือ
ค ำถำมแล้วให้ผู้เรียน
ประเมินหรือตัดสิน 

3. ก ำหนดสถำนกำรณ์ให้
ผู้เรียนแล้วตั้งค ำถำมให้
ผู้เรียนสรุปพร้อมกับ
อธิบำยเหตุผล 

- แบบทดสอบ 
 สถำนกำรณ์  

ผ่าน : 
- วิเครำะห์ข้อมูลจำก

สถำนกำรณ์ได้เหมำะสม 
- สรุปและอธิบำยเหตุผลได้

เหมำะสม 
 

ม.4-6 ทักษะกำรคิด
แก้ปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค ์

ประเมินทักษะกำรคิด 
แก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์      
โดยกำรก ำหนด
สถำนกำรณ์ 
ให้ผู้เรียนแก้ปัญหำ โดย
เน้นกำรแก้ปัญหำเชิงบวกท่ี
เป็นวิธีกำรที่สร้ำงสรรค์ 
และมีควำมเป็นไปได้ใน
กำรน ำไป 
ใช้แก้ปัญหำในชีวิตจริง 

- แบบทดสอบ 
 สถำนกำรณ์ที่

เน้นกำรคิด
แก้ปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค์ 

 

ผ่าน : 
ผู้เรียนแก้ปัญหำจำก
สถำนกำรณ์ ที่ก ำหนดให้ได้
เหมำะสมอย่ำงสร้ำงสรรค์และ
มีควำมเป็นไปได้ ในกำร
แก้ปัญหำในชีวิตจริง 

 
ที่มา :   ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. 2553. แนวทางการน าจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนสู่การปฏิบัติ. 

กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร. 
 

  



 

 

ค าอธิบายรายวิชา 

 
 

 

รำยวิชำ  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัส    ส30243                          กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำ
และวัฒนธรรม 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6    ภำคเรียนที่ 1                         เวลำเรียน  40  ชั่วโมง  จ ำนวน   1.0   หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงขนำด โครงสร้ำง กำรกระจำยตัว และกำรเปลี่ยนแปลงของประชำกรที่มี
ผลกระทบต่อคุณภำพชีวิตของบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม วิเครำะห์ปัจจัยทำงเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 
เทคโนโลยี และสำธำรณสุข ที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต ตลอดจนแนวคิด ดัชนีชี้วัดคุณภำพชีวิต นโยบำย
ประชำกร และแผนพัฒนำทำงสังคม เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบัน 
และสำมำรถประยุกต์ใช้ควำมรู้ในกำรวำงแผนชีวิตและกำรพัฒนำสังคมอย่ำงยั่งยืน  
 โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้จำกกำรศึกษำค้นคว้ำและปฏิบัติจริง ฝึกใช้ค ำถำมประกอบค ำอธิบำย รู้จักใช้
เหตุผล เพ่ือพัฒนำทักษะกระบวนกำรคิดแก้ปัญหำ มีควำมคิดริเริ่ม แก้ปัญหำ  วิเครำะห์  สังเครำะห์  น ำ
ประสบกำรณ์ด้ำนควำมรู้ ควำมคิดไปใช้ในกำรเรียนรู้สังคมปัจจุบัน  
 ปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดี มีควำมเข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประชำกรกับคุณภำพชีวิต เห็นควำมส ำคัญใน
กำรร่วมมือแก้ปัญหำและพัฒนำสังคม เห็นคุณค่ำและมีเจตคติท่ีดีต่อมนุษย์โลก 
 
 ผลการเรียนรู้  
 1. อธิบำยแนวคิดพ้ืนฐำนทำงประชำกรศำสตร์และดัชนีชี้วัดคุณภำพชีวิตได้อย่ำงถูกต้อง 
 2. วิเครำะห์ ควำมเชื่อมโยงและผลกระทบของกำรเปลี่ยนแปลงประชำกร (เช่น สังคมสูงวัย อัตรำกำรเกิด
ต่ ำ) ที่มีต่อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 3. ประเมิน นโยบำยและมำตรกำรต่ำง ๆ ของภำครัฐและเอกชนในกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตประชำกร  
 4. ประยุกต์ใช้ แนวคิดกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตไปใช้ในกำรวำงแผนชีวิตของตนเองและมีส่วนร่วมในกำร
พัฒนำชุมชน 
  
  
 รวมทั้งสิ้น 4 ผลการเรียนรู้ 
 
 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์และสังคม              เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  วิวัฒนำกำรของมนุษย์ในสังคม           เวลำเรียน  3  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

        ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับมนุษย์และวิวัฒนำกำรของมนุษย์ได้ 
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1) อธิบำยเกี่ยวกับมนุษย์และวิวัฒนำกำรของมนุษย์ได้ 
    2) หำควำมรู้เกี่ยวกับวิวัฒนำกำรของมนุษย์ได้ 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับมนุษย์และวิวัฒนำกำรของมนุษย์ได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  วิวัฒนำกำรของมนุษย์ในสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 



 

 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของมนุษย ์แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึงกำรแสดง
ท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงที่มำของมนุษย์อย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มนุษย์มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน

กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ

มนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วผลัดกันตรวจสอบ

ควำมถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
   - ใบงำน หน่วยที่ 1 - 2 
  -  คลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย ์
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

   — 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ........................................................ ....
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.............................................................................................. ...........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.............................................................................................. ...........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
....................................................................................................................................... .................................................. 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
................................................................................................................................................. ........................................ 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  

 



 

 

ใบงานที่ 
1 

วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 - 6 

 ความรู้เกี่ยวกับมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค ำชี้แจง จงตอบค ำถำมต่อไปนีใ้ห้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
1. มนุษย์ (Man) แปลว่า 
              
2. ประเภทของมนุษย์ มี  ประเภท ได้แก่ 
 (1) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (2) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (3) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (4) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
3. จงวาดลักษณะส าคัญของมนุษย์มาพอสังเขป 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. กำรจ ำแนกชำติพันธุ์ของมนุษย์ มี  ประเภท ได้แก่ 
(1) Caucasoid            
(2) Mongoloid            
(3) Negroid            
 
 
 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 - 6 

2 การจ าแนกชาติพันธุ์ของมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนดูภำพลักษณะชำติพันธุ์ของมนุษย์แล้วอธิบำยตำมประเด็นที่ก ำหนดให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 
รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์และสังคม              เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  ลักษณะโครงสร้ำงของมนุษย์ในสังคม           เวลำเรียน  2  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 
             อธิบำยประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของสังคมมนุษย์ได้  

3.   
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  

   1) อธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำยของสังคมมนุษย์ได้ 
        2) อธิบำยลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของสังคมมนุษย์ได้  

 
2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของสังคมมนุษย์ได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  ประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของสังคมมนุษย์ 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 



 

 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปขอมนุษย์ แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึงกำรแสดง

ท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 
   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงมนุษย์ำอย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มนุษย์มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน

กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
         4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของ
สังคมมนุษย์แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์สังคมมนุษย์ 

        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วผลัดกันตรวจสอบ
ควำมถูกต้อง 

        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ
กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 

        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 
 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  -  คลิปวิดีโอประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะโครงสร้ำง หน้ำที่และประเภทของสังคมมนุษย์ 
              - ใบงำนที่ 3 - 4 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 



 

 

 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
....................................................................................... ..................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................................................................ .............
...................................................................................................................... ................................................................... 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................................................................ .............
...................................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
........................................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
...................................................................................................................................... ................................................... 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  

 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

3 ความรู้เกี่ยวกับมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
ค าชี้แจง จงตอบค ำถำมต่อไปนี้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
1. มนุษย์ (Man) แปลว่า 
              
2. ประเภทของมนุษย์ มี  ประเภท ได้แก่ 
 (1) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (2) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (3) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 (4) มนุษย์   ลักษณะส ำคัญ          
 
3. จงวาดลักษณะส าคัญของมนุษย์มาพอสังเขป 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. การจ าแนกชาติพันธุ์ของมนุษย์ มี  ประเภท ได้แก่ 

(1) Caucasoid            

(2) Mongoloid            

(3) Negroid            

 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

4 การจ าแนกชาติพันธุ์ของมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนดูภำพลักษณะชำติพันธุ์ของมนุษย์แล้วอธิบำยตำมประเด็นที่ก ำหนดให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์และสังคม              เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  ประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมของมนุษย์ของมนุษย์ในสังคม       เวลำเรียน  3  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

   อธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรม 
 ของมนุษย์ได้ 

   
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  

   1) อธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรม 
 ของมนุษย์ได้ 

    2) อธิบำยเกี่ยวกับประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมของมนุษย์ได้ 
 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
       สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

วัฒนธรรมของมนุษย์ได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้

  ประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรม 
 ของมนุษย์ในสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 



 

 

  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของมนุษย์ในปัจจุบัน แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกต                   
ถึงกำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงประวัติควำมเป็นมำ ควำมหมำย ลักษณะ ประเภทของมนุษย์ได้ 
   2) นักเรียนคิดว่ำ ปัจจัยที่ใหมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมของมนุษย์ 

         2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 
    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 

จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 
   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน
กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 

        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ
มนุษย์ 

        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วผลัดกันตรวจสอบ
ควำมถูกต้อง 

        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ
กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 

        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 
 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 



 

 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  -  คลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของสนุษย์ 
            - ใบงำน ที่ 5- 6 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
 

ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................    
 
    
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ ............................................................. 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ .............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................................ ............................................. 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  



 

 

 ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

4 การจ าแนกชาติพันธุ์ของมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนดูภำพลักษณะชำติพันธุ์ของมนุษย์แล้วอธิบำยตำมประเด็นที่ก ำหนดให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

กลุ่ม.............................................................................................................. 
ลักษณะ......................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
บริเวณที่อยู่อาศัย......................................................................................... 
...................................................................................................................... 
 
 

กลุ่ม.............................................................................................................. 
ลักษณะ......................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
บริเวณที่อยู่อาศัย......................................................................................... 
...................................................................................................................... 
 
 

กลุ่ม.............................................................................................................. 
ลักษณะ......................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
บริเวณที่อยู่อาศัย..................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 
 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

6 สังคมในอดุมคติของนักเรียนเป็นอย่างไร 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพและเขียนสังคมในอุดมคติของนักเรียนว่าเป็นอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

7 หน้าที่ส าคัญของสังคมมนุษย ์

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  

ค าชี้แจง จงตอบค ำถำมต่อไปนี้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

1. มนุษย์เม่ือได้มาอยู่รวมกันเป็นสังคม มีการกระท าต่อกันทางสังคม เพื่อความอยู่รอดและความเจริญของสังคม 
จ าเป็นจะที่ต้องค านึงถึงหน้าที่ส าคัญไว้ดังนี้ 

 1) ก ำหนดระเบียบแบบแผนเพ่ือให้คนในสังคมได้ใช้เป็นวิธีในกำรด ำเนินชีวิตร่วมกัน  
 2) จัดให้มีกำรขัดเกลำทำงสังคม เพ่ือให้ผู้คนในสังคมปฏิบัติตนได้ถูกต้องเป็นไปตำมบรรทัดฐำนของสังคมจะ
ได้อยู่ร่วมกันได้ด้วยดี  
 3) สร้ำงวัฒนธรรมและพัฒนำวัฒนธรรมของสังคมทั้งในวัตถุและวัฒนธรรมที่ไม่ใช้วัตถุ 
  4) ผลิตสมำชิกใหม่ทดแทนสมำชิกเดิมท่ีล้มตำยไป เพื่อให้สังคมด ำรงอยู่ต่อไป  
 5) ผลิต แจกแจงสินค้ำ และบริกำร เพ่ือสนองควำมต้องกำรของผู้คนในสังคม  
 6) ให้บริกำรและสวัสดิกำรแก่สมำชิกในสังคม เช่น บริกำรทำงด้ำนสุขภำพอนำมัย  
 7) ควบคุมสังคม เพ่ือให้ผู้คนด ำเนินไปตำมบรรทัดฐำนของสังคมและอยู่อย่ำงสันติสุข  
 8) จัดให้มีกำรติดต่อสื่อสำร สำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดติดต่อซึ่งกันและกันได้ 
 
2. โครงสร้างของสังคม ประกอบด้วย 
 1. องค์กำรสังคม   ได้แก่ กลุ่มคนประเภทต่ำงๆ ที่มีสถำนภำพและบทบำทแตกต่ำงกัน  
 2. สถำบันทำงสังคม  ( ได้แก่ องค์ประกอบของวัฒนธรรมในกำรอยู่รวมกัน เช่น กฎระเบียบของสังคม 
เพ่ือให้สมำชิกปฏิบัติตำม 
 3. วัฒนธรรม (Culture)  ได้แก่ แบบแผนขนมธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิต ซึ่งแต่ละสถำบันสังคม
อำจจะไม่เหมือนกัน ซึ่งปัจจัยอำจเรียกว่ำ ‚กฎกระทรวง ข้อบังคับหรือระเบียบ เป็นต้น จึงกล่ำวได้ว่ำ โครงสร้ำงของ
สังคม เกิดจำกท่ีคนตั้งแต่สองคนข้ึนไปมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ภำยใต้จำรีตประเพณี และวิถีชีวิตเดียวกัน เพื่อสร้ำงบรรทัด
ฐำนที่ดีงำมภำยในกลุ่ม ซึ่งเรียกว่ำวัฒนธรรม บุคคลกับวัฒนธรรมจึงเป็นองค์ประกอบของโครงสร้ำงทำงสังคม  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

8 สภาพสังคมไทย 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน าภาพที่สะท้อนถึงสภาพสังคมไทย พร้อมทั้งเขียนอธิบายว่าเป็นอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์และสังคม              เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  บทบำทและหน้ำที่ของมนุษย์ในสังคม           เวลำเรียน  1  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

        ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับบทบำทและหน้ำที่ของมนุษย์ได้ 
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1) อธิบำยเกี่ยวกับบทบำทของมนุษย์ได้ 
    2) หำควำมรู้เกี่ยวกับหน้ำทีข่องมนุษย์ได้ 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับบทบำทและหน้ำที่ของมนุษย์ได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  บทบำทและหน้ำที่ของมนุษย์ในสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 



 

 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของวัยรุ่น แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึงกำรแสดง
ท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงมำรยำทในกำรสนทนำอย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มนุษย์มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน

กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ

มนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วผลัดกันตรวจสอบ

ควำมถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  คลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของสนุษย์ 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 



 

 

 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มรีูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 

 
 

ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ........................................................ ....
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
...................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
...................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
................................................................ .........................................................................................................................  
 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  



 

 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

9 สรุปเนื้อหา หน่วยที่ 1 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปเนื้อหาความรู้จากเรื่องที่เรียน พร้อมทั้งเขียนอธิบายว่าได้สาระอะไรบ้าง 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 พฤติกรรมมนุษย์                เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  พฤติกรรมมนุษย์                                เวลำเรียน  3  ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

        ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมได้ 
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1) อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมได้ 
    2) หำควำมรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมได้ 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  พฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 



 

 

 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของพฤติกรรมมนุษย์ แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึง
กำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงพฤติกรรมของมนุษย์ว่ำเป็นอย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มนุษย์มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน

กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ

มนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมพฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ แล้วผลัดกัน

ตรวจสอบควำมถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  -  คลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของสนุษย์ 



 

 

              -  ใบงำนที่ 1 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ........................................................ ....
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
...................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
...................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
................................................................ .........................................................................................................................  
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  



 

 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

1 พฤติกรรมมนุษย ์(1) 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง พฤติกรรมมนุษย์  ในรูปแบบ Mind mapping  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

2 พฤติกรรมมนุษย ์ (2) 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามให้ครบถ้วน 

1. พฤติกรรมมนุษย์ หมายถึงอะไร 

             

              

2. การแสดงพฤติกรรมมนุษย์ มี 5 ระดับ มีอะไรบ้าง จงยกตัวอย่าง 

             

             

              

3. จงอธิบายเปรียบเทียบพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) กับ พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) 

             

             

              

4. ให้นักเรียนเขียนอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างมนุษย์ (Individual Differences) และพิจารณาว่า นักเรียน

มีความแตกต่างจากบุคคลอ่ืนอย่างไร พร้อมเขียนอธิบายประกอบ 

             

             

             

             

             

              



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 พฤติกรรมของมนุษย์                เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  พฤติกรรมของมนุษย์            เวลำเรียน  3  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

        ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ได้ 
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1) อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ได้ 
    2) หำควำมรู้เกี่ยวกับควำมต้องกำรของของมนุษย์ได้ 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  พฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ในสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 



 

 

  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของพฤติกรรมของมนุษย์ และกลุ่มทำงสังคมแล้วให้
นักเรียนช่วยกันสังเกตถึงกำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำม
คิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงพฤติกรรมของมนุษย์ 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มนุษย์พฤติกรรมอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน

กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอวิวัฒนำกำรของมนุษย์ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ

มนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมพฤติกรรมของมนุษย์ของมนุษย์ และกลุ่มทำง

สังคมแล้วผลัดกันตรวจสอบควำมถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  -  คลิปวิดีโอพฤติกรรมของมนุษย์ 



 

 

  - ใบงำนที่ 4-5 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ........................................................ ....
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
...................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
....................................................................................................... ..................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  



 

 

 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

4 กลุ่มทางสังคม 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  หน้ำข้อที่ถูก และท ำเครื่องหมำย  หน้ำข้อที่ผิด 
 
1 ………. สำเหตุที่มนุษย์ต้องอยู่ร่วมกันเนื่องจำก ควำมต้องกำรทำงชีวภำพ กำยภำพ และทำงจิตวิทยำ 
2 ………. สัตว์สำมำรถสร้ำงสัญลักษณ์ได้ แต่สร้ำงวัฒนธรรมไม่ได้ 
3 ………. สถำนีรถไฟ เป็นสังคมๆ หนึ่งที่มีครบองค์ประกอบสังคม 
4 ………. Facebook เป็นสังคมๆ หนึ่งที่มีครบองค์ประกอบสังคม 
5 ………. กลุ่มเพ่ือนบ้ำน เป็นกลุ่มทำงสังคมปฐมภูมิ 
6 ………. โรงเรียน เป็นกลุ่มทำงสังคมปฐมภูมิ 
7 ………. เพศ เป็นสถำนภำพที่สำมำรถสร้ำงได้ (โดยควำมสำมำรถของบุคคล) 
8 ………. สำมี เป็นสถำนภำพโดยควำมสำมำรถของบุคคล 
9 ………. ลุง เป็นสถำนภำพที่ติดตัวมำแต่ก ำเนิด 
10 ………. สถำนภำพท ำให้เกิดบทบำท หน้ำที่ 
11 ………. สถำนภำพท ำให้เกิดช่วงชั้นทำงสังคม 
12 ………. กำรไม่พูดคุยด้วยเป็นพฤติกรรมกำรควบคุมทำงสังคมอย่ำงหนึ่ง 
13 ………. กำรให้ของขวัญกับผู้กระท ำควำมดีเป็นกำรควบคุมทำงสังคมที่ดีท่ีสุด 
14 ………. กำรที่มีโอกำสเปลี่ยนสถำนะภำพทำงสังคมเป็นกำรขัดเกลำขั้นทุติยภูมิ 
15 ………. ครอบครัวเป็นกำรขัดเกลำขั้นปฐมภูมิ 
16 ………. กำรเล่ำนิทำนก่อนนอนเป็นกำรขัดเกลำทำงอ้อม 
17 ………. กำรนินทำผู้อื่นเป็นกำรลงโทษ ของวิถีชำวบ้ำน 
18 ………. ควำมดีควำมชั่วเกี่ยวข้องกับบรรทัดฐำนทำงด้ำน กฎหมำย 
19 ………. กฎหมำยเป็นบรรทัดฐำนที่บังคับใช้กับรัฐอย่ำงเสมอภำค 
20 ………. จำรีตเป็นแนวปฏิบัติของรัฐอย่ำงเสมอภำค 

 

 



 

 

 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

5 บรรทัดฐานทางสังคม 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน ำตัวอักษรมำใส่หน้ำข้อควำมท่ีสัมพันธ์กัน 
  
 วิถีประชำ  ข.  จำรีต (กฎแห่งศีลธรรม)  ง. กฎหมำย 
 
1 ………. กำรสวมชุดที่ด ำไปงำนศพ 
2 ………. ถ้ำใครไม่ปฏิบัติตำมจะถูกต ำนิ ติฉิน นินทำ 
3 ………. แนวทำงประพฤติปฏิบัติที่เก่ียวข้องกับเรื่องคุณธรรม 
4 ………. สตรีไม่ควรอยู่กินกับชำยที่มีภรรยำแล้ว 
5 ………. กำรสวัสดีเมื่อเจอกัน , กำรกล่ำวค ำขอโทษ 
6 ………. กำรรับประทำนอำหำรด้วยช้อนและส้อม 
7 ………. ข้อบังคับที่ตรำขึ้นโดยรัฐ เพ่ือใช้บังคับกับประชำชนในรัฐ 
8 ………. บุตรต้องเลี้ยงดูบิดำมำรดำ 
9 ………. กำรดูถูก เยำะเย้ย ถำกถำง 
10 ………. กำรไม่สวมหมวกภำยในบริเวณวัดหรือโบสถ์ 
11 ………. หำกใครละเมิดกฎเกณฑ์จะถูกสังคมตอบโต้อย่ำงรุนแรงหรือซับซ้อน 
12 ………. ธรรมเนียมปฏิบัติที่บุคคลปฏิบัติสืบต่อกันมำ แก้ไขยำก 
13 ………. ญำติใกล้ชิดกันแต่งงำนอยู่กินกันไม่ได้ 
14 ………. พระรำชบัญญัติ พระรำชก ำหนด พระรำชกฤษฎีกำ และกฎกระทรวง 
15 ………. มีสภำพบังคับ และมีบทลงโทษชัดเจน 
16 ………. กำรถือศีล 5 ของชำวพุทธ  
17 ………. ภำคอีสำนกินข้ำวเหนียว ภำคกลำงกินข้ำวจ้ำว 
18 ………. กำรไหว้แม่ย่ำนำงรถยนต์ 
19 ………. กำรละหมำด ของชำวมุสลิม 



 

 

20 ………. ระเบียบว่ำด้วยเครื่องแต่งกำยโรงเรียนวัชรวิทยำ 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7 
 
รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 สถำบันทำงสังคม                 เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  สถำบันทำงสังคม                      เวลำเรียน  3  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

        ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับสถำบันทำงสังคมทำงสังคมได ้      
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1) อธิบำยเกี่ยวกับสถำบันทำงสังคมทำงสังคมได้       
    

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับสถำบันทำงสังคมทำงสังคมได้       
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  สถำบันทำงสังคม     
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  



 

 

  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของกลุ่มสังคม แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึง                
กำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงกลุ่มสังคม 
   2) นักเรียนคิดว่ำ กลุ่มสังคมมนุษย์มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรพูดสนทนำทำงโทรศัพท์ในรถประจ ำทำงด้วยเสียงดัง เพรำะเกรงว่ำคู่สนทนำ 
จะไม่ได้ยิน เป็นกำรสนทนำที่เหมำะสมกับกำลเทศะหรือไม่ อธิบำยเหตุผล 

   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง                   

ปำนกลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 
        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอกลุ่มสังคม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของมนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมกลุ่มสังคม แล้วผลัดกันตรวจสอบควำม      

ถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  -  คลิปวิดีโอกลุ่มสังคม 



 

 

    -  ใบงำนที่ 4-8 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
....................................................................................... ..................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................................................................ .............
...................................................................................................................... ................................................................... 
 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................. .......................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 - 6 

1 สถาบันทางสังคม  

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน าตัวอักษรมาใส่หน้าข้อความท่ีสัมพันธ์กัน 
  

ก. สถาบันครอบครัว    ข. สถาบันการศึกษา ค. สถาบันศาสนา    ง. สถาบันเศรษฐกิจ 
จ.  สถาบันการเมืองการปกครอง ฉ. สถาบันสื่อสารมวลชน    ช. สถาบันนันทนาการ 

 
1 ………. แบบแผนกำรผลิตสินค้ำ จ ำหน่ำยจ่ำยแจกเพ่ือกำรกินดีอยู่ดีของประชำชน 
2 ………. เกี่ยวข้องกับแบบแผนของควำมคิดกำรกระท ำเรื่องจิตใจ 
3 ………. มีหน้ำที่ถ่ำยทอดควำมรู้ วัฒนธรรม และทักษะอันจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิต 
4 ………. เกษตรกร กรรมกำร เป็นรำกฐำนทำงกำรเมือง 
5 ………. มีแบบแผนพฤติกรรม ได้แก่ กำรหมั้น กำรสมรส กำรหย่ำร้ำง กำรเลี้ยงดูบุตร 
6 ………. อ ำนำจอธิปไตย ได้แก่ ฝ่ำยบริหำร ฝ่ำยนิติบัญญัติ ฝ่ำยตุลำกำร 
7 ………. ช่วยให้สมำชิกของสังคมมีร่ำงกำยแข็งแรง จิตใจสดชื่น แจ่มใส 
8 ………. เป็นสถำบันที่ส ำคัญที่สุด 
9 ………. ธงชำติไทย เพลงชำติไทย ค่ำนิยม 12 ประกำร 
10 ………. บ่อเกิดของวัฒนธรรมในสังคม โดยเฉพำะวัฒนธรรมทำงคติธรรม 
11 ………. ก ำหนด สถำนภำพและเลื่อนฐำนะทำงสังคม 
12 ………. เป็นสถำบันที่ขัดเกลำขั้นปฐมภูมิ 
13 ………. สร้ำงควำมสงบสุข และควำมมั่นคงปลอดภัยของชำติ 
14 ………. เป็นแหล่งควำมบันเทิงให้กับประชำชน 
15 ………. นักร้อง นักแสดง นักดนตรี  
16 ………. เป็นพื้นฐำนส ำคัญของอ ำนำจรัฐในอดีต 
17 ………. เป้นแหล่งแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและแสดงทัศนคติต่ำงๆ 
18 ………. ส่งเสริมและปลูกฝังคุณธรรม กำรมีจิตสำธำรณะ และถ่ำยทอดวัฒนธรรม 
19 ………. ก ำหนดสถำนภำพและกำรเลื่อนต ำแหน่งทำงสังคม 
20 ………. วินิจฉัยข้อขัดแจ้งทำงสังคม 

 
 



 

 

 
7.  มีส่วนร่วมในการป้องกัน แก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และสิ่งแวดล้อม 
(กิจกรรมโรงเรียน รณรงค์ ปฏิบัติตามนโยบายของรัฐ เป็นต้น) 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
8.  หลักธรรมที่นักเรียนใช้ในการด าเนินชีวิต 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
 
ตอนที่ 2  ให้นักเรียนตอบค าถามให้ถูกต้อง ตามความเป็นจริง 
9.  บุคคลใดเป็นพลเมืองดี ระดับโรงเรียน ที่นักเรียนชื่นชอบ 

ชื่อ ………………………………………….. ระดับชั้น ………………………… 
เรื่อง ………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
10.  บุคคลใดเป็นพลเมืองดี ระดับชุมชน ที่นักเรียนชื่นชอบ 

ชื่อ …………………………………………..  
ที่อยู่ ………………………………………………………………………………. 
เรื่อง ………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
11.  บุคคลใดเป็นพลเมืองดี ระดับประเทศ ที่นักเรียนชื่นชอบ 

ชื่อ …………………………………………..  
เรื่อง ………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

2 สถาบันทางสังคม  (2) 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง สถาบันทางสังคม ลงในตารางให้ครบถ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถาบันครอบครัว 
สมาชิก ...................................................................................................................... ........................ 
หน้าที่................................................................................................... ............................................. 
สัญลักษณ์................................................................................................................. ......................... 

สถาบันการเมืองการปกครอง 
สมาชิก ...................................................................................................................... ........................ 
หน้าที่...................................................................................................................... .......................... 
สัญลักษณ์............................................................................................... ........................................... 

สถาบันการศึกษา 
สมาชิก ...................................................................................................................... ........................ 
หน้าที่...................................................................................................................... .......................... 
สัญลักษณ์............................................................................................... ........................................... 

สถาบันเศรษฐกิจ 
สมาชิก ...................................................................................................................... ........................ 
หน้าที่...................................................................................................................... .......................... 
สัญลักษณ์............................................................................................... ........................................... 

สถาบันศาสนา 
สมาชิก ...................................................................................................................... ........................ 
หน้าที่...................................................................................................................... .......................... 
สัญลักษณ์............................................................................................... ........................................... 



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

6 พลเมืองดีของชาต ิและสังคมโลก 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่  
 

ตอนที่ 1  ให้นักเรียนเขียนบรรยายพฤติกรรมของนักเรียนในการการเป็นพลเมืองดีของชาติ และโลก 
 
1.  ความหมายของค าว่าพลเมืองดีของนักเรียน คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
2.  การเคารพกฎหมายและกติกาสังคม 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
3.  การเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเอง และบุคคลอ่ืน 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
4.  การมีเหตุผลและรับฟังควมมคิดเห็นของผู้อ่ืน 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
5.  การมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน ประเทศชาติ และสังคมโลก 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
6.  การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองการปกครอง (การมีส่วนร่วมกับ องค์กรปกครองในท้องถิ่น) 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………………... 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 สถำบันทำงสังคม                เวลำเรียน  9  ชั่วโมง 
เรื่อง  กำรขัดเกลำทำงสังคมทำงสังคม           เวลำเรียน  2  ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 
 ข้อ 1 อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์และกำรจัดระเบียบทำงสังคมได้  
 ข้อ 2 อธิบำยเกี่ยวกับกำรขัดเกลำทำงสังคมได้  

 
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1) อธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์และกำรจัดระเบียบทำงสังคมได้  
   2) อธิบำยเกี่ยวกับกำรขัดเกลำทำงสังคมได้  

 
 2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์และกำรจัดระเบียบทำงสังคมได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  มนุษย์และกำรจัดระเบียบทำงสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 



 

 

 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของกำรขัดเกลำทำงสังคม แล้วให้นักเรียนช่วยกัน
สังเกตถึงกำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็น
ต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงกำรขัดเกลำทำงสังคมเป็นอย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ กำรขัดเกลำทำงสังคมมีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรขัดเกลำทำงสังคม อธิบำยเหตุผล 
   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน
กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 

        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอกำรขัดเกลำทำงสังคม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของ
มนุษย์ 

        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมกำรขัดเกลำทำงสังคม แล้วผลัดกันตรวจสอบ
ควำมถูกต้อง 

        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ
กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 

        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 
 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  - คลิปวิดีโอกำรขัดเกลำทำงสังคม 



 

 

  - .ใบงำนที่ 1- 3 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
....................................................................................... ..................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
 
 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
......................................................................................................................................................................... ................
................................................................................................................... ...................................................................... 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................. .......................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 



 

 

  

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

 สรุปความรู้ การขัดเกลาทางสังคม 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง การขัดเกลาทางสังคมในรูปแบบ Mind mapping  

 

  



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

 การขัดเกลาทางสังคม 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  จงตอบค าถามดังต่อไปนี้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

1. สถาบันทางสังคมสถาบันใดมีความส าคัญมากท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น ? 

             

             

              

2. จงบอกความแตกต่างของการขัดเกลาทางสังคมทางตรงและการขัดเกลาทางสังคมทางอ้อม 

             

             

             

              

3. ให้นักเรียนยกตัวอย่างตัวแทน ของผู้มีบทบาทในการขัดเกลาทางสังคม 

             

             

             

             

             

             

              



 

 

ใบงานที ่ วิชา ประชากรกับคุณภาพชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

 สิ่งแวดลอ้มกับสังคมมนุษย์ 

ชื่อ-สกุล                                                   ชั้น          เลขที่ 
 

ค าชี้แจง  จงตอบค าถามดังต่อไปนี้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

1. จงบอกความแตกต่างระหว่างสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ กับสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 

             

             

              

2. จงบอกลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม มีก่ีลักษณะ อะไรบ้าง 

             

             

             

              

3. นักเรียนคิดว่ามนุษย์สามารถพัฒนาเทคโนโลยีที่สามารถเอาชนะธรรมชาติได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

             

             

             

             

             

             

              

  



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  9 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 หลักธรรมำภิบำลและสันติ                    เวลำเรียน  8  ชั่วโมง 
เรื่อง  หลักธรรมำภิบำลและสันติ            เวลำเรียน  4  ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 

   ข้อ 8 อธิบำยเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรมได้  
   

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
    1) อธิบำยเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรมได้  

 
2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรมได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  กำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 



 

 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม  แล้ว
ให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึงกำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำม
คิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึงกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม อย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำ มกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม มีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ กำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม อธิบำยเหตุผล 
   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน
กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 

        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
วิเครำะห์วิวัฒนำกำรของมนุษย์ 

        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม 
แล้วผลัดกันตรวจสอบควำมถูกต้อง 

        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ
กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 

        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 
 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  คลิปวิดีโอกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรม  
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
 
 



 

 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 
(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มรีูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ........................................................ ....
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………................................................................................ ..........
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................  
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................. .......................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  10 
 

รำยวิชำเพ่ิมเติม  ประชำกรกับคุณภำพชีวิต  รหัสวิชำ    ส30243                    ภำคเรียนที่ 1 
   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำศำสนำและวัฒนธรรม          ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 หลักธรรมำภิบำลและสันติ                    เวลำเรียน  8  ชั่วโมง 
เรื่อง  หลักธรรมำภิบำลและสันติ            เวลำเรียน  4  ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ผลการเรียนรู้ 
              ข้อ 9 อธิบำยปัญหำทำงสังคม และกำรป้องกันกระบวนกำรแก้ไขในปัจจุบันได้ 

   
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  

    1)  อธิบำยปัญหำทำงสังคม และกำรป้องกันกระบวนกำรแก้ไขในปัจจุบันได้ 
 

2.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับปัญหำทำงสังคมได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู ้
  ปัญหำทำงสังคม 
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห์  
  2) ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์/ค่านิยม 
 5.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย รับผิดชอบ  
  2) ใฝ่เรียนรู้  
  3) มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 5.2 ค่านิยม 
  - ใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 



 

 

        1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับกำรสนทนำโดยทั่วไปของปัญหำทำงสังคม แล้วให้นักเรียนช่วยกันสังเกตถึง
กำรแสดงท่ำทำงในกำรสนทนำและกำรใช้ค ำพูดในกำรสนทนำ แล้วร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

   1) จำกคลิปวิดีโอมีกำรแสดงถึง ปัญหำทำงสังคมอย่ำงไร 
   2) นักเรียนคิดว่ำปัญหำทำงสังคมมีควำมส ำคัญอย่ำงไร 
        2. นักเรียนตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 

    นักเรียนคิดว่ำ ปัญหำทำงสังคม อธิบำยเหตุผล 
   (พิจำรณำตำมค ำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

         3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ เก่ง ปำนกลำงค่อนข้ำงเก่ง  ปำน
กลำงค่อนข้ำงอ่อน และอ่อน โดยครูเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคนร่วมมือและช่วยเหลือกันตลอดกำรปฏิบัติกิจกรรม 

        4. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอ ปัญหำทำงสังคม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์วิวัฒนำกำรของมนุษย์ 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่เลือกตอบค ำถำมปัญหำทำงสังคม แล้วผลัดกันตรวจสอบ

ควำมถูกต้อง 
        6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนำควำมรู้ โดยก ำหนดสถำนกำรณ์ในกำรพูดที่แตกต่ำงกัน ครูสังเกตกำรปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนและให้ค ำแนะน ำ 
        7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทำงกำรสรุปผลเนื้อหำ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน

เกณฑ์ 
ประเมินควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
ควำมสำมำรถในกำรคิด และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมินสมรรถนะส ำคัญของ
ผู้เรียน 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตควำมมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

สังเกตกำรใฝ่หำควำมรู้ หมั่นศึกษำเล่ำเรียน 
ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

แบบประเมินค่ำนิยมหลักของคนไทย  
12 ประกำร 

ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  คลิปวิดีโอปัญหำทำงสังคม 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   — 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

(   ) เป็นแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มีควำมเหมำะสม 
(   ) มีองค์ประกอบครบ 



 

 

(   ) สอดคล้องกับมำตรฐำนและตัวชี้วัด 
(   ) กำรบูรณำกำรเนื้อหำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมกระบวนกำร 
(   ) บูรณำกำรเศรษฐกิจพอเพียงในสำระกำรเรียนรู้ 
(   ) เชื่อมโยงควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
(   ) มีกำรส่งเสริมประชำธิปไตย 
(   ) มีสื่อกำรสอนที่เหมำะสม 
(   ) มีรูปแบบกำรวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
(   ) สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสอนในรำยวิชำได้ 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้ตรวจสอบ 
       ( นำงพิศสวำท  ศรีสะอำด ) 

     หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

จ ำนวนผู้เรียน (เต็ม).............. คน เข้ำเรียน............... คน ขำดเรียน............... คน 
เลขที่ขำดเรียน............................................................................................................... ................................ 
 

1 ผลการจัดการเรียนการสอน 
1) การประเมินด้านความรู้ 

……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................       
                    2) การประเมินด้านทักษะการบวนการ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
.................................................................................. .......................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
                   3) การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
....................................................................................................................................................................... ..................
................................................................................................................. ........................................................................ 
 
 
 
2 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
..................................................................................................................................................................... ....................
............................................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
3 แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................ 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน/ผู้บันทึก 
                    ( นำยนวฤทธิ์  ก ำเนิดแวงควง ) 
                                                          ครูอัตรำจ้ำง โรงเรียนสตรีศึกษำ 

  


