


  

 

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 1 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา  
กิจกรรมที่ 1.1 เรื่อง สำรวจผลการเรียน  

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. สาระส าคัญ 

 

 การวางแผนการเรียนเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่ง ในการเตรียมตัวดานการศึกษาตอ นักเรียน 
ตองนําผลการเรียน ของตนเองมาวิเคราะหเพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินใจศึกษาตอ หรือแกปญหาเพ่ือ
พัฒนาผลการเรียนของตน 

2. จุดประสงค์ 
 1. นักเรียนวิเคราะหผลการเรียนของตนเองได 
 2. นักเรียนนําผลการเรียนมาวางแผนการสอบเขาศึกษาตอได 
 
3.   แนวทางการจัดกจิกรรม      

 1.  ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องผลการเรียนของนักเรียนวา นักเรียนพึงพอใจผลการเรียนของ
ตนเองหรือไม 
 2.  ใหนักเรียนทําใบงาน เรื่อง วางแผนสูความสําเร็จ จากนั้น ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
บทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม 
4. ส่ือ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบงานที่ 1 เร่ือง วางแผนสู่ความสำเร็จ 
 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 



  

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 



  

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 
 ............................................................................................................................................... ........... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ........... 

 

 

 

 



  

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 2 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.2 รอบรั้วมหาวิทยาลัย (1) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. สาระสำคัญ 

   

 การใชชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยขึ้นอยูกับตัวของนักเรียนเองวาจะมีการเรียนรูหรือปรับตัวไดมาก    
นอยเพียงใด หากมีการวางแผนและเตรียมความพรอมเปนอยางดี ก็จะชวยใหการเรียนและการใชชีวิต
ในรั้วมหาวิทยาลัย ดําเนินไปอยางราบรื่น 
 
   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนรูขอมูลเบื้องตนในการปฏิบัติตนในมหาวิทยาลัย 
 2. นักเรียนวางแผนเตรียมความพรอมเพ่ือการเรียน ในมหาวิทยาลัยได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูนํานักเรียนเลนเกมทายชื่อมหาวิทยาลัย 
 2. ครูเลาใหนักเรียนฟง เกี่ยวกับประสบการณและการปรับตัวในการใชชีวิตในมหาวิทยาลัยที่ผ
านมาของคร ู
  
 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

1.  ใบความรู้ เรื่อง  ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 



  

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 



  

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 

 
 
 
 
 
 



  

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 3 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.2 รอบรั้วมหาวิทยาลัย (2) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. สาระสำคัญ 

   

 การใชชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยขึ้นอยูกับตัวของนักเรียนเองวาจะมีการเรียนรูหรือปรับตัวไดมาก    
นอย เพียงใด หากมีการวางแผนและเตรียมความพรอมเปนอยางดี ก็จะชวยใหการเรียนและการใชชีวิต
ในรั้วมหาวิทยาลัยดําเนินไปอยางราบรื่น 
 
   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนรูขอมูลเบื้องตนในการปฏิบัติตนในมหาวิทยาลัย 
 2. นักเรียนวางแผนเตรียมความพรอมเพ่ือการเรียน ในมหาวิทยาลัยได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. นักเรียนทําใบงาน เรื่อง ชีวิต ในมหาวิทยาลัยที่ฉันคาดหวัง จากนั้นรวมกันสรุปการปฏิบัติตน 
เมื่ออยูในมหาวิทยาลัย 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

1.  ใบงานที่ 1 เรื่อง ชีวิตในมหาวิทยาลัยที่ฉันคาดหวัง 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1  อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 



  

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 

 
 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 4 

วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.3 ขุมทรัพย์ทางปัญญา (1) 

เวลา 1 ชัว่โมง 



  

 
1. สาระสำคัญ 

   

 ปจจุบันรูปแบบของการเรียนพัฒนาตามความ  กาวหนาของเทคโนโลยีและโลกไรพรมแดน 
นักเรียน สามารถหาความรูเพ่ิมเติมไดทุกที่ ทุกเวลา รวมถึงเรียนรู ไดจากอุปกรณ และแหลงเรียนรูที่
หลากหลาย โดยเฉพาะแหลงเรียนรูออนไลน นักเรียนจะตองไมหยุดเรียนรูและกาวใหทันกับ เทคโนโลยี
ที่พัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนสามารถบอกวิธีการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูได 
 2. นักเรียนเลือกใชสื่อเทคโนโลยีและแหลงเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูถามความรูสึกนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนออนไลน และวิธีการสืบคนขอมูลความรูที่นํามา
ใชในการทํางานสงครูหรือการเตรียมตัวกอนสอบ 
 2. ครูอธิบายเรื่องชองทางการหาขอมูลความรูจากแหลงเรียนรูออนไลนตามใบความรู เรื่อง 
แหลงเรียนรูออนไลนที่นาสนใจ จากนั้นรวมกันสรุปบทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม 
 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ที่น่าสนใจ 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 



  

 
 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 



  

1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 

 
 
 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 5 

วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.3 ขุมทรัพย์ทางปัญญา (2) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 



  

1. สาระสำคัญ 
   

 ปจจุบันรูปแบบของการเรียนพัฒนาตามความ  กาวหนาของเทคโนโลยีและโลกไรพรมแดน 
นักเรียน สามารถหาความรูเพ่ิมเติมไดทุกที่ ทุกเวลา รวมถึงเรียนรู ไดจากอุปกรณ และแหลงเรียนรูที่
หลากหลาย โดยเฉพาะแหลงเรียนรูออนไลน นักเรียน จะตองไมหยุดเรียนรูและกาวใหทันกับ เทคโนโลยี
ที่พัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนสามารถบอกวิธีการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูได 
 2. นักเรียนเลือกใชสื่อเทคโนโลยีและแหลงเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูถามความรูสึกนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนออนไลน และวิธีการสืบคนขอมูลความรูที่นํามา
ใชในการทํางานสงครูหรือการเตรียมตัวกอนสอบ 
 2. ครูให้นักเรียนสืบค้นแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ที่นักเรียนสนใจ จากนั้นร่วมกันสรุปบทเรียนที่ได้
จากการทำกิจกรรม 
 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบงานที่ 1 เรื่อง แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ที่น่าสนใจ 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1  อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 
 



  

 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 



  

 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
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 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
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 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 

 
 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 6 

วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.4 เลือกแนวทางวางอนาคต (1) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 

1. สาระสำคัญ 



  

   

 การรูจัก เขาใจ และคนหาตนเองเพื่อเลือกเรียน ในสิ่งที่ชอบเปนหัวใจสําคัญของการสมัครคัดเลือกศึกษาตอ ใน
ระดับอุดมศึกษาที่สงผลตอการทํางานในอนาคต การพิจารณาเลือกคณะจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง ควรคํานึงถึงความ 
เปนไปไดในการเลือกใหเหมาะสมกับตนเองมากที่สุด 

   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนรูแนวทางการเลือกคณะเพ่ือศึกษาตอได 

 2. นักเรียนพิจารณาเลือกคณะไดสอดคลองกับความสามารถของตนเอง 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยในฝนที่นักเรียนตองการเขาศึกษาตอ 

 2. ครูเลือกคลิปวิดีโอเกี่ยวกับการแนะนํามหาวิทยาลัยของรัฐใหนักเรียนชม 1 สถาบัน จากนั้น 
รวมกันสรุปบทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

1. ใบความรู้ เรื่อง แนวทางการเลือกคณะ 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 



  

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 7 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.4 เลือกแนวทางวางอนาคต (2) 

เวลา 1 ชัว่โมง 



  

 
 

1. สาระสำคัญ 
   

 การรูจัก เขาใจ และคนหาตนเองเพื่อเลือกเรียน ในสิ่งที่ชอบเปนหัวใจสําคัญของการสมัครคัดเลือกศึกษาตอ ใน
ระดับอุดมศึกษาที่สงผลตอการทํางานในอนาคต การพิจารณาเลือกคณะจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง ควรคํานึงถึงความ 
เปนไปไดในการเลือกใหเหมาะสมกับตนเองมากที่สุด 

   2.   จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนรูแนวทางการเลือกคณะเพ่ือศึกษาตอได 

 2. นักเรียนพิจารณาเลือกคณะไดสอดคลองกับความสามารถของตนเอง 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยในฝนที่นักเรียนตองการเขาศึกษาตอ 

 2. ครูเลือกคลิปวิดีโอเกี่ยวกับการแนะนํามหาวิทยาลัยของรัฐใหนักเรียนชม 1 สถาบัน จากนั้น 
รวมกันสรุปบทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

1. ใบงานที่ 1 เรื่อง เตรียมพร้อมพิชิตมหาวิทยาลัย 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
 

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 
 



  

 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 
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 .......................................................................................................................................................... 
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4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
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 ..........................................................................................................................................................  
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 8 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.5 Portfolio 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 



  

 
1. สาระสำคัญ 

   

 Portfolio หรือแฟมสะสมผลงาน เปนเอกสารที่ รวบรวมเรื่องราวตาง ๆ ที่สามารถอธิบายถึงความเปนตัวตน 
ของนักเรียน ชวยใหคณะกรรมการทราบวานักเรียนเคยทํากิจกรรมใดมาบาง มีความสามารถดานใดบาง ตลอดจน
ผลงาน และรางวัลที่ไดรับ แฟมสะสมผลงานเปนเครื่องยืนยันวานักเรียนไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ จริง นักเรียนควร
วางแผนเขารวมกิจกรรมและเก็บภาพถาย เกียรติบัตรไวตั้งแตเนิ่น ๆ 

2. จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนรูจักวิธีทําแฟมสะสมผลงานใหนาสนใจ 

 2. นักเรียนสามารถจัดทาํแฟมสะสมผลงานไดตรง กับหลักเกณฑที่สถาบันกําหนด 

3.   แนวทางการจัดกจิกรรม      

 1.  ครูทักทายและทบทวน เรื่อง การยื่นผลงานสมัครสอบ คัดเลือกเขาศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และเพื่อ
ประกอบ การสัมภาษณ ์

 2.  ครูแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับ เวบ็ไซต Community รวมขอมูล สาํหรับทํากิจกรรมออนไลน เพื่อเก็บเกียรติ
บัตร หรือการรับรองกิจกรรม 

 3. ใหนักเรียนสนทนาซักถาม แลกเปลี่ยนขอมูลที่ใชในการทําแฟมสะสมผลงานโดยมคีรูคอยเสริมขอมูลเพิ่มเติม
จากนักเรียน 

4. ส่ือ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง รู้แหล่งเก็บผลงานทำ Portfolio 
 2. ใบความรู้ เรื่อง ทำ Portfolio ง่าย ๆ ด้วย Canva 
 
  

   5. การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 



  

 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 



  

1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ........... 

 

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 9 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.6 รู้ไว้ได้ประโยชน์ 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 



  

 
1. สาระสำคัญ 

   

 เมื่อนักเรียนเดินทางมาถึงระดับช้ันมัธยมปลายแลว สิ่งที่ตองเริ่มหันมาสนใจก็คือการเตรียมตัวสอบเขา 
มหาวิทยาลัย หรือวางแผนการศึกษาตอในดานตาง ๆ นักเรียนควรมีการวางแผนเตรียมสอบคัดเลือกใหเหมาะสม และ
เตรียมตัวใหพรอมอยูตลอดเวลา เพื่อความสําเร็จในเปาหมายที่คาดหวังไว 

2. จุดประสงค์ 

 1. นักเรียนบอกแหลงที่มาของคะแนนที่ใชสอบคัดเลือกศึกษาตอระดับอุดมศึกษาได 

 2. นักเรียนวางแผนเตรียมสอบคัดเลือกไดอยางเหมาะสม 

3.   แนวทางการจัดกจิกรรม      

 1.  ครูสอบถามนักเรียน เรื่อง ความพรอมในการวางแผนเตรียมสอบเขาศึกษาตอ 

 2.  ใหนักเรียนศึกษาใบความร ูเรือ่ง เตรียมตัววางแผนสอบเขามหาวิทยาลัย จากน้ันตอบคาํถามลงในใบงาน 
เรื่อง เตรียมตัวอยางไร จากนั้นรวมกันสรุปบทเรียนทีไ่ดจากการทํากิจกรรม 

4. ส่ือ/อุปกรณ์ 
 

  
 1. ใบความรู้ เรื่อง เตรยีมตัววางแผนสอบเข้ามหาวิทยาลัย  
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง เตรียมตัวอย่างไร 
 
 
 
 
 
 

   5. การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 



  

 
 
 
 



  

 
 

บันทึกหลังการสอน 



  

1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ........... 

 

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 10 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.7 แนวทางพิชิต TCAS 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 



  

1. สาระสำคัญ 
   

 ระบบ TCAS มีช่ือเต็มวา Thai University Central Admission System คือ ระบบกลางในการคัดเลือกบุคคลเขารับ
การศึกษา ในระดับอุดมศึกษา ออกแบบโดยที่ประชุมอธิการบดี แหงประเทศไทย (ทปอ.) ซึ่งเริ่มใชระบบนี้ตั้งแต พ.ศ. 
2561 โดยมีหลักการ 1 คน ตอ 1 สิทธิ์ เพื่อความเสมอภาค ในการคัดเลือก และยังชวยลดคาใชจายใน การสอบโดยใช 

ขอสอบกลางในการยื่นใชคะแนน 
 

2. จุดประสงค์ 
 1.  เพื่อใหนักเรียนรูเทคนิคการเตรียมตัวสอบ TCAS 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูสอบถามความพรอมของนักเรียน เรื่อง การสอบ TCAS 

 2.  ครูขออาสาสมัครเลาวิธีการเตรียมความพรอมในการสอบ TCAS ใหเพื่อน ๆ ฟง 

 3. ครูอธิบายเพิ่มเติมแหลงที่มาของคะแนนที่ใชยื่นคัดเลือกใน ระบบ TCAS และ สรุปขอมูล แนวทางพิชิต 
TCAS  

 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง แหล่งที่มาของคะแนนท่ีใช้ยื่นในระบบ TCAS 
 
 
 
 
  
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 

 



  

 
 
 



  

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
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2. ปัญหา/อุปสรรค 
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 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
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4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

 
 
 
 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 11 

วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.8 เส้นทางฝัน นับวันสู่เป้าหมาย 

เวลา 1 ชัว่โมง 



  

 
1. สาระสำคัญ 

   

 เมื่อจบการศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 หลายคน อาจจะมีคําถามวาจะเรียนตอหรือไม หากไมเรียนตอใน 

ระดับอุดมศึกษาแลวจะไปศึกษาตอดานใด ประกอบอาชีพใด ในอนาคต หรือถาเรียนตอจะเรียนคณะ/สาขาใด ดังนั้น 

จึงควรวางแผนชีวิตในการศึกษาตอใหตรงกับ ความสนใจและความถนัด เหมาะสมกับตนเอง 

2. จุดประสงค์ 
 

 1.  นักเรียนวางแผนการศึกษาตอเมื่อจบมัธยมศึกษา ปที่ 6 ได 

 2.  นักเรียนสามารถวิเคราะหขอมูลตนเองดานความพรอมในการศึกษาตอได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูสอบถามนักเรียนวา วางแผนการสอบเขาศึกษา ตอท่ีไหน อยางไร 

 2. ใหนักเรียนเลนเกมทายอักษรยอมหาวิทยาลัยโดยนําแผนปาย อักษรยอมหาวิทยาลัยใสภาชนะเดินไปให
นักเรียนผลัดกันจับ ครั้งละ 1 ช้ิน ใหเพื่อน ๆ ชวยกันทาย เมื่อไดคําตอบที่ถูกตองใหบันทึก ลงในใบงาน เรื่อง ทาย
อักษรยอมหาวิทยาลัย 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง เตรียมความพร้อมศึกษาต่อ 
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ทายอักษรย่อมหาวิทยาลัย 
 
 
 
 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 

 

 



  

 
 
 
 
 



  

 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 



  

 .......................................................................................................................................................... 
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2. ปัญหา/อุปสรรค 
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 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
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 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 
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วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

 

 

 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 12 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.9 เรียนอยา่งไรให้ได้ประสิทธิภาพ 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. สาระสำคัญ 

   



  

 ความฝนของนักเรียนสวนใหญ คือ การมีผลการเรียนที่ดี มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑที่มหาวิทยาลัยกําหนด ซึ่ง
การที่จะมีผลการเรยีนที่ดีนั้นจะตองวางแผนเปนอยางดี ตั้งใจทบทวนบทเรียน ฝกฝนตนเองอยูตลอดเวลา หากนักเรียน
เตรียมตัวใหพรอมอยูเสมอ เมื่อโอกาสมาถึงเราก็สามารถความาได และประสบผลสําเร็จในที่สุด 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนบอกวิธีพัฒนาทักษะการเรียนใหมีประสิทธิภาพได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูถามนักเรียนวา มีเคล็ดลับการเรียนอยางไรบาง 

 2. นักเรียนแบงกลุมตามความเหมาะสมแลวรวมกัน อภิปรายแลกเปลี่ยนเคล็ดลับการเรียนของแตละคน 

 3. ครูอธิบายใหนักเรียนทราบวา นอกจากการหาขอมูลความรูแลว การพัฒนาทักษะการเรียนใหมี
ประสิทธิภาพก็เปนสิ่งสําคัญ ในการนําไปสูความสําเร็จดานการเรียน  

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

  
 1.  ใบความรู้ เรื่อง ทักษะความฉลาด 
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ฉันมีทักษะด้านใดบ้าง 
 
 
 
 
 
 

   5.  การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 



  

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 13 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.10 How To สอบสัมภาษณ์อย่างไรให้
โดนใจกรรมการ 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. สาระสำคัญ 

   

 การสอบสัมภาษณไมเพียงแควัดความรู ความสามารถ ของผสูมัครเทานั้น แตยังวัดปฏิภาณไหวพริบของผูสมัคร 
อีกดวย วามีความพรอมในการเรียนตอในคณะ/สาขาที่สมัครมากนอยเพียงใด ดังนั้นการเตรียมตัวกอนการสัมภาษณ
นักเรียนจะตองหาขอมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับมหาวิทยาลัย คณะ/สาขาที่ตองการสมัคร รวมทั้งความรูรอบตัวในสาขาวิชา
นั้น ๆ 

2. จุดประสงค์ 
 

 1.  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาบุคลิกภาพ เพื่อเตรียมตัวสอบสัมภาษณ์ 

 2.  เพื่อใหนักเรียนฝกเตรียมตัวสอบสัมภาษณเขามหาวิทยาลัย 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูใหนักเรียนจับคูแสดงบทบาทสมมุติการ สอบสัมภาษณเขามหาวิทยาลัยโดยผลัดกันเปนผูสัมภาษณ
และผูถูกสัมภาษณ 

 2. ครูสรุปขอมูลเทคนิคการสอบสัมภาษณ 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

  
 1.  ใบความรู้ เรื่อง เทคนิคการสอบสัมภาษณ ์
 
 
 
 
 

   5.  การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 



  

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 14 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.11 โลกของการศึกษา (1) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 



  

1. สาระสำคัญ 
   

 มัธยมศึกษาปที่ 6 ถือเปนอีกชวงชีวิตหนึ่งที่เปนกาว สําคญัสาํหรับนกัเรียนทุก ๆ คน เพราะการเขาศึกษาตอ 

ในคณะหรือสาขาวิชาตาง ๆ น้ัน จะเปนตัวกําหนดทิศทาง อนาคตใหกับนักเรียน สงผลตอรูปแบบการใชชีวิตและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนบอกเสนทางการศึกษาตอเมื่อจบมัธยมศึกษาปที่ 6 ได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูใหนักเรียนสืบคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต และศึกษาใบความรู เรื่อง เสนทางศึกษาตอเมื่อจบ มัธยม
ศึกษาปที่ 6 

 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง เส้นทางศึกษาต่อเมื่อจบมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 



  

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 15 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 



  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.11 โลกของการศึกษา (2) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 

1. สาระสำคัญ 
   

 มัธยมศึกษาปที่ 6 ถือเปนอีกชวงชีวิตหนึ่งที่เปนกาว สําคญัสาํหรับนกัเรียนทุก ๆ คน เพราะการเขาศึกษาตอ 

ในคณะหรือสาขาวิชาตาง ๆ น้ัน จะเปนตัวกําหนดทิศทาง อนาคตใหกับนักเรียน สงผลตอรูปแบบการใชชีวิตและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนบอกเสนทางการศึกษาตอเมื่อจบมัธยมศึกษาปที่ 6 ได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      
  

 1.  ใหนักเรียนนําขอมูลที่สืบคนไดเขียนลงในใบงาน เรื่อง เสนทางศึกษาตอของฉัน ในรูปแบบ Mind Mapping 

 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบงานท่ี 1 เรื่อง เส้นทางศึกษาต่อของฉัน 

 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 



  

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 16 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.12 เลือกเรียนต่ออะไรดี 

เวลา 1 ชัว่โมง 



  

 
 

1. สาระสำคัญ 
   

 การวางแผนการเรียนในระดับอดุมศึกษาถือเปน สิ่งที่สําคัญที่จะเปนตัวกําหนดวาในอนาคตนักเรียนจะเรยีน 

คณะ/สาขาใด และจะประกอบอาชีพใด ดังนั้นนักเรียน ควรสํารวจและเตรียมความพรอมของตนเองใหไปสคูณะ/สาขา
ที่อยากเรียนได 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนรูแนวทางการคนหาตนเองเพื่อเลือกศึกษาตอ 

 2.  นักเรียนสามารถเลือกศึกษาตอในคณะ/สาขา ที่ชอบจากการคนหาตนเองได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. หนักเรียนพิจารณาความชอบ ความสนใจ ความถนัด และความตองการในชีวิต โดยพิจารณาจาก ลักษณะ
นิสัยและผลการเรียนของตน 

 2. ใหนักเรียนคนควาหาขอมูล เกี่ยวกับสาขาวิชาในระดับ อุดมศึกษาท่ีตรงกับขอมูลที่ได ในขอ 1 รวมถึงระดับ
คะแนน หรือเง่ือนไขในการสอบเขา ศึกษาตอ 

 3. นักเรียนวิเคราะหขอมูล นํามาเขียนเปนคณะ/สาขา มหาวิทยาลัยที่จะนําไปเลือกใน การศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 3 อันดับ ลงในใบงาน เรื่อง ถูกใจใชเลย 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง เทคนิคการเลือกเรียนต่อ 

 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ถูกใจใช่เลย 

 

 

 

   5. การวัดและประเมินผล     
5.1 วิธีการประเมิน 

 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 



  

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

 

 5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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1. ผลการสอน 



  

 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 17 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.13 เส้นทางการศึกษาสายอาชีพ 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 



  

1. สาระสำคัญ  
 นักเรียนจะเตรียมความพรอมอยางไร เพ่ือใหเดิน ไปในเสนทางการศึกษาตอหรือการทํางาน 
อยางถูกทาง สวนใหญคนที่เรียนสายสามัญมักจะเลือกศึกษาตอในระดับปริญญาตรี แตยังมีอีกเสนทาง
หลังจากจบมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เปนอีกทางเลือกท่ีนาสนใจ คือ เสนทางการศึกษาสายอาชีพ 

2. จุดประสงค์ 
 1.  เพื่อใหนักเรียนรูจักเสนทางศึกษาตอ สายอาชีพเมื่อจบมัธยมศึกษาปที่ 6 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูนําภาพบุคคลที่ประกอบอาชีพตาง ๆ มาใหนักเรียนทายวาบุคคลเหลานี้ตองเรียน จบดานใดจึง
ประกอบอาชีพน้ีได 

 2. นักเรียนศึกษาใบความรู เรื่อง สาขาของสายอาชีพ แลวตอบคําถามลงในใบงาน จากนั้นครูและนักเรียน 
รวมกันสรุปบทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1.  ใบความรู้ เรื่อง สาขาของสายอาชีพ 
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง เรียนสายอาชีพดีอย่างไร 
  
 
 
 
 
 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ช้ินงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 



  

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 18 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.14 ทุนเรียนฟรี มีมากมาย  

เวลา 1 ชัว่โมง 

 



  

 
1. สาระสำคัญ  

 สําหรับนักเรียนที่สนใจจะศึกษาตอทั้ งในประเทศ  และตางประเทศ และกําลังคนหา
ทุนการศึกษาเพ่ือเรียนตอ มีทุนที่สนับสนุนโดยรัฐบาล และองคกรอ่ืน ๆ อีกมากมาย ซึ่งบางทุนนอกจาก
จะสนับสนุนทุนใหแลว เมื่อเรียนจบยังไมตองคืนทุนอีกดวย 
 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนรูแหลงในการสอบชิงทุนการศึกษาตอ 

 2. นักเรียนสามารถนําขอมูลมาวางแผนการศึกษาตอได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1.  ครูใหนักเรียนดูภาพมหาวิทยาลัยในตางประเทศ ที่มีชื่อเสียงเปนท่ีรูจัก จากนั้นครูแนะนําขอมูลแหลงทุน 

การศึกษาตอภายในประเทศและตางประเทศ 

 2. ครูใหนักเรียนชวยกันบอกขอดีของการศึกษาตอตางประเทศและบันทึกลงในใบงาน เรื่อง ขอดี-ขอเสีย 
ของการศึกษาตอ ตางประเทศ 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง ทุนศึกษาต่อ 
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ข้อดี-ข้อเสีย ของการศึกษาต่อต่างประเทศ 
 
  
 
 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ช้ินงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 



  

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 19 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.15 กำจัดจุดอ่อน (1) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 

1. สาระสำคัญ  
 ไมวาใครก็สามารถเปนคนเกงได หากมีความ พยายามและขยันหมั่นเพียร ฝกฝนตนเองอยูเสมอ 
เปนสิ่งที่สามารถสรางข้ึนมาเองไดดวยการพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ ไปพรอม ๆ กัน 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนรูและบอกขอบกพรองของตน เกี่ยวกับการเรียนได 

 2. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการเรียนท่ีดีเพื่อนํามาใชพัฒนาตนเองได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูสอบถามนักเรียนวา นักเรียนพึงพอใจกับ ผลการเรียนที่ผานมาของตนเองหรือไม และบอกวิชาที่ 
ตนเองสามารถทําไดมา 3 วิชา 

 2. ครูใหนักเรียนอาสาสมัคร บอกออกมาบอกวิธีท่ีทําให เรียนเกงในแตละรายวิชานั้นทีละคน 

 3. ครูใหนักเรียนทําใบงาน เรื่อง กําจัดจุดออน...ดวยเกมฝกทักษะ สมอง และสรุปบทเรียนที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบความรู้ เรื่อง เคล็ดลับเพิ่มความจำ 
 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง กำจัดจุดอ่อน...ด้วยเกมฝึกทักษะสมอง 
 
 
 
 
 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ช้ินงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 



  

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 1 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 
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 แผนการจดักิจกรรมแนะแนวที่ 20 
วิชา กิจกรรมแนะแนว 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ด้านการศึกษา 
กิจกรรมที่ 1.15 กำจัดจุดอ่อน (2) 

เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 

1. สาระสำคัญ  
 ไมวาใครก็สามารถเปนคนเกงได หากมีความ พยายามและขยันหมั่นเพียร ฝกฝนตนเองอยูเสมอ 
เปนสิ่งที่สามารถสรางข้ึนมาเองไดดวยการพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ ไปพรอม ๆ กัน 

2. จุดประสงค์ 
 1.  นักเรียนรูและบอกขอบกพรองของตน เกี่ยวกับการเรียนได 

 2. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการเรียนท่ีดีเพื่อนํามาใชพัฒนาตนเองได 

3.   แนวทางการจัดกิจกรรม      

 1. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมตามติดชีวิตเพื่อน...เรียนเก่ง โดยให้นักเรียนค้นหาเพื่อนที่เรียนเก่ง จากนั้น
แลกเปลี่ยนข้อมูลติดต่อเพื่อสร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน จากน้ันร่วมกันสรุปบทเรียนที่ได้จากการทำกิจกรรม 

4. สื่อ/อุปกรณ์ 
 

 1. ใบงานท่ี 2 ตามติดชีวิตเพื่อน...เรียนเก่ง 
 
   5. การวัดและประเมินผล     

5.1 วิธีการประเมิน 
 

 1. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
 2. ตรวจใบงาน / ช้ินงาน 
 3. ตรวจสอบเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.2  เกณฑ์การประเมิน 

 5.2.1  การปฏิบัติกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / ชิ้นงาน ผ่าน 

ขาดความตั้งใจร่วมกิจกรรมและส่งใบงาน / กิจกรรมไม่ครบ ไม่ผ่าน 



  

 

 5.2.2  ตรวจใบงาน / ชิ้นงาน 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 2 ได้อย่างน้อย 60% ผ่าน 

ไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 2 ได้อย่างน้อย 60% ไม่ผ่าน 

5.2.3 เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ข้อความการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย  80% ผ่าน 

มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่า  80% ไม่ผ่าน 

 
 
 
 
 



  

 
 
 



  

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลการสอน 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ............ 
 

 

4. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 .......................................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................................... 
 ..........................................................................................................................................................  
 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

         
(................................................................) 

วันท่ี...........เดือน...................................พ.ศ. ........... 
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