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ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ช่ืองาน : แบบทดสอบวิชาพลศึกษา กีฬาเทเบิลเทนนิส 

สําหรับผู้ประเมิน/ผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ท่ีมีข้อสอบท้ังหมด จํานวน 30 ข้อ ใช้จริง 20 ข้อ 

สรุปผลจากการวิเคราะห์พบว่ามีข้อสอบท่ีใช้ได้ จํานวน 24 ข้อ และมีข้อสอบท่ีต้องตัดท้ิง/ปรับปรุง จํานวน 6 

ข้อ โดยมีรายละเอียดดังตารางดังต่อไปน้ี 

ตารางสําหรับเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ค่า IOC ผลการวิเคราะห์ 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

คะแนน 
ค่าIOC แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

4 0 0 0 1 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

5 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

7 1 0 0 0 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

8 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 0 0 0 0 1 1 0.20 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 
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16 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

19 0 0 0 1 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

20 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

21 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

22 1 0 0 0 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

23 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 0 0 0 0 1 1 0.20 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 
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 จากผลการวิเคราะห์เม่ือพิจารณาท่ีค่าเฉล่ีย (Mean) ซ่ึงก็คือค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

หรือความเท่ียงตรงรายข้อของข้อสอบแต่ละข้อ โดยจะพิจารณาคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ .50 ข้ึนไป 

ดังน้ันจึงพบว่ามีข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์หรือมีความตรงหรือสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ จํานวน 24 ข้อ 

จากท้ังหมด 30 ข้อ 

สรุปผลจากการวิเคราะห์พบว่ามีข้อสอบท่ีใช้ได้ จํานวน 24 ข้อ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

ตารางสําหรับเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ค่า IOC ผลการวิเคราะห์ 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

คะแนน 
ค่าIOC แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

5 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

8 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
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20 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

21 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

23 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

 

สรุปผลจากการวิเคราะห์พบว่ามีข้อสอบท่ีต้องตัดท้ิง/ปรับปรุง จํานวน 6 ข้อ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

ตารางสําหรับเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ค่า IOC ผลการวิเคราะห์ 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

คะแนน 
ค่าIOC แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

4 0 0 0 1 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

7 1 0 0 0 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

15 0 0 0 0 1 1 0.20 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

19 0 0 0 1 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

22 1 0 0 0 1 2 0.40 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

30 0 0 0 0 1 1 0.20 ตัดท้ิง/ปรับปรุง 

 

 

 

 



   โปรแกรมวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 

 
  แบบทดสอบปลายภาค 

โรงเรียนสตรีศึกษา    ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2569 

วิชา พลศึกษา (รหัสวิชา พ21103)      ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

จํานวนแบบทดสอบท้ังหมด 25 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน             เวลา 30 นาที   

คําช้ีแจง แบบทดสอบมี 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบปรนัยจํานวน 20 ข้อ (10 คะแนน) ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกต้องคําเดียว 

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบอัตนัย 5 ข้อ (10 คะแนน) ให้นักเรียนอธิบายให้สมบรูณ์ 

มาตรฐาน พ 4.1 ตัวช้ีวัด พ 4.1 ม.1/3 (ข้อ1-7) 

1. กีฬาเทเบิลเทนนิส ชาติใดเป็นผู้ริเร่ิม 

  ก. ไทย                         ข. อังกฤษ 

  ค. จีน                          ง. เยอรมัน 

2. กีฬาเทเบิลเทนนิส เร่ิมข้ึนเม่ือปี ค.ศ. ใด 

  ก. ค.ศ. 1890               ข. พ.ศ. 1890 

  ค. ค.ศ. 1980               ง. ค.ศ. 1899 

3. การจับไม้มีก่ีแบบ  

 ก. 3 แบบ      ข. 4 แบบ.    ค. 1 แบบ     ง. 2 

แบบ 

4. สหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ มีตัวย่อว่าอะไร 

 ก. ITBF        ข. ITTF.     ค. ITTS         ง. ITBS 

5. เทเบิลเทนนิสประเภทเด่ียว หมายถึง 

 ก. ผู้เล่นฝ่ายละหน่ึงคนเท่าน้ัน 

 ข. ผู้เล่นฝ่ายละหน่ึงคนและสํารอง 

 ค. ผู้เล่นสามารถเปล่ียนตัวได้ 

 ง. ผู้เล่นสํารองสลับเปล่ียนได้ 

11. การส่งลูกในการแข่งขันประเภทคู่กําหนดไว้

อย่างไร 

ก.ส่งได้จากแดนขวามือของผู้ส่งไปยังแดนขวามือ

ของผู้รับเท่าน้ัน 

ข.ส่งได้จากแดนซ้ายมือของผู้ส่งไปยังแดนซ้ายมือ

ของผู้รับเท่าน้ัน 

6. การแข่งขันเทเบิลเทนนิสนิยมแข่งกันก่ีเกม  

ต่อแมทซ์การแข่งขัน 

 ก. 3 เกม                           ข. 5 เกม 

 ค. 7 เกม                           ง. ถูกทุกข้อ 

7. การจับไม้แบบปากกาตีได้ก่ีด้าน 

 ก. ตีได้ด้านเดียวในขณะท่ีจับไม้ 

 ข. ตีได้ 2 ด้าน 

 ค. ตามแต่ตกลงกัน 

 ง. ไม่มีข้อใดถูก 

มาตรฐาน พ 2.1 ตัวช้ีวัด พ 2.1 ม.1/1 (ข้อ8-14) 

8. คะแนนในข้อใด ถือว่าส้ินสุดการแข่งขันแล้ว 

 ก. 10 - 8 คะแนน         ข. 11 - 10 คะแนน 

 ค. 12 - 12 คะแนน        ง. 15 - 13 คะแนน 

9. การฝึกซ้อมควรเร่ิมจากข้อใด 

 ก. จับไม้                            ข. เดาะลูก 

 ค. บริหารร่างกาย                 ง. โต้ลูก 

10. การตีโต้บนโต๊ะข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. ตีได้เฉพาะหลังมือ  

 ข. ตีได้เฉพาะหน้ามือ 

 ค. ตีได้ท้ังหน้ามือและหลังมือ 

 ง. ตีได้เฉพาะลูกท่ีอยู่ด้านข้างของโต๊ะ 

 

17. ข้อใดไม่ใช่ทักษะของกีฬาเทเบิลเทนนิส 



   โปรแกรมวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 

  ค. ส่งแดนขวาก่อนแล้วเปล่ียนเป็นแดนซ้าย 

  ง. ส่งได้ทุกแดน 

12.ในระหว่างการเล่นลูกให้ตีลูกแล้วกระดอนพ้ืน

โต๊ะฝ่าย 

ละก่ีคร้ัง 

  ก. 1 คร้ัง           ข. 2 คร้ัง 

  ค. 3 คร้ัง           ง. 4 คร้ัง 

13. “ดิวส์” จะเกิดข้ึนเม่ือท้ังสองฝ่ายทําคะแนนได้

เท่ากันก่ีคะแนน 

  ก. 10 คะแนน 

  ข. 11 คะแนน 

  ค. 20 คะแนน 

  ง. 21 คะแนน 

14. ส่ิงแรกเม่ือผู้เล่นพร้อมผู้ตัดสินจะทําอย่างไร 

  ก. ให้คู่แข่งขันจับมือกัน 

  ข. เส่ียงเพ่ือเลือกเสิร์ฟหรือแดน 

  ค. ดูความพร้อมของโต๊ะ 

  ง. หยิบลูกปิงปองเตรียมไว้ 

มาตรฐาน พ 2.1 ตัวช้ีวัด พ 2.1 ม.1/2 (ข้อ15-

20) 

15. ผู้เล่นจะเสิร์ฟได้ก็ต่อเม่ือ 

  ก. ผู้ตัดสินขานแต้มแล้ว 

  ข. คู่ต่อสู้พร้อม 

  ค. เม่ือใดก็ได้ 

  ง. ตามความพอใจ 

16. การแข่งขันเทเบิลเทนนิสในระดับนานาชาติ  

จะตัดสินผลแพ้-ชนะอย่างไร 

  ก. 2 ใน 3 เกม 

  ข. 3 ใน 5 เกม 

  ค. 4 ใน 7 เกม 

  ง. 6 ใน 11 เกม 

  ก. การตบ 

  ข. การท็อปสปิน 

  ค. การบล็อค 

  ง. การแปร 

18. ในการส่งลูก ผู้ส่งลูกต้องโยนลูกให้สูงไม่น้อยกว่า 

ก่ีเซนติเมตร 

  ก. 15 เซนติเมตร 

  ข. 16 เซนติเมตร 

  ค. 17 เซนติเมตร 

  ง. 18 เซนติเมตร 

19. ในการส่งลูก ถ้าส่งลูกแล้วลูกโดนเน็ตแต่ลูกยัง

ตกลงแดนฝ่ายตรงข้าม ผู้ตัดสินจะทําอย่างไร 

  ก. ให้ส่งลูกใหม่ทันที 

  ข. ให้เสียคะแนนทันที 

  ค. ให้ได้คะแนนทันที 

  ง. ให้เปล่ียนส่งทันที 

20. ในการสลับแดนในเกมสุดท้าย จะสลับแดนได้ 

ก็ต่อเม่ือมีฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงได้คะแนนอยู่ท่ีเท่าไหร่ 

  ก. 5 คะแนน 

  ข. 6 คะแนน 

  ค. 10 คะแนน 

  ง. 11 คะแนน 
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กระดาษคําตอบ 

โรงเรียนสตรีศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด 

วิชา พลศึกษา รหัสวิชา พ21103   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

ตอนท่ี 1 เลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดแล้วกากบาท 

ช่ือ –สกุล……………………………………………………………………….…ห้อง ม.1 /……….เลขท่ี…………….. 

 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     11     16     

2     7     12     17     

3     8     13     18     

4     9     14     19     

5     10     15     20     

ตอนท่ี 2    ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปน้ี มี 5 ข้อ ( 10 คะแนน ) 

1. จงอธิบายประวัติและความเป็นมาของกีฬาเทเบิลเทนนิสโดยสังเขป ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

2. บอกประโยชน์ท่ีได้จากกีฬาเทเบิลเทนนิส ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................  

3. บอกมารยาทในการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................  

4. จงอธิบายอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................  

5. อธิบายวิธีการเสิร์ฟลูกเทเบิลเทนนิสท่ีถูกต้อง  ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................  


